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စဉ် အ ကကာင်းအရာ  

 စကားချးီ ၂ 

 ကကပ်ကုန်း ကျးရွာ  ကျးရွာသယံဇာတပပ ပမပံု၊  ရွှေ တာင်မမို့နယ် ၃ 
 ကကပ်ကုန်း ကျးရွာ  ကျးရွာ ရာသီခွင်ပပပပက္ခဒိန်  ရွှေ တာင်မမို့နယ် ၄ 

 ကကပ်ကုန်း ကျးရွာ အဖဲွ့အစည်းချတ်ိဆက်ပပပံု  ရွှေ တာင်မမို့နယ် ၅ 

၁။ တည် နရာနှင့် ပထဝီဝင် အ နအထား ၆-၇ 

၂။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝ အရင်းအပမစ်များ ၇ 

၃။  ကျးရွာလူမှုဖံွ့မဖိုးတုိးတက် ရးအ ပခအ န ၇ 

၄။ ဖံွ့မဖိုး ရးဆုိင်ရာ စီမံခန့်ခဲွမှု အ ပခအ န ၇-၈ 

၅။ စီးပွား ရးနှင့် အသက် မွးမှု အ ပခအ န ၈ 

 (က) သီးနှံ စိုက်ပျ ို း ရး ၈ 

 (ခ)   မွးပမူ ရးလုပ်ငန်း ၈-၉ 

 (ဂ)  စိုက်ပျ ို း မွးပမူ ရး မဟုတ် သာ အပခားဝင် ငွရ လုပ်ငန်းများ ၉ 

 (ဃ) ဘဏ်နင့်ှ  ငွ ကကးဆိုင်ရာ ဝန် ဆာင်မှု ၉-၁၀ 

၆။ အ ပခခံအ ဆာက်အဦနှင့် ဝန် ဆာင်မှုများ ၁၀ 

 (က)   ကျးလက် သယ်ယူပ့ုိ ဆာင် ရး ၁၀ 

 (ခ)   ကျးရွာ မီးလင်း ရး ၁၀ 

 (ဂ)  သတင်းနှင့် ဆက်သွယ် ရး ၁၀-၁၁ 

၇။ ပညာ ရး ၁၁ 

၈။ ကျန်းမာ ရး၊  ရနှင့် ပတ်ဝန်းကျင် သန့်ရှင်း ရး ၁၁-၁၂ 

၉။  ဘးန္တရာယ်များနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်း ရး ၁၂-၁၃ 

၁၀။ ကျား-မ  ရးရာ ကိစ္စရပ်ဆုိင်ရာ ၁၃ 

၁၁။ ဦးစား ပး ဆာင်ရွက်မည့်  အဆုိပပု စီမံချက်လုပ်ငန်းများ ၁၄ 
  နာက်ဆက်တဲွ (၁)  ကျးရွာဖံွ့မဖိုး ရး ကာ်မတဝီင်များ စာရင်း  

  နာက်ဆက်တဲွ (၂)  ကျးရွာဖံွ့မဖိုး ရး အ ထာက်အကူပပု ဇယားများ  

  နာက်ဆက်တဲွ (၃)  ကျးရွာ ဖံွ့မဖိုး ရးဗျူဟာ တည် ဆာက်မှု အ ပခပပဇယား  

  နာက်ဆက်တဲွ (၄) ဦးစား ပးစီမံချက်များ  

  နာက်ဆက်တဲွ(၅)အ ကာင်ထည် ဖာ် ဆာင်ရွက်မည့် ကာလသတ်မှတ်ပခင်း  

  နာက်ဆက်တဲွ (၆) စီမံကိန်းအဆိုပပုလွှာ။  
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စကားချးီ 

  ဤက ျေးရွာ ဖွံ့ဖဖိုးကရးစီမံ ိန်းသည် ၂၀၂၆-၂၀၂၇ခုနှစ်တွင် အက ာင်အထည်ကဖာ် 

ကောင်ရွ မ်ည့်  ျွန်ပု်တိုက့ ျေးရွာ၏ ပထမဦးေုံးကသာ လူထု အမျေားစုကပါငး် ပါဝငက်ရးေွဲထားသည့် 

က ျေးရွာ ဖွံ့ဖဖိုးတိုးတ ်ကရးစီမံ ိနး် ဖဖစ်ပါသည်။  နဦး အကနဖဖင့် စီမံ ိန်းဖဖစက်ဖမာ ်ကရး 

အတွ ် လိအုပ်ကသာ နညး်ပညာမျေား ပံ့ပိုးကပးကသာ သမဝါယမ နှင့် က ျေးလ ်ဖွံ့ဖဖိုးကရး ဝန်က ီး 

ဌာန၊က ျေးလ ် ကေသဖွံ့ဖဖို းတိးုတ ်ကရးဦးစီးဌာနအား အထူးပငက် ျေးဇူးတငရှ်ိပါသည်။ အကရးက ီး 

ကသာ အချေ ်အလ ်မျေား နှင့် အက ဉံာဏ်မျေား ိ ု တ ်တ ် က က  ပံ့ပုိးကပးကသာ က ျေးရွာအုပ်စု 

အပု်ချေုပ်ကရးမှူးနှင့် သ ်ေိုင်ရာဝန်ထမ်းမျေား ုိလည်း က ျေးဇူးတင်ရိှပါသည်။ 

   ျွန်ပု်တိုက့ ျေးရွာတွင်  ျွန်ပု်တို ့ိုယ်တိုင် ရပ်ရွာလုပ်ငန်းမျေား ို စီစဉ်ချေမှတ်ကောင် 

ရွ ခ်ဲ့က ကသာ်လည်း လူထုအမျေားစနစ်တ ျေ ပူးကပါငး်ပါဝငက်ောင်ရွ သ်ည့် နညး်လမ်းမျေား နှင့် 

လုပ်ထုံးလုပ်နည်းမျေား ုိ မသိခဲ့က ပါ။ လူထု ိုယ်တိုင် စနစ်တ ျေ ပူးကပါငး်ကောင်ရွ န်ည်း ုိ 

အသုံးဖပု၍  ျွန်ပု်တို ့အချေငး်ချေင်း တိုင်ပင်ကေွးကနွးညိှနှိုငး် အကဖဖရှာက ရာတွင် သင်တန်းလုပ်ကောင် 

ကပးရံုသာမ  နည်းကပးလမ်းဖပ  ူညပီံ့ပိုးကပးသည့် ဖမိ ့ုနယ်က ျေးလ ်ကေသဖံွ ဖ့ဖိုးတုိးတ ်ကရး ဦးစီး 

ဌာနမှ ဝန်ထမ်းမျေား  စီစဉ်ကောင် ရွ ်ကပးပါသည်။ ဤလုပ်ငန်းစဉ်ကက ာင့်  ျွန်ပု်တိုသ့ည် က ျေးရွာ 

ဖံွ့ဖဖိုး တုိးတ ်ကရး စီမံ ိန်းကရးေဲွရာတွင်  ိန်းဂဏန်းနှင့် သတင်းအချေ ်အလ ်တ့ုိ၏ အကရး 

ပါမှု ုိ သိရိှရံုသာမ  က ျေးရွာအပု်စု အပု်ချေုပ်ကရးမှူးရုံး  ဲသ့ို့ကသာ  ိန်းဂဏန်း အချေ ်အလ ် 

ရရိှနိုင်ကသာ ကနရာမျေားမှလည်း က ာ ်ယူရရိှခဲ့ပါသည်။ ထို့ဖပင် ထပ်မံလိုအပ်ကသာ  ိန်းဂဏန်း၊ 

အချေ ်အလ ်မျေား နှင့် နညး်ပညာပံ့ပိုးမှု တ့ုိ ုိ ဖမို့နယအ်ေင့်ဌာနေုိင်ရာမျေားမှ ရယူရန် လိအုပ် 

ကက ာင်း ိလုည်း က ာင်းစွာသိရိှခဲ့ပါ သည်။  

  ယခုကရးေွဲထားကသာအစီအစဉ် ို ထပ်မံရရိှသည့် နိ်းဂဏန်းအချေ ်အလ ်မျေား ထပ်ဖဖည့် 

ကပးဖခင်းဖဖင့် ပိုမိုက ာင်းမွနလ်ာမည်မှာ ကသချောပါသည်။ ဤလပု်ငန်းသည် ေ ်လ လ်ုပ်ကောင် 

ရမည့် လုပ်ငန်းဖဖစ်ဖပီး လုပ်ငန်းကောင်ရွ က်နမှု တစ်ဝ ်ခန့်အကရာ ်တွင် လုပ်ငန်းတိုးတ ်မှု၊ 

ကပါ်ကပါ ်လာသည့် အခ အ်ခဲမျေား နှင့် ဦးစားကပးကရွးချေယ်မှုမျေား နှင့် လုပ်ငန်းအစီအစဉ်မျေား ုိ 

မူကောငအ်တွင်း ဖပုဖပငက်ဖပာငး်လဲမှုမျေား ေ ်လ လ်ုပ်ကောငသ်ွားရပါမည်။ 

   ဤအစီအစဉ်တွင် အဓိ အားဖဖင့် က ျေးရွာ၏ လ ရိှ်ဖွံ့ဖဖိုးကရးအကဖခအကန၊ ဦးစားကပး 

ကောင်ရွ မ်ည့် ဖွံ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား၊ နှစ်စဉ်ဦးစားကပးစီမံချေ ် အေိုဖပုလွှာ၊ က ျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရး 

ဗျေူဟာ တည်ကော ် မှုအကဖခဖပဇယား စသည်တို့ ုိ အဓိ ထား ကဖာ်ဖပထားပါသည်။ 

 

ကမလ၊ ၂၀၂၆ခုနှစ်     

                   က ျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးက ာ်မတီ 

                             ကကပ်ကုန်းက ျေးရွာ 

           ကရွှေကတာငဖ်မို့။ 



3 

 

                      

 

ရ ွှေရောင်မြို့နယ်၊ ကကပ်ကုန်းရကျး ာွ၏ သယံဇာေပြရပြြံု 
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                   ရ ွှေရောငမ်ြို့နယ်၊ ကကြ်ကုန်းရကျး ာွ၏  ာသီခွင်ပြြံု 
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      ရ ွှေရောင်မြို့နယ်၊ ကကြ်ကုန်းရကျး ာွ၏ အဖွဲ့အစညး်ြျားနှင့် ချေိ်ဆက်ြှုပြြုံ 
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၁။ တည်ကနရာနှင့်ပထဝအီကနအထား 

 က ပ် ုန်းက ျေးရွာ သည် ပဲခူးတိုင်းကေသက ီး၊ ဖပည်ခရိုင်၊ ကရွှေကတာငဖ်မို့နယ၊် 

ထန်း ုန်းအပု်စ၊ု ထန်း ုန်း-ဝါးကတာသာ လမ်းမက ီးကေး၊ ကရွှေကတာငဖ်မို့နှင့် (၁၁)မုိင်ခန့် အ ွာ 

တွင်တည်ရိှ ပါသည်။  က ပ် နု်းက ျေးရွာသည် ကဖမဖပန့်ဖဖစ်သဖဖင့် လယ်ယာစို ်ပျေ ို းကရး နှင့် 

ကဖမပဲမျေား စိ ု်ပျေ ို းရာ တွင် ကအာင်ဖမင်ဖဖစ်ထွနး်ပါသည်။ ရွာတွင် ကသာ ်ကရ၊သုံးကရ ရနိုင ် ပါသည်။ 

ရွာ၏ ပတ်ဝန်း ျေင်နငှ့် ရွာအတွငး်တွင် စိမ်းလန်းစုိကဖပကသာ သစ်ပင်မျေားရိှ၍ အလွန် 

သာယာပါသည်။ 

၂။ ရာသီဥတုနှင့် သော၀အရငး်အဖမစ်မျေား 

 က ပ် ုန်းက ျေးရွာသည် ပတ်ဝန်း ျေင် နှင့် သောဝအရငး်အဖမစ်ေိုင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမှုသည် 

သင့်တင့် ကလျော ်ပတ်ကသာ အကဖခအကနသာရိှပါသည်။ 

၃။ ရကျး ာွ ှိ ကဏ္ဍအသီးသီး၏ လက ်ှိဖွံ့မဖိုးေိုးေက်ရ းအရပခအရန 

 (က) ဖွံ့မဖိုးရ းဆုိင် ာစီြံခန့်ခွဲြှု အရပခအရန 

က ပ် ုန်းက ျေးရွာသည် ဖံွ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားနှင့်ေိုင်ကသာ သာကရး၊ နာကရးလုပ်ငန်း 

 ိစ္စမျေား တွင် ဝုိင်းဝန်းကောင်ရွ ်က ပါသည်။ က ျေးရွာလူငယ်မျေားသည် သာကရး၊နာကရး 

၊လူမှုကရး ိစ္စရပ်မျေား ကပါ်ကပါ ်လျှင ်ရွာသူ/ရွာသားမျေား စညး်လံုးညီညွတ်စွာ ကောင်ရွ က် ပါသည်။ 

 (ခ) စီးြွားရ းနှင့်အသက်ရြွးြှုအရပခအရန 

ကကြ်ကုန်းက ျေးရွာသည် အမိ်ကဖခ( ၅၃ )အမိ်ရိှ၍ လူဦးကရမှာ (၁၈၉)ဦးခန့်ရိှပါသည်။ 

ရွာတွင် အလုပ်လုပ် ိုင်နိုင်သူ ဦးကရကပါငး်(၁၃၅)ဦး ရိှဖပီး မီှခိုသူဦးကရမှာ (၅၄)ဦးခန့် 

ရိှပါသည်။ တစ်အိမ်ကထာင်အားဖဖင့် မိသားစုဝင်(၃)ဦးခန့် ရိှပါသည်။ ပျေမ်းမျှအားဖဖင့် 

အမိ်ကထာင်စုတစ်စု လျှင်(၂)ဦးကလာ ်သာ အလုပ်လုပ်နိုင်၍ ဝငက်ငွရရိှရန် နည်းပါးပါသည်။ 

စီးပွားကရး အကဖခအကနမှာ အသင့အ်တင့်ဖဖစ်၍ ဖပုလုပ်ရသည့် အလုပ်အကပါ် မူတည်၍ ဝင်ကငွ 

ရက ပါသည်။ က ျေးရွာတွင် အဓိ အလုပ်အ ုိင်အားဖဖင့ ် လယ်ယာလုပ် ိုင်ပါသည်။ 

က ျေးရွာတွင် အလုပ်အ ိငုန်ှင့်ဝင်ကငွမျှတမှု မရိှဖခင်းသည် အလွနမ်ျေားဖပားပါသည်။ က ျေးရွာ 

စီးပွားကရးတွင ် အလယ်အလတ် ကနထိငုသ်ူမျေား ရိှသ ဲ့သို့ ပံုမှန်ဝငက်င ွ မရိှဖခင်းကက ာင့် 

ေင်းရဲကသာ မိသားစုမျေားလည်း ရိှပါသည်။ လယ်ယာစို ်ပျေ ို းကရးလုပ် ိုင်သူမျေားသည် 
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တစ်အိမ်ကထာင်လျှင် (၆)ဧ ခန့် ရိှပါသည်။ စပါး၊ကဖမပဲ၊နမှ်းအထွ န်ှုန်း နညး်ပါးပါ 

သည်။လယ်ယာပိုင်ေိုငမ်ှုမရှကိသာ အမ်ိကထာင်စုသည် ( ျေပန်း) အလုပ်လုပ် ိုငက် ရပါသည်။ 

ဝငက်ငွက ာင်းမွန်ကသာ အရပ်ကေသမျေားသို့ လည်းသွားကရာ ် ၍ အလုပ်လုပ် ိုင်က ပါသည်။ 

ထို့ကက ာင့် လယ်ယာလုပ်ငန်းလုပ် ိငု်သူမျေားမှာ လုပ်သားရှားပါးမှုသည် အဓိ  ဖပဿနာ 

ဖဖစ်လာပါသည်။ 

၅။ စီးြွားရ းနှင့် အသက်ရြွးြှု အရပခအရန 

 (က)   သီးနှံ စိကု်ြျ ို းရ း 

 က ျေးရွာတွင် အဓိ အားဖဖင် ့လယ်ယာ နှင့်ခခံ တို့ ုိ လုပ် ိငုက် ပါသည်။   လယ် နှင့်  

ခခံလုပ်ငန်းမျေား ို မလုပ် ိငုက်သာသူမျေားသည် ဝန်ထမ်း နှင့် လ လ်ုပ်လ ်စား ၊  ကန့စားအ 

လုပ်လပု် ိုင် စားကသာ ်လျှ ် ရိှပါသည်။  ခခံစို ်ပျေ ို းကရးတွင်   ရာသီချေနိ်သီးနံှမျေား ို ရာသီ 

အလုိ ် စိ ု်ပျေ ို းရာတွင် သီးနှမံျေား ိဖုဖစ်ထွန်း က ာင်းမွနက်စရန် ဓါတ်ကဖမကသဇာ နှင့် ပိုးသတ်  

ကေးမျေား  အသံုးဖပုရဖပီး သီးနှမံျေားကရာင်း ချေချေနိ်တွင် ထွ ် ုန်ကစျေးနှုန်းမျေား  ျေေင်းချေနိ် နှင့်  

က ုံခဲ့လျှင ်ရာသီကပါ်သီးနှံ စိ ု်ပျေ ို းသူမျေား အကနဖဖင် ့အခ အ်ခဲ   က ုံကတွ့ရချေနိ်မျေားလည်းရှိ  

သည်။ မိုးစပါး စိ ု်ပျေ ို းဖပီးချေနိ် တွင်မိုးကခါငသ်ည် ့အချေနိ် ာလ နှင့် က ုံခဲ့လျှင် လယ်မျေားတွင် 

ကပါငး်ဖမ ်မျေား ထူထပ်ဖပီး စပါးအထွ ်နှုန်း နညး်၍ စီးပွားကရး  အကဖခအကန   မှာ  အသင်အ့ 

အတင့်သာ ရိှပါသည်။ 

(ခ)   ရြွးပြူရ းလုြ်ငနး် 

 ဇယား(၈) ကကြ်ကုန်းရကျး ာွေွင် ေ ိစိ္ဆာန်ရြွးပြူာား ိှြှုအရပခအရန 

စဉ် ရကျး ာွ နွား သိုး ဝက် ဆိေ် ကကက ် ဘဲ ကျဲွ 

၁ ကကြ်ကုန်းက ျေးရွာ ၄၈ - ၁၅ - ၈၀ - - 

  

(ဂ)   စိကု်ြျ ို းရြွးပြူရ း ြဟုေ်ရသာ အပခားဝငရ်ငွ  လုြ်ငန်းြျား  

  ကကြ်ကုန်း က ျေးရွာတွင် အိမ်တွင်းမှု ထုတ် ုန် လုပ်ငန်းမျေား မရိှပါ။ အဖခား ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းမျေားအဖဖစ် အစုိးရဝန်ထမ်းမျေား၊ ပန်းရံ၊ လ ်သမား၊ ကော ်လုပ်ကရး၊ ကေးေိုင ်

လုပ်ငန်းမျေား ိ ု လုပ် ိငုက် ပါသည်။ အသ ်ကမွးဝမ်းက ျောငး် လုပ်ငန်းမျေားအတွ ် 
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နညး်ပညာမျေားရရိှဖပီးဖဖစ်ကသာ်လည်း အရငး်အနီှးစို ်ထုတ်လုပ် ိငုရ်န်အတွ ် အခ အ်ခဲ 

မျေားရိှကနက ပါသည်။ က ျေးရွာနှင့် ဖမို့ကပါ် လမ်းပန်းေ ်သွယ်ကရးက ာင်းမွန်ဖပီး၊ လျှပ်စစ်မီး 

ရရိှကသာကက ာင့် ထုတ် ုန် လုပ်ငန်းမျေား ထုတလ်ုပ်ရန် အခွင့်အလမ်းတစ်ရပ်ပင် ဖဖစ်ပါသည်။ 

လမ်းပန်းေ ်သွယ်ကရးမှာ တစ်နှစပ်တ်လုံးရာသီမကရွး သွားလာနိုင်ပါသည်။ 

  (ဃ) ဘဏ်နှင့် ရငွရကကးဆိုင ်ာ ဝန်ရဆာင်ြှု 

ကကြ်ကုန်းက ျေးရွာတွင် ဖမန်မာ့လယ်ယာစိ ု်ပျေ ို းကရးေဏ် မှ နှစ်စဉ်ကတာငသ်ူ 

မျေားအား ကချေးကင ွ ထုတက်ချေးကပးပါသည်။ သမဝါယမ အသင်းမှလည်း ကငွထုတ်ကချေးဖခင်းမျေား 

ဖပုလုပ် ပါသည်။ 

၆။  အရပခခံအရဆာက်အဦနှင့် ဝန်ရဆာင်ြှုြျား 

 (က)  ရကျးလက ်သယ်ယူြို့ရဆာင်ရ း  

  ကရွှေကတာငဖ်မို့နယ၊် ကကြ်ကနု်းက ျေးရွာတွင် လယ်ယာထွ ် နု်မျေားအား 

ဖမို့ကပါ်တ ် ၍ကရာင်းချေပါသည်။ ုန်စိမ်းနှင့်သားငါးမျေား ို 

ထန်း ုန်းကေးနှင့်ကရွှေကတာင်ဖမို့ ကပါ်ကေးတွင် အလွယ်တ ူ ဝယ်ယူနိုင်ဖပီး၊ 

အဖခားကသာ လူသုံး ုန်ပစ္စည်းမျေားအား ေိုင ်ယ်ဖဖင့်ကသာ် လည်းက ာင်း၊  

သံုးေီးေုိင် ယ်မျေားဖဖင့်လည်း သွားကရာ ်ဝယ်ယူ ရပါ သည်။ က ျေးရွာတွင ် အသုံးဖပုမှု 

အမျေားေံုး သယ်ယူပ့ုိကောင်ကရးယာဉ်မျေားမှာ စ ်ေီး၊ ေုိင် ယ်၊ သံုးေီးေုိင် ယ်၊  

 ားမျေား ို အသုံးဖပုက ပါသည်။ က ျေးရွာသည် ရန် ုန်-ဖပညလ်မ်းမက ီး အနီးတွင်ရိှဖပီး 

လမ်းပန်း ေ ်သွယ်ကရး အကဖခ   အကနမှာ က ာင်းမွနပ်ါသည်။   

(ခ)   လျှြ်စစ်စြွ်းအားဆိုင ်ာ အရပခခံအရဆာက်အဦး 

           - လျှပ်စစ်စမွ်းအားေိုင်ရာ အကဖခခံအကော ်အဦးမရိှပါ။ 

(ဂ)   ဆက်သွယ်ရ း၊ သေငး်နှင့် နညး်ြညာဆိုင် ာ အရပခခံအရဆာက်အဦ 

မိမိတိုက့ ျေးရွာတွင် ေ ်သွယ်ကရး နှင့် သတင်းအချေ အ်လ ် နည်းပညာ 

အကဖခအကန မှာ အလွနက် ာင်းမွန်ပါသည်။  

၇။  ြညာရ း 
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ကကြ်ကုန်းက ျေးရွာတွင်မူလတန်းက ျောငး်ြြါ။ကနရ်ှိုက ျောင်းေွင်က ျောငး် သား/သူ 

(၁၆)ဦး ပညာ  သငက် ားလျှ ်ရိှဖပီး အလယ်တန်းအေင့်နှင့် အထ ်တန်းအေင့်မျေားမှာ 

ာန်းကုနး်က ျောငး်သို့ သွားကရာ ်ပညာသငက် ားရပါသည်။ တ ္ကသိုလ် တ ်ကရာ ်ရန် 

ကငွကက း မတ ်နိုငသ်ည့ ် က ျောင်းသား/သူမျေားလည်းရှိပါသည်။ ကကြ်ကနု်းက ျေးရွာတွင် 

ပညာကရး ဝန်ထမ်း(၃)ဦးသာရှပိါသည်။ 

 

၈။  ကျန်းြာရ း 

 (က)  ကျန်းြာရ းရစာင့်ရ ှာက်ြှုဆိုင် ာဝန်ရဆာင်ြှု   ိှြှုအရပခအရန 

 

                    ကကြ်ကနု်း က ျေးရွာ က ျေးရွာလူထုတွင် အဓိ ဖဖစ်ပွားတ ်ကသာ      ကရာဂါမျေားမှာ  

           ကသွးလွန်တုပ်က ွးကရာဂါ၊ ကသွးတိုး၊ ေီးချေ ို ၊ ကသွးချေ ို ကရာဂါမျေား   ဖဖစ်ပွားပါသည်။ ထိုကရာဂါ  

           မျေားသည် သင့်တင့်မျှတစွာ စားသုံးနုိင်မှုမရိှဖခင်းကက ာင့် ဖဖစ်ပါသည်။ က ျေးရွာတွင်   ထမင်း  

           နှင့် ဟင်းသီးဟငး်ရွ ်မျေား ိ ုစားကသာ ်က ၍ အသား၊ ငါးတို့ ုိ အနည်းငယ်သာ  စားနုိင်  

            က ပါသည်။ ရာသီ  အ ူးအကဖပာင်းတွင် တုတ်က ွးကရာဂါ   ဖဖစ်ပွားပါသည်။  ဖခင် ုိ ်ခံရ 

            ဖခင်းကက ာင့် ဦးကနှာ ် အကမှးပါးကရာင်ကရာဂါ နှင့် ငှ ်ဖျေား ကရာဂါမျေားဖဖစ်ပွားပါသည်။  

(ခ) ရသာက်သုံးရ   ှိြှုနှင့် သန့် ငှး်ရ း 

         ကရွှေကတာင်ဖမို့နယ်၊ ကကြ်ကုန်း ကျးရွာတွင် ကသာ ်သံုးကရ ုိ အဝီစိတွင်းမှ   သုံးစွ ဲ  

                  က ပါသည်။ က ျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးတိုးတ ်ကရးလုပ်ငန်းစီမံ ိန်းဖဖင့် အက ာင်အထည်ကဖာ် 

ကောင်ရွ က်သာ ကရသန့်စင်စ ် တပ်ေင်ထားကသာကက ာင့် ကသာ ်သံုးကရ အတွ ် 

အေငက်ဖပပါသည်။ 

၉။ သဘာဝြေ်ဝန်းကျင်ာိန်းသိြ်းကာကယ်ွပြုစုပခငး် 

  

(က) ြေ်ဝန်းကျငန်ှင်သဘာဝသယံဇာေြျားာိနး်သိြ်းကာကယ်ွပခငး်  
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         ကကြ်ကုန်းက ျေးရွာတွင် လျှပ်စစ်မီးမျေားရရိှထားသဖဖင့် မီးကေးက ိုတင ်ာ ွယ်ကရး 

လုပ်ငန်း ကောင်ရွ ်ထားရိှလျေ ်ရှိပါသည်။ သောဝ မီးကေးက ိုတင်  ာ ွယ်ကရး 

အတွ ်လည်း က ျေးရွာဝန်းအတွင်း မီးလမ်းကက ာင်းမျေားရှငး်လင်းထားရှိဖခင်း၊မီးတားဖခင်းမျေား 

ဖပုလုပ်ထား ပါသည်။ 

  

 

 

(ခ) သဘာဝရဘးအန္တ ာယ်ြျား စီြံခန့်ခွဲပခငး် 

 

၁၀။  ကျား-ြ ရ း ာ ကိစ္စ ြ်ဆိုင ်ာ 

       ကကြ်ကနု်းက ျေးရွာတွင် ရပ်ကရးရွာကရး ိစ္စရပ်မျေား၌ အမျေ ို းသမီးမျေားလည်း ပါဝင် 

 ူညီပါသည်။ က ျေးရွာအတွင်းတွင ်ပရဟိတ အသင်း၌ အမျေ ို းသမီးမျေား ပါဝင ်ူညီ ပါသည်။ 

ပရဟိတ အသင်းသည် အမျေ ို းသားမျေားသာမ  အမျေ ို းသမးီမျေားလည်း ပါဝငပ်ါ သည်။ 

က ျေးရွာတွင် သီးနှံမျေား စိ ု်ပျေ ို းရာတွငလ်ည်း အမျေ ို းသားမျေား နညး်တ ူ အမျေ ို းသမီးမျေား  

လည်း လုပ် ိုင်က  ပါသည်။ 
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ရ ွှေရောင်မြို့နယ်၊ကကြ်ကုန်းရကျး ာွ၏ ရကျး ာွဖွံ့မဖိုးေိုးေက်ရ းရကာ်ြေီစာ ငး် 

စဉ် အြည် အဘအြည် ြှေ်ြံုေင်အြှေ် ောဝန် ဖုနး်နံြါေ် 
ြှေ် 

ချက ်

၁ ဦးကဇာ်မငး် ဦးရဲကအာင် ၇/ရတန(နိငု်) ၀၉၆၃၉၂ ဥ ္ကဌ ၀၉-၆၉၇၉၆၉၀၈၁  

၂ ဦးသန်းထွဋ်ကအာင် ဦးတငဖ်ငမိ်း ၇/ရတန(နိငု်) ၁၀၃၀၄၃ အတွင်းကရးမှူး ၀၉-၆၉၁၇၆၂၆၂၃  

၃ ဦးစန်းဦး ဦးတငဖ်မင့် ၇/ရတန(နိငု်) ၁၀၃၇၇၇ အဖွဲ့ဝင် ၀၉-၆၉၁၇၆၂၆၂၃  

၄ ဦးဇငမ်ျေ ို းကအာင် ဦးက ညသ်န်း ၇/ရတန(နိငု်) ၁၄၅၂၉၁ အဖွဲ့ဝင် ၀၉-၇၈၂၆၅၈၆၉၀  

၅ ကေါ်စနး်စနး်နွဲ့ ဦးလစှိးု ၇/ရတန(နိငု်)၁၁၄၈၇၆      အဖွဲ့ဝင်  ၀၉-၆၉၇၅၅၆၉၁၆  

၆ ကေါ်နွယ်နွယ်လွင် ဦးခငေ်ရွှေ ၇/ရတန(နိငု်) ၁၄၅၂၇၇ အဖွဲ့ဝင်  ၀၉-၆၈၂၈၉၂၀၃၃  

၇ ကေါ်အဖိဖူဇင် ဦးသိနး်ဝင်း ၇/ရတန(နိငု်) ၁၂၅၅၃၀ အဖွဲ့ဝင်  ၀၉-၆၉၀၃၁၆၆၂၉  
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ရနာက်ဆက်ေွဲ (၂) 

ရကျး ာွဖွံ့မဖိုးရ းအရာာကအ်ကူပြုဇယားြျား 

(၁)   ရကျး ာွလြူှုစးီြွားရ းအရပခအရန 

(က)  လူဦးရ နငှ့်လဦူးရ ဆိုင ်ာအချက်အလက်ြျား 

ဇယား ( ၁) လူဦးရ နှင့်လူဦးရ ဆိငု ်ာအချက်အလက်ြျား  

 

အသက်အြုစ်ု ကျား ြ 

ြသန်စွြ်းသူ အရ အေွက် 

ကျား ြ 

၁ နှစ် ကအာ ် နို့စို့အရွယ် 0 1 0 0 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ကအာ ် ကလးငယ် 3 0 0 0 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မလူတန်းက ျောင်းသားအရွယ် 8 4 0 0 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်းက ျောင်းသားအရွယ် 4 7 0 0 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပန်ိုင်သည့်အရွယ် 62 73 0 0 

၆၅ နှစ် နှင့် အထ ် သ ်က ီးရွယ်က းီ 13 14 0 0 

စုစုကပါင်း 90 99 0 0 

စုစုကပါင်း အမိ်ကထာင်စု 53 

 င်းပြစ် … (၁) အြိ်ရာာင်စစုာ င်းရကာကယူ်ြှု၊ (၂) ရကျး ာွအြု်စအုြု်ချုြ်ရ းြှူ းရုးံ။ 

ြှေ်ချက်။ ။အသက်အုြ်စု၁နှစ်ရအာက်ဆိုသည်ြှာ ရြွးကင်းစြှအသက် (၁) 

နှစ်ြပြည့ြီ်အ ွယ်၊ ၁နှစ်ြှ၄နှစ်ဆိုသည်ြှာ အသက် (၁) နှစ်ပြည့်အ ယ်ွြှ (၅) 
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နှစ်ြပြည့ြီ်အ ွယ်၊ ၅နှစ်ြှ ၉နှစ ် ဆုိသည်ြှာအသက် (၅) နှစ်ပြည့်သည်ြှအသက် 

(၁၀)နှစ်ြပြည့်ြီအ ွယ်၊ ၁၀နှစ ် ြှ ၁၄နှစ ် ဆုိသည်ြှာအသက် (၁၀) နှစ်ပြည့်သည်ြှအသက် 

(၁၅) နှစ်ြပြည့ြ်ီအ ယ်ွ၊ ၁၅နှစ် ြ၆ှ၄ နှစ ်ဆိုသည်ြှာ အသက်(၁၅)နှစ်ပြည့်သည်ြှ အသက် 

(၆၅) နှစ်ြပြည့်ြီအ ွယ်၊ အသက် ၆၅ နှစ်နငှ့် အာက်ဆိုသည်ြှာ အသက် (၆၅) နှစ်ပြည့် 

အ ွယ်နှင့် ၎င်းာက် အသက်ကကီးသည့် အ ွယ် ြျားကိုဆိုလိုသည်။ 

ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။ ။ေ ျေးရွာတွင်အ လုပ်လပုန်ိုင်သည့်အရွယ်မျေားဖပားပါသည်။ 

(ခ)  အလုြ်လုြ်နိုင်သူအငအ်ား 

(ခ-၁) လုြ်သားအင်အားနှင့်ဝငရ်ငွ လုြ်ငန်းအြျ ို းအစား 

ဇယား (၂) လုြ်သားအင်အားနှင့်ဝငရ်ငွ လုြ်ငန်းအြျ ို းအစား 

 

စ

ဉ ်
လြုင်န်းြျား 

အဓိက အလြု်အကိုင် အဓိက ဝင်ရငွ   

လြုင်န်းြဟုေ်  

ရသာအပခားဝင်ရငွ

   

လြုင်န်း အပဖစ်  

လြုက်ိုင်သ ူ

)ဦးရ (   

 ြေ်ညန်ိုင်ြှု 

)ြေှ်ချက်ကို   

ရသချာစွာဖေ်မ

ြီး 

ြနှ် ာေစ်ခု 

ကိုသာရ ွး န်။(  

အိြ် 

ရာာင်

စ ု

ြသိားစု 

ဝင်လုြ်အာ

း 

အြျ ို းသြီ

း 

ဦးရဆာင် 

သည့်အိြ ်

ရာာင်စု 

ဦးရ  

 ျော

း 
မ 

စို ပ်ျေ ို းစီးပာွး လုပင်န်းမျေား 

၁ 

လယ်ယာစို ်ပျေ ို းကရး 

 ိုယ်ပုိင် 

လပုင်န်း 
44 36 0 30 6 0 

ဖမင့် ☐ လတ် ☑ 

နိမ့် ☐  

အလုပ်သမာ

း  /

ဝန်ထမး် 

9 0 0 0 0 0 
ဖမင့် ☐ လတ် ☐ 

နိမ့် ☑  
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၂ 

တိရစ္ဆာန် ကမးွဖမူကရး 

 ိုယ်ပုိင် 

လပုင်န်း 
0 0 0 0 0 0 

ဖမင့် ☑ လတ် ☐ 

နိမ့် ☐  

အလုပ်သမာ

း  /

ဝန်ထမး် 

0 0 0 0 0 0 
ဖမင့် ☑ လတ် ☐ 

နိမ့် ☐  

၃ 

ငါးလပုင်န်း )ကရချေ ို/ကရငန်ငါး/ပစုွန် စကသာ ကရသတငဝါမျေား ဖမ်းဖခင်း၊ ကမွးဖမူဖခင်း(  

 ိုယ်ပုိင် 

လပုင်န်း 
0 0 0 0 0 0 

ဖမင့် ☑ လတ် ☐ 

နိမ့် ☐  

အလုပ်သမာ

း  /

ဝန်ထမး် 

0 0 0 0 0 0 
ဖမင့် ☑ လတ် ☐ 

နိမ့် ☐  

၄ 

သစ်ကတာလုပ်ငန်း 

 ိုယ်ပုိင် 

လပုင်န်း 
0 0 0 0 0 0 

ဖမင့် ☑ လတ် ☐ 

နိမ့် ☐  

အလုပ်သမာ

း  /

ဝန်ထမး် 

0 0 0 0 0 0 
ဖမင့် ☑ လတ် ☐ 

နိမ့် ☐  

စိုကြ်ျ ို းရြးွပြူရ းြဟုေ်ရသာ အပခားဝင်ရငွ လြုင်န်းြျား 

၅ 

သတငုတူးကဖာ်ကရး၊ က ျော ်ထုတ်လုပ်ကရးနှင့် သောဝရငး်ဖမစ်မျေား ထုတ်လပုဖ်ခင်း  

 ိုယ်ပုိင် 0 0 0 0 0 0 ဖမင့် ☑ လတ် ☐ 
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လပုင်န်း နိမ့် ☐  

အလုပ်သမာ

း  /

ဝန်ထမး် 

0 0 0 0 0 0 
ဖမင့် ☑ လတ် ☐ 

နိမ့် ☐  

၆ 

ထတု် ုန်လုပ်ငန်း  

 ိုယ်ပုိင် 

လပုင်န်း 
0 0 0 0 0 0 

ဖမင့် ☑ လတ် ☐ 

နိမ့် ☐  

အလုပ်သမာ

း  /

ဝန်ထမး် 

0 0 0 0 0 0 
ဖမင့် ☑ လတ် ☐ 

နိမ့် ☐  

၇ 

လျှပစ်စ်၊ ဓာတ်ကငွ့ နငှ့် ကရကပးကဝကရး  

 ိုယ်ပုိင် 

လပုင်န်း 
0 0 0 0 0 0 

ဖမင့် ☑ လတ် ☐ 

နိမ့် ☐  

အလုပ်သမာ

း  /

ဝန်ထမး် 

0 0 0 0 0 0 
ဖမင့် ☑ လတ် ☐ 

နိမ့် ☐  

၈ 

ကော ်လုပ်ကရး၊ လ ်သမား၊ ပန်းရံ လုပ်ငန်း  

 ိုယ်ပုိင် 

လပုင်န်း 
0 0 0 0 0 0"> 

ဖမင့် ☑ လတ် ☐ 

နိမ့် ☐  

အလုပ်သမာ

း  /
0 0 0 0 0 0 

ဖမင့် ☑ လတ် ☐ 

နိမ့် ☐  
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ဝန်ထမး် 

၉ 

ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာနှင့် တာရည်ှခံအိမသံု်းပစ္စည်းမျေား ဖပင်ေင်ကရး  

 ိုယ်ပုိင် 

လပုင်န်း 
0 0 0 0 0 0 

ဖမင့် ☑ လတ် ☐ 

နိမ့် ☐  

အလုပ်သမာ

း  /

ဝန်ထမး် 

0 0 0 0 0 0 
ဖမင့် ☑ လတ် ☐ 

နိမ့် ☐  

၁

၀ 

 ျွမ်း ျေင်ပညာရှင်မျေား )ေံပင်၊ အလဖှပင်၊ အပခ်ျေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်းကပးသူ စသည်(   

 ိုယ်ပုိင် 

လပုင်န်း 
0 0 0 0 0 0 

ဖမင့် ☑ လတ် ☐ 

နိမ့် ☐  

အလုပ်သမာ

း  /

ဝန်ထမး် 

0 0 0 0 0 0 
ဖမင့် ☑ လတ် ☐ 

နိမ့် ☐  

၁

၁ 

လ ်လီ - လ ် ား ကရာင်းဝယ်ကရး   

 ိုယ်ပုိင် 

လပုင်န်း 
0 0> 0 0 0 0 

ဖမင့် ☑ လတ် ☐ 

နိမ့် ☐  

အလုပ်သမာ

း  /

ဝန်ထမး် 

0> 0 0 0 0 0 
ဖမင့် ☑ လတ် ☐ 

နိမ့် ☐  

၁၂ 

ဟိုတယ် နင့်ှ စားကသာ ်ေိင်ု လုပင်န်း 

 ိုယ်ပုိင် 0 0 0 0 0 0 ဖမင့် ☑ လတ် ☐ 
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လပုင်န်း နိမ့် ☐  

အလုပ်သမာ

း  /

ဝန်ထမး် 

0 0 0 0 0 0 
ဖမင့် ☑ လတ် ☐ 

နိမ့် ☐  

၁

၃ 

ပို့ကောင်ကရး၊ သိုကလာှင်ကရးနှင့် ေ ်သွယ်ကရး 

 ိုယ်ပုိင် 

လပုင်န်း 
0 0 0 0 0 0 

ဖမင့် ☑ လတ် ☐ 

နိမ့် ☐  

အလုပ်သမာ

း  /

ဝန်ထမး် 

0 0 0 0 0 0 
ဖမင့် ☑ လတ် ☐ 

နိမ့် ☐  

၁

၄ 

ကငွကချေး ဝန်ကောင်မှု လုပင်န်း )ေဏ ်နှင့် ကငွကချေးဖခင်း အပါအဝင် ကငွကက းဝန်ကောင်မှု လုပ်ငန်း(  

 ိုယ်ပုိင် 

လပုင်န်း 
0 0 0 0 0 0 

ဖမင့် ☑ လတ် ☐ 

နိမ့် ☐  

အလုပ်သမာ

း  /

ဝန်ထမး် 

0 0 0 0 0 0 
ဖမင့် ☑ လတ် ☐ 

နိမ့် ☐  

၁

၅ 

အိမ်ခခံကဖမ၊ ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ ကရာင်းဝယ် ငှားရမး်ဖခင်းနှင့် ေ ်စပက်သာ လုပ်ငန်းမျေား 

 ိုယ်ပုိင် 

လပုင်န်း 
0 0 0 0 0 0 

ဖမင့် ☑ လတ် ☐ 

နိမ့် ☐  

အလုပ်သမာ

း  /
0 0 0 0 0 0 

ဖမင့် ☑ လတ် ☐ 

နိမ့် ☐  
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ဝန်ထမး် 

၁

၆ 

ဖပည်သူဝနက်ောင်မှုလပု်ငန်းမျေား )အုပခ်ျေုပက်ရး၊ ာ ွယ်ကရးနှင့်ကေး င်းလုံခခုံကရး(  

 ိုယ်ပုိင် 

လပုင်န်း 
0 0 0 0 0 0 

ဖမင့် ☑ လတ် ☐ 

နိမ့် ☐  

အလုပ်သမာ

း  /

ဝန်ထမး် 

0 0 0 0 0 0 
ဖမင့် ☑ လတ် ☐ 

နိမ့် ☐  

၁

၇ 

ပညာကရး 

 ိုယ်ပုိင် 

လပုင်န်း 
0 0 0 0 0 0 

ဖမင့် ☑ လတ် ☐ 

နိမ့် ☐  

အလုပ်သမာ

း  /

ဝန်ထမး် 

0 0 0 0 0 0 
ဖမင့် ☑ လတ် ☐ 

နိမ့် ☐  

၁

၈ 

 ျေန်းမာကရး 

 ိုယ်ပုိင် 

လပုင်န်း 
0 0 0 0 0 0 

ဖမင့် ☑ လတ် ☐ 

နိမ့် ☐  

အလုပ်သမာ

း  /

ဝန်ထမး် 

0 0 0 0 0 0 
ဖမင့် ☑ လတ် ☐ 

နိမ့် ☐  

၁

၉ 

လမူှုကရး လုပ်ငန်းမျေား 

 ိုယ်ပုိင် 0 0 0 0 0 0 ဖမင့် ☑ လတ် ☐ 
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လပုင်န်း နိမ့် ☐  

အလုပ်သမာ

း  /

ဝန်ထမး် 

0 0 0 0 0 0 
ဖမင့် ☑ လတ် ☐ 

နိမ့် ☐  

၂၀ 

အိမ်မျေားတွင ်အငှားလို ်လုပ်သူမျေားနှင့် အမျေ ို းအမည် မကဖာ်ဖပနိုင်ကသာ လုပ်ငန်းမျေား 

 ိုယ်ပုိင် 

လပုင်န်း 
0 0 0 0 0 0 

 

အလုပ်သမာ

း  /

ဝန်ထမး် 

0 0 0 0 0 0 
 

၂၁ 

ဖပင်ပအဖွဲ့အစည်းမျေားနှင့် မု္ပဏီမျေားတွငလ်ုပ် ိုင်သူမျေား 

 ိုယ်ပုိင် 

လပုင်န်း 
0 0 0 0 0 0 

ဖမင့် ☑ လတ် ☐ 

နိမ့် ☐  

အလုပ်သမာ

း  /

ဝန်ထမး် 

0 0 0 0 0 0 
ဖမင့် ☑ လတ် ☐ 

နိမ့် ☐  

 င်းပြစ် … (၁) အြိ်ရာာင်စစုာ င်းရကာကယူ်ြှု၊ (၂) ရကျး ာွအြု်စအုြု်ချုြ်ရ းြှူ းရုးံ။ 

ြှေ်ချက်။။“အပခားဝင်ရငွ လုြ်ငန်းအပဖစ် 

လုြ်ကိငုသ်ူြျား”အကရအတွ ်တွင်“ြိသားစုဝငလ်ုြ်အား”ာြ်ြံာည့်သွငး်က ာ ်ယူဖခငး် 

မဖပုရပါ။ “ ြ်ေည်နိငုြ်ှု (နိြ့်၊လေ်၊ပြင့်)” ေိုသည်မှာ ကဖာ်ဖပပါလုပ်ငန်း တစ်ခုတွင် 

 ိယ်ုပိုငလ်ုပ်ငနး်လုပ်လိုသူ (သ့ုိမဟုတ)် အလုပ်သမား/ ဝန်ထမ်းအဖဖစ် လုပ် ိငုလ်ို 

သူမျေားအတ ွ်အလုပ်အ ိငုအ်ခွင့်အလမ်းရရိှနိုင်မှုအကဖခအကန ိုေိုလိုပါသည်။  

ဥပမာ -“စိကု်ြျ ို းရ း”  ဏ္ဍ၏ “ကိယ်ုြိုငလ်ုြ်ငနး်”တွင်ရပ်တည်နုိငမ်ှု “ပြင့်” ေိုပါ  

အေိုပါလုပ်ငနး်တငွ်  ုိယ်ပိုင်လုပ်ငန်း တစ်ခုလုပ် ိုင်ရန်အခွင့်အလမ်းမျေား ကနသည် ဟုေိုလို 
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ပါသည်။ 

ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။ ။ကိုယ်ြိုင်လက်ယာလြု်ကိုင်သူြျားပြားမြီး ကျြန်းလုြ်ကိင်ုသူနည်းြါသည်။ 

 

(ခ-၂)  လုြ်ငန်းနှင့်ကျား၊ြအလုိက်အနည်းဆုံးနှင်အ့ြျားဆုံးလုြ်အားခနှုန်းာား 

ဇယား (၃) လုြ်ငန်းနှင့်ကျား၊ြအလုိက်အနည်းဆုံးနငှ့်အြျားဆုးံလုြ်အားခနှုန်းာား 

 

# အလုြ်အကိုင် ရ ေွက်ြုံ 

အြျားဆုံး 

)ကျြ်(  

အနည်းဆုံး 

)ကျြ်(  

ကျား ြ ကျား ြ 

၁ လယ်ယာစို ်ပျေ ို းကရး ကန့စား 15000 12000 14000 10000 

၂ တိရစ္ဆာန်ကမွးဖမူကရး  ကန့စား 0 0 0 0 

၃ ငါးလပုင်န်း )ကရချေ ို/ကရငန်ငါးဖမ်းဖခင်း၊ကမွးဖမူဖခင်း(  ကန့စား 0 0 0 0 

၄ 
သတငုတူးကဖာ်ကရး၊က ျော ်ထုတ် လပုက်ရး နှင့် 

သောဝရင်းဖမစ်မျေား ထုတ်လုပ်ဖခင်း 
ကန့စား 0 0 0 0 

၅ ထတု် ုန်လုပ်ငန်း  ကန့စား 0 0 0 0 

၆ ကော ်လုပ်ကရး၊ လ ်သမား၊ ပန်းရံလုပ်ငန်း ကန့စား 0 0 0 0 

၇ ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ အိမသံု်းပစ္စည်း မျေား ဖပင်ေင်ကရး ကန့စား 0 0 0 0 

၈ လ ်လီ -လ ် ား ကရာင်းဝယ်ကရး  ကန့စား 0 0 0 0 

၉  ျွမ်း ျေင်ပညာရှင်မျေား )ေံပင်၊ အလဖှပင်၊ အပခ်ျေုပ်၊ ကန့စား 0 0 0 0 
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အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်း ကပးသူ စသည်(  

၁၀ ဟိုတယ်နှင့် စားကသာ ်ေိုင် လုပင်န်း ကန့စား 0 0 0 0 

 င်းပြစ် … ဦးေည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း -  ြ်ြိ ြ်ဖအုြ်စု၊အြျ ို းသြီးအုြ်စု၊လယ်သြားအုြ်စု။ 

ြှေ်ချက်(၁) လခစားအလုြ်သြားြျား၏ေစ် က်ဝင်ရငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

             (၂) နာ ီေွက်ပဖင့် ရသာအလုြ်သြားြျား၏ေစ် က်ဝငရ်ငွ = (ေစ်နာ ဝီငရ်ငွ×၈) 

ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။။  ။ရန့စားလုြ်ကိုင် ေသာ အလုြ်သြားြျားသည် လယ်ယာလုြ်ငန်းကိုသာ 

လုြက်ိုင်မြီး လုြ်အားခ အနည်း ကွာပခားြါသည်။ 

(ဂ)  သဘာဝ င်းပြစ်ြျား 

(ဂ-၁)  စိကု်ြျ ို းနိုင်ရသာရပြဧ ယိာ 

ဇယား (၄) ရကျး ာွ၏စိုက်ြျ ို းရပြြုိင်ဆိုငြ်ှု 

ရပြအြျ ို းအစား ဧ ိယာ )ဧက(  ရပြဆလီွှာအ ည်အရသွး 

လယ်ကဖမ 209.00 က ာင်း ☐ သင့် ☑ ည့ံ ☐  

ယာကဖမ  /ကတာင်ယာကဖမ  126.00 က ာင်း ☐ သင့် ☑ ည့ံ ☐  

ဥယျောဉ်ခခံကဖမ 2.00 က ာင်း ☐ သင့် ☑ ည့ံ ☐  

 ိုင်း / ျွနး်ကဖမ  0.00 က ာင်း ☑ သင့် ☐ ည့ံ ☐  

ဓနိကတာကဖမ 0.00 က ာင်း ☑ သင့် ☐ ည့ံ ☐  

စား ျေ ်ကဖမ 0.00 က ာင်း ☑ သင့် ☐ ည့ံ ☐  

ကဖမလတွ်ကဖမလပ် 0.00 က ာင်း ☑ သင့် ☐ ည့ံ ☐  



22 

 
 

စုစုရြါင်း 337 
 

 င်းပြစ် … (၁) အြိ်ရာာင်စစုာ ငး်ရကာကယူ်ြှု၊ (၂) ဦးေည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - 

လယ်သြားအုြ်စု၊  (၃) လယ်ယာရပြစီြံခန့်ခွဲရ းနှင့်စာ ငး်အင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) 

ရကျး ာွအြု်စအုြု်ချုြ်ရ းြှူးရုံး။ 

ြှေ်ချက်။ ။ ရပြလွေ်ရပြလြ်ဆိုသည်ြှာ ယခင်ကသီးစားခံယူလြု်ကိုင်လာခဲမ့ြီး အရကကာငး် 

ြျ ို းြျ ို းရကကာင့် စွန့်လွော်ားသည့်သီးစားခံယူလြု်ကိုင်သူြ ှိရသာ စိကု်ြျ ို းရ း(သ့ုိ) 

ရြွးပြူရ း လုြ်ကိငုန်ိုင်သည့် ရပြနှင့်နိငု်ငရံော်က သီးသန့်လျာာား 

သေ်ြှေ်သည့်ရပြြျားကို ဆိုသည်။ 

ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။  ။လယ်ယာေပြ ြျားပြားမြးီ ဥယာဥ ်ခခံအနည်းငယ်သာ ိှြါသည်။ 

 

 

(ဂ-၂)    ဓာေ်သေ္တုနှင့်အပခားသဘာဝ ငး်ပြစ်ြျား 

ဇယား (၅) ဓာေ်သေ္တုနှင့်အပခားသဘာဝ င်းပြစ်ြျား 

 

အြျ ို းအစား 
ရကျး ွာနှင့်အနီးြေ်ဝန်းကျင်ေွင်သဘ

ာဝအေိုင်းရေွ့ ိှနိုင်ြှု 

အသံုးချနို

င်ြှု 

လနွ်ခဲ့ရသာ

)၁၀(နှစ်ကအရပခအရန  

သတငုနှင့်အဖခားတွငး်ထွ ်

သယံဇာတမျေား 

)ဓာတ်ကငွ့၊ကရနံ၊က ျော ်မျေ

 ်စသည်။(   

မျေား ☐ သင့် ☐ နည်း ☐ မရှိ ☑  

လယ်ွ ☐ 

ခ ် ☐ 

အသံုးမဖပု

နိုင်ပါ ☑  

ကလျော့ ☐ တုိး ☐ 

အကဖပာင်းအလဲမရှိ ☑  

က ျော ်၊သဲ၊က ျော ်စရစ်စ

သည်မျေား 
မျေား ☐ သင့် ☐ နည်း ☑ မရှိ ☐  

လယ်ွ ☐ 

ခ ် ☑ 

အသံုးမဖပု

နိုင်ပါ ☐  

ကလျော့ ☐ တုိး ☐ 

အကဖပာင်းအလဲမရှိ ☑  



23 

 
 

သောဝအပင်မျေ ို းစိတ်မျေား 

)နွားစာ၊ကေးေ ်ဝင်အပင်

မျေား(   

မျေား ☐ သင့် ☐ နည်း ☐ မရှိ ☑  

လယ်ွ ☐ 

ခ ် ☑ 

အသံုးမဖပု

နိုင်ပါ ☐  

ကလျော့ ☐ တုိး ☐ 

အကဖပာင်းအလဲမရှိ ☑  

သောဝတိရစ္ဆာန်မျေ ို းစိတ်မျော

း 
မျေား ☐ သင့် ☐ နည်း ☐ မရှိ ☑  

လယ်ွ ☑ 

ခ ် ☐ 

အသံုးမဖပု

နိုင်ပါ ☐  

ကလျော့ ☑ တုိး ☐ 

အကဖပာင်းအလဲမရှိ ☐  

ကရ - ကဖမကပါ်ကရ 

)အင်း၊အိုင်၊ န်၊ကချောင်း၊ဖမစ၊်

စိမ့်စမ်း(  

မျေား ☐ သင့် ☐ နည်း ☐ မရှိ ☑  

လယ်ွ ☑ 

ခ ် ☐ 

အသံုးမဖပု

နိုင်ပါ ☐  

ကလျော့ ☑ တုိး ☐ 

အကဖပာင်းအလဲမရှိ ☐  

ကရ - ကဖမကအာ ်ကရ 

)တွငး်တိမ်၊တွင်းန ်၊လ ်

တူးတွင်း(  

မျေား ☐ သင့် ☑ နည်း ☐ မရှိ ☐  

လယ်ွ ☑ 

ခ ် ☐ 

အသံုးမဖပု

နိုင်ပါ ☐  

ကလျော့ ☑ တုိး ☐ 

အကဖပာင်းအလဲမရှိ ☐  

သစ်ကတာ - 

အပူပုိင်းသစ်ကတာ 
မျေား ☐ သင့် ☐ နည်း ☐ မရှိ ☑  

လယ်ွ ☑ 

ခ ် ☐ 

အသံုးမဖပု

နိုင်ပါ ☐  

ကလျော့ ☑ တုိး ☐ 

အကဖပာင်းအလဲမရှိ ☐  

သစ်ကတာ - ေကီရကတာမျေား  မျေား ☐ သင့် ☐ နည်း ☐ မရှိ ☐  

လယ်ွ ☑ 

ခ ် ☐ 

အသံုးမဖပု

နိုင်ပါ ☐  

ကလျော့ ☑ တုိး ☐ 

အကဖပာင်းအလဲမရှိ ☐  

 င်းပြစ် … ဦးေည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - 

 ြ်ြိ ြ်ဖအြ်ုစ၊ုသစ်ရောဦးစီးဌာန၊အရာွရာွအုြ်ချုြ်ရ းဦးစီးဌာန။ 
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ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။  က ျေးရွာနှင့်အနီးပတ်ဝန်း ျေငတ်ွင်သောဝအတိုင်းကတွ့ရှိနိုင်မှုနည်းပါသည်။ 

 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့အ်ရပခအရန 

 

အရကကာင်းအ ာ 

သေ်ြှေ်စံနှုန်း 

အဆင်ရပြ

ရသာ 

အိြ်ရာာင်

စ ု

အလယ်အလေ် ိှ

ရသာ 

အိြ်ရာာင်စု 

ြရပြလည်

ရသာ 

အိြ်ရာာင်

စ ု

အလွန်ြရပြလည်ရသာအိြ်

ရာာင်စု 

ကဖမယာပုိင်ေိုင်မှု မျေား အသင့်အတင့် နည်း အလွန်နည်း )သို့ (မရှိ  

အိမ်အကဖခအကန 
အလွန်က 

ာင်း 

အသင့်အတင့်က

ောင်း 
ည့ံ အလွန်ည့ံ 

 ုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင့်ေိုင်ကသာ

ပိုင်ေိုင်မှု 
မျေား အသင့်အတင့် နည်း မရှ ိ

အဓိ စီးပာွးကရးလပု်ငန်း 

စီးပာွး 

)ဝင်ကငွ (

အလွန်က 

ာင်း 

စီးပာွး )ဝင်ကငွ (

အသင့်အတင့် 

စီးပာွး 

)ဝင်ကငွ (

နည်း 

စီးပာွး )ဝင်ကငွ (

အလွန်နည်း 

အိမ်ကထာင်စု 15 30 8 0 

 င်းပြစ် … (၁) ရကျး ာွလုံးကျွေ်အစည်းအရဝးပြုလုြ်ပခငး်။ 

ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။  ။က ျေးရွာတင်ွ အေင်ေကဖပသာအိမ်ေထာငစ်ုမျေားပါသည်။ 

 

 

(င)  ာိခိကု်လွယ်ြှု 
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(င-၁)  ဝြ်းစာဖူလုံြှု 

ဇယား (၇) ရချးငှားပခင်းြ ှိဘဲေစ်ရန့လျှင်အနညး်ဆုံးနစှ်နြ်စားနိုငသ်ည့်အိြ်ရာာငစ်ုြျား 

(ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိြ်ရာာငစ်ုရြါင်း၏၃၀ ာခိုင်နှုန်းစီ) 

 

အချနိ်ကာ

လ 

အိြ်ရာာင်စုအရ

ေအေွက် 

အြျ ို းသ

ြးီဦး 

ရဆာင်

သည့်  

အိြ်ရာ

ာင်စု 

အရ အ

ေွက် 

ရပဖ ှင်းသည့်နည်းဗျူဟာ

)ရပဖ ှင်းနညး်ေစ်ခုစီအလိုက်အိြ်ရာာင်စုအရ အေွက်ြျားကိုရ

ော်ပြ န်(  

၃လကအာ

 ် 

ဝမ်းစာဖူ

လုံမှ 

8 0 

အဖခားအစာကဖပာင်းလစဲား  =0 

အစာကလျှာ့စား  =0 

အကထာ ်အပံ့ယူ  =8 

ကချေးယူ  =0 

လပုအ်ားခက ိုယူ  =0  

၃လနင့်ှ၆

လက ား 

ဝမ်းစာဖူ

လုံမှု 

30 0 

အဖခားအစာကဖပာင်းလစဲား  =0 

အစာကလျှာ့စား  =0 

အကထာ ်အပံ့ယူ  =0 

ကချေးယူ  =0 

လပုအ်ားခက ိုယူ  =15  

၆လမှ၁၂

လအထ ိ

ဝမ်းစာဖူ

လုံမှု 

15 "0 

အဖခားအစာကဖပာင်းလစဲား  =0 

အစာကလျှာ့စား  =0 

အကထာ ်အပံ့ယူ  =0 

ကချေးယူ  =0 

လပုအ်ားခက ိုယူ  =0  
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 င်းပြစ်..ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အြိ်ရာာင်စရုြါငး်၏ ၃၀ ာခုိင်နှုနး် စီအားစစ်ေြ်း 

ရကာက်ယူပခငး်။ 

ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။  ။ဝြ်းစာဖူလုံ ြှု့ ြျားပြားြါသည်။ 

 (င-၂)  ကူညီရစာင့်ရ ှာကြ်ှုအာူးလိုအြ်ရသာအုြ်စုြျား၏ာိခိုက်လွယ်ြှုအရပခအရန 

ဇယား (၈) ကူညီရစာင့်ရ ှာက်ြှုအာူးလုိအြ်ရသာအုြ်စုြျား၏ာိခိုက်လွယ်ြှုအရပခအရန 

 

အရကကာင်းအ ာ ကျား ြ 

မသိားစုကစာင့်ကရှာ ်မှုမရှိကသာသ ်က ီးရွယ်အို၆၄နှစ်နှင့်အထ ် 0 "0 

မသိားစု /ရပရ်ွာ၏ကစာင့်ကရှာ ်မှုမရှိကသာမသန်စွမ်းသည့်ပုဂွိုလ်  0 0 

 

အိမ်ကထာင်စုအကရအတွ

  ်

ေင်းရဲ၍မိသားစုဦးကရမျေားသည့်အမျေ ို းသမးီဦးကောင်အမိက်ထာင်စု 0 

ေင်းရဲ၍မိသားစုဦးကရမျေားသည့်မေုိုးဖို  /တစ်ခုလပ်အမိက်ထာင်စု  0 

အဖခားကေသသ့ုိက ာဖမင့်စွာသွားကရာ ်ကနထုိင်လပု ်ိုင်ကနသည့်ေင်းရဲသည့်အိမက်

ောင်စု 
0 

 င်းပြစ် … ဦးေည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း -  ြ်ြိ ြ်ဖအုြ်စု။ 

ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။ ြ ိှြါ။ 

 

(င-၃)  ရကျး ာွ၏ာိခိကု်သက်ရ ာက်လွယ်ြှုအရပခအရန 
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ဇယား (၉) 

ရကျး ာွ၏ာိခိုက်သက်ရ ာက်လွယ်ြှုအရပခအရနနှင့်ရဘးအန္တ ာယ်ရလျာ့ချရ းအစီအြံြျ

ား 

 

ာခိိုက်လွယ်ြှုအြျ ို းအစား 

ာခိိုက်လွယ်ြှုအရပ

ြေအရန 

)ြနှ် ာေစ်ခုကိုသာ

ရ ွး န်(  

စွြ်းရဆာင်နိုင်ြှု 

)ာခိိုက်ြှုရလျာ့နည်းရ းနှင့်လိုက်ရလျာညီရာွပ

ြစ်ရစြည့်အစီအြြံျား(  

သဘာဝရဘးအန္တ ာယ်ြျား နိြ့် လေ် ပြင့် နိြ့် လေ် ပြင့် 

ဖမစ်ကရက းီမှု ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

လျှပတ်ဖပတ်ကရက းီဖခင်း ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

မနု်တိုင်းေကီရ ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ေူနာမီ ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

တိုင်ဖုန်းမနု်တိုင်း ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ကလေင်နှာကမာင်း ☐  ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  

ငလျေင် ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

အပူလှိုင်း ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

စို ပ်ျေ ို းကဖမမျေားတွငက်ရငံဝင်ကရာ ်မှု ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

အကအးလှိုင်း ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  
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မိုးသီးကက  ျေမှု ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

မိုးကခါင်ဖခင်း ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ကတာမီးကလာင်ဖခင်း ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ဖမစ် မ်းပါးဖပို ဖခင်း ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

 မ်းရိုးတန်းတို ်စားမှု ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ကဖမဖပိုဖခင်း ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

လရူကကာင့်ပဖစေ်ဲ့ရဘးအန္တ ာယ်ြျား 

စားနပရ်ိ ္ခာမဖလူုံမှု ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

သောဝအရင်းအဖမစရ်ှားပါးမှု 

)ကဖမ၊ကရ(  
☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ကဖမဖပိုဖခင်း၊ကဖမေလီွှာပျေ ်စီးဖခင်း ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

သစ်ကတာဖပုန်းတီးဖခင်း ☑  ☐  ☐  ☐  ☐  ☐  

ငှ ်ဖျေားကရာဂါ ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

တီေီကရာဂါ ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

 ိုယ်ခံအား ျေေင်းမှုကရာဂါ ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

 ပ်ကရာဂါ ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  
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ဖပည်တွင်းပဋိပ ္ခ ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

တိရစ္ဆာန် းူစ ်ကရာဂါ ျေကရာ ်မှု ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

လ ူုန် းူဖခင်း ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ကဝးလကံခါင်သီ

/လမ်းပနး်ေ ်သွယ်ကရးခ ်ခဲဖခင်းစ

သည် 

☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

 င်းပြစ် … ဦးေည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း -  ြ်ြိ ြ်ဖအုြ်စု၊အြျ ို းသြီးအုြ်စု၊လူငယ်အုြ်စု။ 

ြှေ်ချက်။ ။ ာိခိကု်သက်ရ ာက်လွယ်ြှုဆို ာ၌ ရကျး ာွေွငစ်ားနြ် ိက္ခာြဖူလုံပခင်း၊ 

ရ ကကီးပခင်း၊ြုိးရခါငပ်ခင်း စသည့် အရပခအရနြျားပဖစ်ရြါ်ပခငး် ှြိါက ယငး်ပဖစ်စဉ်ြျားအေွက် 

ရကျး ာွသူ ွာသားြျား ာိခိကု်သက်ရ ာကြ်ှု  ှိနိုင်ြါသလား။ ာိခိကု်ြှု ှိြါက 

ရကျး ာွ၏ြည်သို့ရသာ အိြ်ရာာင်စြုျားနှင့် အြိ်ရာာင်စြုည်ြျှ ာိခိကု်သက်ရ ာကြ်ှု 

ခံစားကက ြါသလဲ။ (ဥြြာ။ ။ အြိ်ရာာင်စု၁၀၀ေွင်၂၅အြိ်ရာာင်စရုအာက် − နိြ့် 

အြိ်ရာာင်စု၁၀၀ေွင်၂၅ြ၅ှ၀အြိ်ရာာင်စု          −လေ်၊ 

အြိ်ရာာင်စု၁၀၀ေွင်၅၀အြိ်ရာာင်စအုာက ်− ပြင့်) 

ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။ ။သဘာဝရဘးအန္တ ာယ်ြျားြ ိှြါ။ 

 

 

(င-၄)  ာိခိကု်သက်ရ ာကြ်ှုခံ နိုင်သည့်သူြျား 

ဇယား (၁၀) ာိခိုက်သက်ရ ာက်ြှုခံ နုိင်သည့်သူြျား 

 

ာခိိုက်လွယ်ြှုအြျ ို းအစား 
ာခိိုက်လွယ်ြှုအရပ

ြေအရန 

)ြနှ် ာေစ်ခုကိုသာ

စွြ်းရဆာင်နိုင်ြှု 

)ာခိိုက်ြှုရလျာ့နည်းရ းနှင့်လိုက်ရလျာညီရာွပ

ြစ်ရစြည့်အစီအြြံျား(  
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ရ ွး န်(  

သဘာဝရဘးအန္တ ာယ်ြျား နိြ့် လေ် ပြင့် နိြ့် လေ ် ပြင့် 

လငူယ် ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

အမျေ ို းသမီးဦးကောင်သည့်ေင်းရဲသ

ည့်အိမ်ကထာင်စု 
☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ေင်းရဲသားကတာင်သူ ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

သောဝကေးေဏ်ေိုးရွားစွာ ျေကရာ

 ် နိုင်ကသာအိမ်ကထာင်စု /

 ူးစ ်ကရာဂါထကူဖပာကသာကေသတွင် 

ကနထိင်ုသူ 

☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ပင်လယ် /ဖမစ ်မ်းကေးကနထိင်ုသူမျေား  ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

မကတာ်တေမှုဖဖစန်ိုင်ကချေမျေားကသာကန

ရာတွင်ကနထိုင်သူမျေား 
☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ဖပည်တွင်းကနရပစ်ွန့်ခွါကရွှေ့ကဖပာင်းခံရ

သူ မျေား )IDP) 
☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ကဖမနိမ့်ပိုင်းကနထိုင်သူမျေား ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ငါး န်ပုိင်ရှင်မျေား ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

လ ်လုပ်လ ်စားမျေား၊ ျေပနး်မျေား ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

လနူည်းစုလမူျေ ို းမျေား ☑  ☐  ☐  ☐  ☐  ☐  
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ကေသတွငး်ပဋိပ ္ခဧရိယာတွငက်နထိင်ု

သူမျေား 
☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

နယ်စပ်ကေသတွငက်နထိုင်သူမျေား ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ကရွှေတွင်းလုပ်သားမျေား ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

လည့်ှလည်သွားလာ၍ကေးကရာင်းသူမျေ

ား 
☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ကနရပဖ်ပန်အကဖခချေသူမျေား ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ကရွှေ့ကဖပာင်းလပု်သားမျေား ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

 ားကမာင်းဖပီးအသ ်ကမးွသူမျေား ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

 င်းပြစ် … ဦးေည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း -  ြ်ြိ ြ်ဖအုြ်စု။ 

ြှေ်ချက်။ ။ရကျး ာွ ိှလူငယ်ြျား၊ အြျ ို းသြီးဦးရဆာင်ရသာ အိြ်ရာာင်စြုျား စသည် 

ေို့သည် ြည်သို့ရသာ အရပခအရနြျားေွင် လွယ်လွယ်ကကူူ ာိခိကု်သက်ရ ာက်ြှု 

 ှိနိုင်ြါသလား။ ာိခိုက်ြှု ှိြါကြည်ြျှအာိ ာိခိကု်ကက ြါသနညး်။ 

ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။ ြ ိှြါ။ 

 

 

 

(၂)       ရကျး ာွ၏လက ်ှိဖွံ့မဖိုးရ းအရပခအရန 

(က) ဖွံ့မဖိုးရ းအဖွဲ့အစညး်ြျားအရပခအရန 

(က-၁) ရကျး ာွေွင်း ှိလူာုအရပခပြုအဖဲွ့အစည်းြျား 
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ဇယား (၁၁) ရကျး ာွေွငး် ှိလူာုအရပခပြုအဖွဲ့အစည်းြျား 

 

စ

ဉ

 ်

အဖဲွ့အစ

ည်းအြ

ည် 

အြျ ို းအစား

)ြနှ် ာေစ်ခုကိုသာရ ွး

 န်(  

အဖဲွ့ဝင်ဦးရ

ေ 

လြုင်န်းောဝန်

)အနည်းဆုံးေစ်ခုနှင့်အာ

က်ရ ွးနိုင်သည်။(  

စွြ်းရဆာင်နိုင်ြှု

)ြနှ် ာေစ်ခုကိုသာ

ရ ွး န်(  

က

ျ

ာ

း 

ြ 

ရ

ေ

ါ

င်း 

1 ပရဟိတ 

☐ 

စီးပာွးကရးအကဖခခံကသာ

အုပ်စု - 

လယ်သမားအဖွဲ့၊ကငွစု

ကငွကချေးအဖွဲ့စသည့်။ 

☑ လမူှုကရးအဖဲွ့ - 

ဥပမာ - 

အမျေ ို းသမီးအဖဲွ့၊လငူယ်

အဖဲွ့၊ ိုယ်ထ ူိုယ်ထအ

ဖွဲ့။ 

☐ 

ောသာကရးနှင့်ယဉ်က ျေ

းမှုအဖွဲ့။  

4 3 7 

☐ ပညာကရး  

☐ ကငွကက း  

☐  ျေန်းမာကရး  

☐ ောသာကရး  

☐ စို ပ်ျေ ို းကမးွဖမူကရး  

☑ 

သာကရး

/နာကရး၊လမူှုဖွံ့ဖဖိုးကရး  ☐ 

လုံခခုံကရးနှင့်  ာ ယ်ွကရး  

☐ က ာင်း ☑ သင့် 

☐ ည့ံ  

 

 င်းပြစ် … ဦးေည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း -  ြ်ြိ ြ်ဖအုြ်စု၊အြျ ို းသြီးအုြ်စု။ 

အြု်စအုြျ ို းအစား 

(၁) စီးြွားရ းအရပခခံရသာအြု်စု- လယ်သြားအဖဲွ့၊ရငစွုရငရွချးအဖွဲ့စသည့်။ 

(၂) လူြှုရ းအဖွဲ့ - ဥြြာ - အြျ ို းသြီးအဖဲွ့၊လူငယ်အဖွဲ့၊ကိုယ်ာူကိယ်ုာအဖွဲ့။ 

(၃) ဘာသာရ းနှင့်ယဉ်ရကျးြှုအဖွဲ့။ 
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ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။    ။ြ ဟိေအဖွဲ့အစည်း နှင့်  ွာသူ ွာသားြျား စည်းလုံးညီညွှေ်ကကြါသည္။်  

 

 

 (က-၂) ရကျး ာွဖွံ့မဖိုးရ းရဆာင် ွကရ်နရသာပြငြ်အဖွဲ့အစညး်ြျား 

ဇယား (၁၂) ရကျး ွာဖွံ့မဖိုးရ းရဆာင် ွကရ်နရသာပြင်ြအဖဲွ့အစည်းြျား 

စဉ် အြည် 
အဖွဲ့အစညး်အြျ ို းအစား 

(မှနရ်ာတစ်ခု ိုသာကရွးရန်) 

အဖွဲ့အစညး်၏လုြ်ငန်းောဝန်ြျ

ားနှင့အ်စီအစဉ်(အနည်းေုံးတ

စ်ခုနှင့်အထ က်ရွးနိုငသ်ည်) 

၁ 
ရကျးလကရ်ေသဖံွ့မဖိုး 

ေိုးေက်ရ းဦးစီးဌာန 
၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာရ းရငွရကကး 

ကျန်းြာရ းဘာသာရ း 

စိကု်ြျ ို းရြွးပြူရ းသာရ း/ 

နာရ း၊လူြှုဖွံ့မဖိုးရ း 

၂ ရာွအြု် ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာရ းရငွရကကး 

ကျန်းြာရ းဘာသာရ း 

စိကု်ြျ ို းရြွးပြူရ းသာရ း/ 

နာရ း၊လူြှုဖွံ့မဖိုးရ း 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာရ းရငွရကကးကျန်းြာ

ရ းဘာသာရ း 

စိကု်ြျ ို းရြွးပြူရ းသာရ း/ 

နာရ း၊လူြှုဖွံ့မဖိုးရ း 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာရ းရငွရကကး 

ကျန်းြာရ းဘာသာရ း 

စိကု်ြျ ို းရြွးပြူရ းသာရ း/ 

နာရ း၊လူြှုဖွံ့မဖိုးရ း 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာရ းရငွရကကး 

ကျန်းြာရ းဘာသာရ း 

စိကု်ြျ ို းရြွးပြူရ းသာရ း/ 

နာရ း၊လူြှုဖွံ့မဖိုးရ း 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာရ းရငွရကကး 

ကျန်းြာရ းဘာသာရ း 

စိကု်ြျ ို းရြွးပြူရ းသာရ း/ 
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စဉ် အြည် 
အဖွဲ့အစညး်အြျ ို းအစား 

(မှနရ်ာတစ်ခု ိုသာကရွးရန်) 

အဖွဲ့အစညး်၏လုြ်ငန်းောဝန်ြျ

ားနှင့အ်စီအစဉ်(အနည်းေုံးတ

စ်ခုနှင့်အထ က်ရွးနိုငသ်ည်) 

နာရ း၊လူြှုဖွံ့မဖိုးရ း 

 င်းပြစ် … ဦးေည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း -  ြ်ြိ ြ်ဖအုြ်စု။ 

ြှေ်ချက်။  
(၁)  ဘာသာရ းနှင့်ြေ်သက်ရသာအဖဲွ့အစည်း (ပြည်ေွင်း/ ပြည်ြ) (ဥြြာ −ဓြ္မစကူးလ် 

ရဖာင်ရေး ှင်း၊ Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစုိး ြဟုေ်ရသာအဖွဲ့အစည်း (ပြည်ေွင်း/ပြည်ြ) (ဥြြာ − Care International, 

Save the Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အ ြ်ဘက်လြူှုအဖွဲ့အစည်း  
(၄)  နိုင်ငံအြျား၏ န်ြုံရငပွဖင့်ရဆာင် ွကရ်သာဖံွ့မဖိုးရ းအဖွဲ့အစညး်ြျား (ဥြြာ-

ကုလသြဂ္ဂအဖွဲ့၊ကြ္ဘာ့ဘဏ်၊အာ ှဖွံ့မဖိုးရ းဘဏ်) 
(၅)  နိုင်ငံေစ်ခု၏ န်ြုံရငပွဖင့်ဖွဲ့စညး်ာားရသာဖံွ့မဖိုးရ းအဖွဲ့အစညး်ြျား (ဥြြာ GIZ, 

UKAid, USAid, စသည)် 
(၆)  ြ ဟိေအဖွဲ့ (ပြည်ေွင်း/ ပြည်ြ) 
(၇)  ြုဂ္ဂလကိအဖွဲ့အစည်းြျား 

နိုင်ငံရော်ြှရေသအကျ ို း၊ပြည်သူ့အကျ ို းကိာုိရ ာက်စွာာြ်းရဆာင်နိငုရ်စ နအ်လို့ငှာဥြရေ၊န

ည်းဥြရေ၊လြ်းညွှနခ်ျကြ်ျားပဖင့်ပြဌာန်းကာဖွဲ့စည်းရြးာားရနရသာအဖဲွ့အစည်း၊အသငး်အဖွဲ့

ြျား (ဥြြာ-သြဝါယြဦးစီးဌာန၏ သြဝါယြအသင်း၊ရကျးလက်ရေသဖံွ့မဖိုး 

ေိုးေက်ရ းဦးစီးဌာန ၏ပြစိြ်းရ ာင်စသည်) ေို့ကုိ ဤဇယားေွင် 

ာည့်သွငး်ရဖာ်ပြပခင်းြပြုြါ န်။ 

ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။    ဆင်ရသရကျး ာွေွင် ရကျးလကရ်ေသဖံွ့မဖိုးေိုးေက်ရ းဦးစီးဌာန ြှ 

လြ်း ရကာင်းြွန် န် သွားရ းလာရ း အဆငရ်ပြနုိင်ရစ န်အေွက် ရကျး ာွဖွံ့မဖိုးေိုးေက် 

ရ းလုြ်ငနး်စီြံကိန်းကိ ု ဌာန ြှ ညွှနက်ကားသည်အ့ေိငုး်  ြ်ြိ ြ်ဖြျား နှင့် လူငယ်ြျား ြှ 

ြူးရြါငး်မြးီ ဝုိင်းဝန်း လုြ်ရဆာင်ကကြါသည်။ 

(ခ)      စီးြွားရ းနှင့ ်အသက်ရြွးြှု အရပခအရန  

(ခ-၁)  သီးနှံာေု်လြု်ရ း 

(၁) စိကု်ြျ ို းရပြြုိင်ဆိုင်ြှုအ ွယ်အစား (ရပြြုိင်ဆိုင်သည့်အြိ်ရာာင်စြုျား) 

ဇယား (၁၃) စိုက်ြျ ို းရပြြုိင်ဆိုင်ြှု 
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ရပြြုိင်ဆိုင်ြှုအ ွယ်အစ

ား 

အိြ်ရာာင်စု 

အရ အေွ

က ်

အြျ ို းသြးီဦး 

ရဆာင်သည့်အိြရ်ာာင်စုအရ အေွ

က ်

ဖွံ့မဖို းရ းအပြင်သေ်ြှေ်ချ

က ်

ကဖမယာမ့ဲ 5 0 ကဖမယာမ့ဲ 

၂.၅ဧ ကအာ ် 10 0 ေင်းရဲသားကတာင်သူ 

၂.၅ဧ မှ၅ဧ က ား 30 0 ကတာင်သူငယ် 

၅ဧ မှ၁၂.၅ဧ က ား 8 0 ကတာင်သူလတ် 

၁၂.၅ဧ အထ ် 0 0 ကတာင်သူက ီး 

 င်းပြစ် … (၁) အြိ်ရာာင်စစုာ င်းရကာကယူ်ြှု၊ (၂) ရကျး ာွအြု်စအုြု်ချုြ်ရ းြှူ းရုးံ။ 

ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။  ။ကဖမယာမဲ့ အနည်းငယ်သာရိှပါသည်။  

(၂)   အစုိး နှင့်ြုဂ္ဂလိကရ အ ငး်အပြစ်ြျားြှရ သွင်းနိုင်သည်ဧ့ ယိာ 

ဇယား (၁၄) ရကျး ာွ၏ရ အ ငး်အပြစ်နှင့်ရ သွင်းဧ ယိာ 

 

အ င်းအ

ပြစ် 

ရ ရသ

ာက် 

)ဧက( 

ေစ်နှစ်ြေ်လုံး /

 ာသီအလိုက်)ြှန် ာေစ်

ခုကိုသာရ ွး န်( 

လုံရလာက်ြှု 

) ိှ/ြ ိှ (

)ြနှ် ာေစ်ခုကို

သာရ ွး န်( 

လနွ်ခဲ့ရသာ)၁၀(နှစ်ကအရပခအရန)ြနှ်

 ာေစ်ခုကိုသာရ ွး န(် 

ေည် 0.00 

☑တစ်နှစ်ပတ်လုံး ☐

ရာသီအလုိ ် ☐

မကဖဖေိုပါ  

☑ရှ ိ☐မရှိ ☐

မကဖဖေိုပါ  
☑ကလျော ့☐တိုး ☐အကဖပာင်းအလမဲရှိ  

ကရလွှဲေ 0.00 
☑တစ်နှစ်ပတ်လုံး ☐

ရာသီအလုိ ် ☐
☑ရှ ိ☐မရှိ ☐ ☑ကလျော ့☐တိုး ☐အကဖပာင်းအလမဲရှိ  
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ည် မကဖဖေိုပါ  မကဖဖေိုပါ  

ဖမစ်ကရတ

င် 
0.00 

☑တစ်နှစ်ပတ်လုံး ☐

ရာသီအလုိ ် ☐

မကဖဖေိုပါ  

☑ရှ ိ☐မရှိ ☐

မကဖဖေိုပါ  
☑ကလျော ့☐တိုး ☐အကဖပာင်းအလမဲရှိ  

ကရသွင်းကဖ

ြောင်း 
0.00 

☑တစ်နှစ်ပတ်လုံး ☐

ရာသီအလုိ ် ☐

မကဖဖေိုပါ  

☑ရှ ိ☐မရှိ ☐

မကဖဖေိုပါ  
☑ကလျော ့☐တိုး ☐အကဖပာင်းအလမဲရှိ  

အဝီစိတွင်

း 
0.00 

☑တစ်နှစ်ပတ်လုံး ☐

ရာသီအလုိ ် ☐

မကဖဖေိုပါ  

☐ရှ ိ☑မရှိ ☐

မကဖဖေိုပါ  
☐ကလျော ့☐တိုး ☑အကဖပာင်းအလမဲရှိ  

လ ်ငင်က

ေတွငး် 
0.00 

☑တစ်နှစ်ပတ်လုံး ☐

ရာသီအလုိ ် ☐

မကဖဖေိုပါ  

☑ရှ ိ☐မရှိ ☐

မကဖဖေိုပါ  
☑ကလျော ့☐တိုး ☐အကဖပာင်းအလမဲရှိ  

စိမ့်စမ်းကရ 0.00 

☑တစ်နှစ်ပတ်လုံး ☐

ရာသီအလုိ ် ☐

မကဖဖေိုပါ  

☑ရှ ိ☐မရှိ ☐

မကဖဖေိုပါ  
☑ကလျော ့☐တိုး ☐အကဖပာင်းအလမဲရှိ  

ကချောင်းကရ 0.00 

☑တစ်နှစ်ပတ်လုံး ☐

ရာသီအလုိ ် ☐

မကဖဖေိုပါ  

☑ရှ ိ☐မရှိ ☐

မကဖဖေိုပါ  
☑ကလျော ့☐တိုး ☐အကဖပာင်းအလမဲရှိ  

 

 င်းပြစ် … (၁) ဦးေည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - လယ်သြားအြု်စ၊ု (၂) ဆည်ရပြာင်းဦးစီးဌာန၊ 

စိကု်ြျ ို းရ းဦးစီးဌာန။ 

ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။ ြုိးရ ကို သာအဓိက ာားစုိက်ြျ ို းြါသည်။ရသာက်သုံးရ  အရနပဖင့် 

အဝီစေိင်ွးရ ကိုသာ သံုးစွဲကကြါသည်။ 
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(၃)    အဓိကသီးနှံြျားနှင်အ့ာွကန်ှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံြျားနှင့်အာွက်နှုန်း 

 

သီ

း

နှံ 

စုစုရြါင်း

စိုကဧ်က 

ေစ်ဧကအာွက်နှုန်း 

သီးနှံ 

စိုကြ်ျ ို းသ

ည့်ကာလ 

သွင်းအားစုလို

အြ်ချက် 

)ြနှ် ာေစ်ခု

ကိုသာရ ွး န်

( 

အပြေ်  ိှနိုင်

ြှု 

)ြနှ် ာေစ်ခု

ကိုသာရ ွး န်

( 

ာခိိုက်လွယ်ြှု 

)ြနှ် ာေစ်ခု

ကိုသာရ ွး န်

( 
ယူ

န

စ် 

အန

ည်း

ဆုံး 

အြျ

ား

ဆုံး 

ြျှ

ြး်

ြျှ 

ြှ ာိ 

စ

ပါ

း 

209 45 50 60 55 
 

ေုန ်

န

ယု

န ်

☐ ဖမင့် ☑ 

လတ် ☐ နိမ့်  

☐ ဖမင့် ☑ 

လတ် ☐ နိမ့်  

☐ ဖမင့် ☐ 

လတ် ☑ နိမ့်  

 င်းပြစ် … ဦးေည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - လယ်သြားအုြ်စ။ု 

ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။ ။   ာသီဥေ ုအ လိုက် စိုက်ြျ ို းကကြါသည် 
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(၄)   လယ်ယာသုံးစကက်ိ ိယာြျား 

ဇယား (၁၆) ရကျး ာွ၏စိုက်ြျ ို းရ းသုံးကိ ိယာြျားြိုင်ဆိုငြ်ှု 

 

စက်အြျ ို းအစား ေစ်ဦးချင်းြိုင်  ွာြိုင် အဖဲွ့ြုိင် ငှား ြး်လုြက်ိုင်ရနရသာရောင်သူ အရ အေွက် 

ထနွ်စ ် 1 0 0 30 

လ ်တွန်းထနွ်စ ် 25 0 0 0 

အကစ့ချေ ိရိယာ 15 0 0 0 

ရိတ်သိမ်းက ခကလှ့စ ် 0 0 0 0 

ရိတ်သိမ်းစ ် 0 0 0 0 

က ခကလှ့စ ် 0 0 0 0 

ကရစုပ်စ ် 10 0 0 0 

ကဖခနင်းကရတင်စ ် 0 0 0 0 

ဖမ ်ရိတ်စ ် 25 0 0 0 

 င်းပြစ်…….. (၁) အြိ်ရာာင်စစုာ င်းရကာကယူ်ြှု၊ (၂) ဦးေည်အုြ်စုရဆးွရနွးပခင်း                

လယ်သြားအုြ်စု။ 

ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။ ။ ရကျး ာွေွင် ာွနစ်က်ကုိ ဌား ြ်းလုြ်ကိုင်သူ  ှိြါသည်။ ဌား ြ်း 

လုြ်ကိငုသ်ူြှာလညး် အသင်အ့ေင့် ိှြါသည်။အရစ့ချက ိိယာ ဌား ြ်းလုြ်ကိုင်သူြှာ အနည်း 

ငယ်ြျှ ှိြါသည်။။ 
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(၅)    သီးနှံအာွက်နှုန်းေိုးရစ န်အေွက်အခွင့်အလြ်းြျား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအာွက်နှုန်းေိုးရစ န်အေွက်အခွင့်အလြ်းြျား 

 

ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲြျား 

ရဖာ်ပြချက် /

 ှင်းလင်းချက်)အနည်းဆုံးေစ်ခုနှင့်အာက်ရ ွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁

ကိုချေိ်ဆက်စစ်ရဆးမြီးြရှပဖဆို န်။ရပဖဆို န်ြလိုအြ်ဟုယူဆရသာအချ

က်ြျား ိှြါက “ြရပဖဆိုြါ” ဟူရသာအကွက်ကိုရ ွး န်။( 

သောဝကရကဖမရာသီဥတုအကနအ

ထား 
☐ အလွန်က ာင်း ☐ က ာင်း ☑ သင့်တင့်မျှတ ☐ မကဖဖေိုပါ  

လယ်ယာကဖမအသုံးချေနိုင်မှု ☐ အလွန်က ာင်း ☐ က ာင်း ☑ သင့်တင့်မျှတ ☐ မကဖဖေိုပါ  

စို ပ်ျေ ို းကရအရင်းအဖမစ် ☐ ကပါမျေား ☐ အသင့်အတင့ရ်ှ ိ☑ မကဖဖေိုပါ  

ကချေးကငွနှင့်ကငွကက းဝန်ကောင်မှု ☐ အလွယ်တ ူရသည် ☐ ရသည် ☑ မကဖဖေိုပါ  

သီးနှံမျေ ို းကစ့ရရှိနိင်ုမှု  
☐ မျေ ို းက ာင်းမျေ ို းသန့်မျေား ိုလွယ် ူစာွဝယ်ယူနိုင်သည် ☑ 

သီးနှံမျေ ို းကစ့မျေားဝယ်ယူရရှိနိင်ုသည် ☐ မကဖဖေိုပါ  

သောဝကဖမကေွး   /

ကအာ်ဂဲနစက်ဖမကသဇာနှင့်အဖခားက

ော်ဂဲနစ်သွင်းအားစုမျေား 

☐ လယ်ွ ူစာွဝယ်ယူ/ရနိုင်သည် ☑ ဝယ်ယူရနိုင်သည် ☐ မကဖဖေိုပါ  

ဓာတုပုိးသတ်ကေး၊ဓာတ်ကဖမကသ

ဇာနှင့်အဖခားဓာတုကဗေသွင်းအား

စုမျေား 

☐ လယ်ွ ူစာွဝယ်ယူ/ရနိုင်သည် ☑ ဝယ်ယူရနိုင်သည် ☐ မကဖဖေိုပါ  

လပုသ်ားရရှိနိင်ုမှု ☐ အလွယ်တ ူရနိုင်သည် ☑ ရနုိင်သည် ☐ မကဖဖေိုပါ  
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နည်းပညာ၊အုပ်ချေုပ်ကရးပိုင်းေိုင်

ရာဝန်ကောင်မှုမျေား 
☐ အလွယ်တ ူရနိုင်သည် ☑ ရနုိင်သည် ☐ မကဖဖေိုပါ  

သီးနှံကစျေး ွ ်နငှ့် နု်သွယ်မှု 
☐ သီးနှံမျေား ိုလွယ် ူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမနှ် န်စွာဖဖင့်ကရာင်းချေနိုင်သည် ☑ 

သီးနှံမျေား ိုကရာင်းချေနိုင်သည် ☐ မကဖဖေိုပါ  

ဖျေ ်ပုိးနှင့်ကရာဂါ ျေကရာ ်မှု ☑ ထခိို ်သည် ☐ မထိခို ပ်ါ ☐ မကဖဖေိုပါ  

 င်းပြစ် … (၁) ဦးေည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - လယ်သြားအုြ်စု၊ (၂) 

သက်ဆိုင် ာမြို့နယ်အစုိး ဦးစီးဌာနြျား။ 

ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။   ။  ြိြိေိုရ့ကျး ာွေွင် စိကု်ြျ ို းရ းသီးနှံ အာွကန်ှုန်းေိုးရစ န် 

အေွက် အခွင့်အလြ်းြျားြာှ အသင်အ့ေင့်ြျှသာ  ှိြါသည်။ စုိက်ြျ ို းရ းြညာရြးအစည်း 

အရဝးြွဲြျားလဲ ြကကာခဏလာရလ့ ိှြါသည်။ စိကု်ြျ ို းရ းရဆးဆိုငြ်ျားလည်း  ာွြေ်ဝန်းကျင် 

နှင့် ြလှြ်းြကြ်းေွင ်ှိြါသည်။ ။သွင်းအားစု ြျားြးီ အကျ ို းအပြေန်ည်းြါသည်။ 

(၆)  သီးနှံာေု်လြု်ြှုအေွကပ်ြဿနာနှင့်အခက်အခဲြျား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံာုေလ်ုြ်ြှုအေွက်ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲြျား 

 

ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲြျား 

ရဖာ်ပြချက ်/

 ှင်းလင်းချက်)အနည်းဆုံးေစ်ခုနှင့်အာက်ရ ွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀

နှင့်၂၁ကိုချေိ်ဆက်စစ်ရဆးမြီးြှရပဖဆို န်။ရပဖဆို န်ြလိုအြ်ဟုယူ

ဆရသာအချက်ြျား ှိြါက “ြရပဖဆိုြါ” 

ဟူရသာအကွက်ကိုရ ွး န်။( 

သောဝကရကဖမရာသီဥတုအကနအထား ☐ ကဖမေီကသဇာမက ာင်း ☑ ရာသီဥတုမမှန် ☐ မကဖဖေိုပါ  

လယ်ယာကဖမအသုံးချေနိုင်မှု 

☐ လယ်ယာကဖမတိုးချေဲ့ နိုင်မှုမရှိပါ ☑ လယ်ယာကဖမေုံးရှုံးမှုမျေားသည် 

☐ လယ်ယာကဖမေုံးရှုံးမှုအသင့်အတင့်ရှိသည် ☐ 

ပလပက်ဖမမျေားရှိသည် ☐ လပ်ကဖမအသင့်အတင့်ရှိသည် ☐ မကဖဖေိုပါ  
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စို ပ်ျေ ို းကရအရင်းအဖမစ် ☐ အလွယ်တ ူမရနိုင် ☑ လုံးဝမရ ☐ မကဖဖေိုပါ  

ကချေးကငွနှင့်ကငွကက းဝန်ကောင်မှု ☐ အလွယ်တ ူမရနိုင် ☐ လုံးဝမရ ☑ မကဖဖေိုပါ  

သီးနှံမျေ ို းကစ့ရရှိနိင်ုမှု  ☑ အလွယ်တ ူမရနိုင် ☐ လုံးဝမရ ☐ မကဖဖေိုပါ  

သောဝကဖမကေွး  /

ကအာ်ဂဲနစက်ဖမကသဇာနှင့်အဖခားကအာ်ဂဲနစ်

သွင်းအားစုမျေား 

☐ အလွယ်တ ူမရနိုင် ☑ လုံးဝမရ ☐ မကဖဖေိုပါ  

ဓာတုပုိးသတ်ကေး၊ဓာတ်ကဖမကသဇာနှင့်အ

ဖခားဓာတုကဗေသွင်းအားစုမျေား 
☐ အလွယ်တ ူမရနိုင် ☐ လုံးဝမရ ☑ မကဖဖေိုပါ  

လပုသ်ားရရှိနိင်ုမှု ☑ အလွယ်တ ူမရနိုင် ☐ လုံးဝမရ ☐ မကဖဖေိုပါ  

နည်းပညာ၊အုပ်ချေုပ်ကရးပိုင်းေိုင်ရာဝန်က

ောင်မှုမျေား 
☑ အလွယ်တ ူမရနိုင် ☐ လုံးဝမရ ☐ >မကဖဖေိုပါ  

သီးနှံကစျေး ွ ်နငှ့် နု်သွယ်မှု 
☑ သီးနှံမျေား ိုလွယ် ူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမနှ် န်စွာဖဖင့်မကရာင်းချေနိုင်ပါ 

☐ သီးနှံမျေား ိုကရာငး်ချေရန်ကစျေး ွ ်မရှိပါ ☐ မကဖဖေိုပါ  

ဖျေ ်ပုိးနှင့်ကရာဂါ ျေကရာ ်မှု ☑ ေိုးရွားစွာ ျေ ☐ အသင့်အတင့် ျေ ☐ အနည်းငယ် ☐ မကဖဖေိုပါ  

ရာသီဥတုေဏ်ခံနိုင်သည့်သီးနှံမျေားနှင့်ပ

တ်သ က်သာသတင်းအချေ ်အလ ်လ

 ်လှမ်းမမီှု 

☑ အလွယ်တ ူမရနိုင် ☐ လုံးဝမရ ☐ မကဖဖေိုပါ  

ရာသီအလုိ ရ်ာသီဥတုခန့်မနှ်းချေ ်မျေား

နှင့်သီးနှံစီမံခန့်ခွဲမှုေိုင်ရာအက ံဉာဏ်မျော

းလ ်လှမး်မီမှု 

☑ အလွယ်တ ူမရနိုင် ☐ လုံးဝမရ ☐ >မကဖဖေိုပါ  

 င်းပြစ် (၁) ဦးေည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခငး် - လယ်သြားအုြ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင် ာမြို့နယ် 
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အစုိး ဦးစီးဌာနြျား။ 

ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။ ။ ြိြိေို ့ ရကျး ာွေွင်  ာသီဥေုအရပြာင်းအလဲရကကာင့ ် သီးနှံြျား 

အာွကန်ှုန်း ရလျာ့ကျရစြါသည်။ 

(ခ-၂)   ရြွးပြူရ းလုြ်ငန်း 

(၁)   ရြွးပြူရ းနှင့်ငါးလုြ်ငနး်ရဆာင် ွက်ြှုအရပခအရန 

ဇယား (၁၉) ရြွးပြူရ းနှင့်ငါးလုြ်ငန်းရဆာင် ွက်ြှုအရပခအရန 

 

ရြွးပြူရ းနှင့်ငါးလြု်ငန်း ရြွးပြူရ းနှင့်ငါးလြု်ငန်းလုြ်ကိင်ုရနရသာအိြ်ရာာင်စု ရကာင်ရ  

ကမးွဖမူကရး 
  

နွား 24 48 

နို့စားနွား 0 0 

 ျွ ဲ 0 0 

ဖမင်း 0 0 

ဖမည်း 0 0 

လား 
 

0 

ေိတ် 0 0 

သုိး 0 0 

ဝ  ် 5 15 
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က  ် 25 80 

ေဲ 0 0 

နွားကနာ ် 0 0 

ငါးလပုင်န်း 
  

ငါး န် 0 0 

ပဇုွန် န် 0 0 

ဂဏန်းကမးွဖမူကရးလပု်ငန်း 0 0 

ကရချေ ို ငါးဖမ်းလပုင်န်း 0 0 

 မ်းလနွ်ငါးဖမ်းလပု်ငန်း 0 0 

 င်းပြစ်… (၁) အြိ်ရာာင်စစုာ ငး်ရကာကယူ်ြှု၊ (၂) ဦးေည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - 

လယ်သြားအုြ်စု။ 

ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။ ။ ဆင်ရသရကျး ာွေွင် နွားရြွးပြူသူ အိြ်ရာာင်စြုှာ (၇)ဦးသာ 

 ှိြါသည်။ ကကက်ရြွးပြူရ းေွင်လဲ စီးြွားပဖစ်ရြွးပြူသူ ြ ှိြါ။ ကျန်အိြ်ရာာင်စြုှာကိုယ်ြိုင် 

အြိ်ရြးွကကက် ြျားအနည်းငယ် ြျှသာ ှိြါသည်။ နွားကိ ု လယ်ယာစိုက်ြျ ို းရ း အေွက်သာ 

ြက စီးြွားပဖစ်လည်းရြွးပြူကကြါသည်။ ဝက်ြျားကိလုည်း ြိသားစု ေစ်ြိုင်ေစ်နိုင်သာ 

ရြွးပြူကကြါသည်။ 

(၂) ရြွးပြူရ းနှင့်သားငါးာုေ်လုြ်ြှုေိုးေက်ရစ န်အေွက်အခွင့်အလြ်းြျား 
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ဇယား (၂၀) ရြွးပြူရ းနှင့်သားငါးာုေ်လုြ်ြှုေိုးေက်ရစ န်အေွက်အခွင့်အလြ်းြျား 

 

ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲြျာ

း 

ရဖာ်ပြချက် /

 ှင်းလင်းချက်)အနည်းဆုံးေစ်ခုနှင့်အာက်ရ ွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချေိ်

ဆက်စစ်ရဆးမြီးြှရပဖဆို န်။ရပဖဆို န်ြလိုအြဟ်ုယူဆရသာအချက်ြျား ိှြါက 

“ြရပဖဆိုြါ” ဟူရသာအကွက်ကိရု ွး န်။( 

ကမးွဖမူကရး 
 

စား ျေ ်ကဖမ ☐ ကပါမျေား ☑ အသင့်အတင့ ်☐ မကဖဖေိုပါ  

ကရရရှိမှု ☐ အလံုအကလာ ရ်နိုင် ☑ အသင့်အတင့ရ်နိုင် ☐ မကဖဖေိုပါ  

မျေ ို းတိရစ္ဆာန်လ ်လှမ်းမမီှု 
☐ မျေ ို းက ာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားလွယ် ူစာွဝယ်ယူနိုင်သည် ☐ 

မျေ ို းက ာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားလုံးဝဝယ်ယူမရပါ ☑ မကဖဖေိုပါ  

ကချေးကငွ ☐ ကချေးကငွလွယ် ူစာွရနိုင် ☑ ကချေးကငွအသင့်အတင့ရ်နိုင် ☐ မကဖဖေိုပါ  

သွင်းအားစု 

)ကမးွဖမူကရးအစာ၊ကေးစ

သည်(ကစျေး ွ ်   

☐ သွင်းအားစုမျေားလွယ် ူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် ☑ သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနိုင်သည် 

☐ မကဖဖေိုပါ  

ဝန်ကောင်မှုနှင့်နည်းပညာ

ပံ့ပုိးမှု 

☐ နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပက်ရးေိုင်ရာဝန်ကောင်မှုမျေားအလွယ်တ ူရနိုင်သည်။ ☑ 

နည်းပညာနှင့်အပုခ်ျေုပ်ကရးေိုင်ရာဝန်ကောင်မှုမျေားရနိုင်သည်။ ☐ မကဖဖေိုပါ  

ထတု် ုန်ကရာင်းဝယ်မှု 
☐ ထတု် ုန်မျေား ိုလွယ် ူစာွနှင့်ကစျေးနှုန်းမနှ် န်စွာဖဖင့်ကရာင်းချေနိုင်သည် ☑ 

ထတု် ုန်မျေား ိုကရာင်းချေနိုင်သည် ☐ မကဖဖေိုပါ  

အိမ်ခခံဝင်းအတွင်းကဖမကနရ

ာလုကံလာ မ်ှု 
☑ အလံုအကလာ ရ်ှိသည် ☐ အသင့်အတင့်ရှိသည် ☐ မကဖဖေိုပါ  
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ငါးလပုင်န်း 
 

ငါး

/ပဇုွန်ကမွးဖမူရန်ကရကဖမအက

ေအထား 

☑ အလွန်က ာင်း ☐ က ာင်း ☐ သင့်တင့်မျှတ ☐ မကဖဖေိုပါ  

ငါး

/ပဇုွန်သားကပါ ်လ ်လမှ်

းမမီှု 

☑ လိုသကလာ လ်ွယ် ူစွာဝယ်ယူရရှိနိင်ုသည် ☐ ဝယ်ယူရနိုင်သည် ☐ 

မကဖဖေိုပါ  

ကချေးကငွ 
☑ လိုသကလာ လ်ွယ် ူစွာကချေးကငွရရှိနိင်ုသည် ☐ ကချေးကငွရနိုင်သည် ☐ 

မကဖဖေိုပါ  

သွင်းအားစုလ ်လမှး်မီမှု 
☑ သွင်းအားစုမျေားလွယ် ူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် ☐ သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနိုင်သည် 

☐ မကဖဖေိုပါ  

နည်းပညာအ အူညီနှင့်န

ည်းလမ်းမျေား 

☑ နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပက်ရးေိုင်ရာဝန်ကောင်မှုမျေားအလွယ်တ ူရနိုင်သည်။ ☐ 

နည်းပညာနှင့်အပုခ်ျေုပ်ကရးေိုင်ရာဝန်ကောင်မှုမျေားရနိုင်သည်။ ☐ >မကဖဖေိုပါ  

ထတု် ုန်ကရာင်းဝယ်မှု 
☑ ထတု် ုန်မျေား ိုလွယ် ူစာွနှင့်ကစျေးနှုန်းမနှ် န်စွာဖဖင့်ကရာင်းချေနိုင်သည် ☐ 

ထတု် ုန်မျေား ိုကရာင်းချေနိုင်သည် ☐ မကဖဖေိုပါ  

ငါးဖမ်းခွင့်ရရှိနိင်ုမှု ☑ လယ်ွ ူသည် ☐ အသင့်အတင့်လွယ် ူသည် ☐ မကဖဖေိုပါ  

ရာသီဥတုအကဖခအကနကဖပာ

င်းလမဲှု )အပူချေနိ်၊မုိးကရချေနိ်(  
☑ ထခိို ်သည် ☐ မထိခို ်ပါ ☐ မကဖဖေိုပါ  

 င်းပြစ် … ဦးေည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - လယ်သြားအုြ်စ။ု 

ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။ ။ ။ြ ိှြါ 

(၃)    ရြွးပြူရ းနှင့်သားငါးာုေ်လုြ်ြှုေိုးေက်ရစ န်အေွက်ပြဿနာနှင့်စိနရ်ခါ်ြှုြျား 
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ဇယား (၂၁) 

ရြွးပြူရ းနှင့်သားငါးာုေ်လုြ်ြှုေိုးေက်ရစ န်အေွက်ပြဿနာနှင့်စိန်ရခါ်ြှုြျား 

 

ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲြျား 

ရဖာ်ပြချက် /

 ှင်းလင်းချက်

)အနည်းဆုံးေစ်ခုနှင့်အာက်ရ ွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချ ိ

ေ်ဆက်စစ်ရဆးမြီးြှရပဖဆို န်။ရပဖဆို န်ြလုိအြ်ဟုယူဆရသာ

အချက်ြျား ိှြါက “ြရပဖဆိုြါ” ဟူရသာအကွက်ကိုရ ွး န်။( 

ကမးွဖမူကရး 
 

စား ျေ ်ကဖမ 
☑ စား ျေ ်ကဖမရှားပါးသည် ☐ စား ျေ ်ကဖမလုံးဝမရှိပါ ☐ 

မကဖဖေိုပါ  

ကရရရှိမှု ☑ ကရရှားပါးသည် ☐ ကရလုံးဝမရှိပါ ☐ မကဖဖေိုပါ  

မျေ ို းတိရစ္ဆာန်လ ်လှမ်းမမီှု 
☑ မျေ ို းက ာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားလွယ် ူစာွဝယ်ယူမရနိုင်ပါ ☐ 

မျေ ို းက ာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားလုံးဝဝယ်ယူမရပါ ☐ မကဖဖေိုပါ  

ကချေးကငွ 
☑ ကချေးကငွလွယ် ူစာွမရနိုင်ပါ ☐ ကချေးကငွလံုးဝမရပါ ☐ 

မကဖဖေိုပါ  

သွင်းအားစု 

)ကမးွဖမူကရးအစာ၊ကေးစသည်(ကစျေး ွ ်   

☑ သွင်းအားစုမျေားလွယ် ူစွာဝယ်ယူမရနိုင်ပါ ☐ 

သွင်းအားစုမျေားလုံးဝဝယ်ယူမရပါ ☐ မကဖဖေိုပါ  

ဝန်ကောင်မှုနှင့်နည်းပညာပ့ံပိုးမှု 

☑ 

နည်းပညာနှင့်အပုခ်ျေုပ်ကရးေိုင်ရာဝန်ကောင်မှုမျေားအလွယ်တ ူမ

ရနိုင်ပါ ☐ 

နည်းပညာနှင့်အပုခ်ျေုပ်ကရးေိုင်ရာဝန်ကောင်မှုမျေားမရပါ ☐ 

မကဖဖေိုပါ  
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ထတု် ုန်ကရာင်းဝယ်မှု 

☑ 

ထတု် ုန်မျေား ိုလွယ် ူစွာနင့်ှကစျေးနှုန်းမှန် န်စွာဖဖင့်မကရာငး်ချေ

နိင်ုပါ ☐ ထတု် ုန်မျေား ိုမကရာင်းချေနိုင်ပါ ☐ >မကဖဖေိုပါ  

အိမ်ခခံဝင်းအတွင်းကဖမကနရာလုံကလာ ်မှု ☑ အလံုအကလာ မ်ရှိပါ ☐ လုံးဝမရှိပါ ☐ မကဖဖေိုပါ  

ငါးလပုင်န်း 
 

ငါး /ပဇုွန်ကမးွဖမူရန်ကရကဖမအကနအထား  ☑ ကရကဖမအကနအထားမက ာင်းပါ ☐ မကဖဖေိုပါ  

ငါး /ပဇုွန်သားကပါ ်လ ်လှမ်းမမီှု  
☑ လိုသကလာ လ်ွယ် ူစွာဝယ်ယူမရပါ ☐ လုံးဝဝယ်ယူမရပါ 

☐ မကဖဖေိုပါ  

ကချေးကငွ 
☑ လိုသကလာ လ်ွယ် ူစွာကချေးကငွမရပါ ☐ လုံးဝကချေးကငွမရပါ 

☐ မကဖဖေိုပါ  

သွင်းအားစုလ ်လမှး်မီမှု 
☑ သွင်းအားစုမျေားလွယ် ူစွာဝယ်ယူမရပါ ☐ 

သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူမရပါ ☐ မကဖဖေိုပါ  

နည်းပညာအ အူညီနှင့်နည်းလမ်းမျေား 

☑ 

နည်းပညာနှင့်အပုခ်ျေုပ်ကရးေိုင်ရာဝန်ကောင်မှုမျေားအလွယ်တ ူမ

ရပါ ☐ နည်းပညာနှင့်အုပခ်ျေုပက်ရးေိုင်ရာဝန်ကောင်မှုမျေားမရပါ 

☐ မကဖဖေိုပါ  

ထတု် ုန်ကရာင်းဝယ်မှု 

☑ 

ထတု် ုန်မျေား ိုလွယ် ူစွာနင့်ှကစျေးနှုန်းမှန် န်စွာဖဖင့်မကရာငး်ချေ

နိုင်ပါ ☐ ထုတ် ုန်မျေား ိုလံုးဝမကရာငး်ချေနိုင်ပါ ☐ မကဖဖေိုပါ  

ငါးဖမ်းခွင့်ရရှိနိင်ုမှု ☑ မလွယ် ူပါ ☐ မကဖဖေိုပါ  

ကေးအန္တရာယ်မျေားနှင့်ဖပင်းထနက်သာရာသီ

ဥတုအကဖခအကနမျေား )ဥပမာ-
☑ ထခိို ်သည် ☐ မထိခို ်ပါ ☐ မကဖဖေိုပါ>  
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ကရက းီဖခင်းနှင့် မိုးကခါင်ဖခင်း(  

အပူချေနိ်ကဖပာင်းလမဲှုပိုဖမန်ဖခင်း ☑ နည်း ☐ မျေား ☐ မရှိ ☐ မကဖဖေိုပါ  

မိုးရွာသွန်းမှုပိုမျေားဖခင်း ☑ နည်း ☐ မျေား ☐ မရှိ ☐ မကဖဖေိုပါ  

ရာသီအလုိ ရ်ာသီဥတုခန့်မနှ်းချေ ်မျေားနှင့်

ပင်လယ်ငါးဖမ်းဖခင်းနှင့်ငါးကမးွဖမူကရးလုပ်င

န်းစီမံခန့်ခွဲမှုေိုင်ရာ အက ံဉာဏ်မျေား 

လ ်လှမ်း မီဖခင်း 

☑ အလွယ်တ ူမရ ☐ လုံးဝမရ ☐ မကဖဖေိုပါ  

 င်းပြစ် … (၁) ဦးေည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - လယ်သြားအုြ်စု၊ (၂) မြို့နယ်ရြွး/ကုဦးစီးဌာန၊ 

မြို့နယ်ငါးလုြ်ငနး်ဦးစီးဌာန။ 

ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။။   ကကြ်ကုန်းရကျး ာွေွင် စားကျက်ရပြ အသင့်အေင့် ှိမြီး 

ရြွးပြူရ းလုြ်ငနး် လုြ်ကိငု ်န်အေွက် ရ ာဂါြိုးြွှားကျရ ာက်သည့် အခါေွင် ကုသ န် 

ရဆးဝါး အခကအ်ခဲြျား  ှိြါသည်။ 

 

 

(ခ-၃)  စိကု်ြျ ို းရြွးပြူရ းြဟုေ်ရသာစီးြွားရ းလုြ်ငနး်ကဏ္ဍ 

(၁)   စိကု်ြျ ို းရြွးပြူရ းြဟုေ်ရသာအသက်ရြးွလုြ်ငနး်ြျားအေွကအ်ခွင့်အလြ်းြျား 
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ဇယား (၂၂) စိုက်ြျ ို းရြးွပြူရ းြဟုေ်ရသာအသက်ရြွးလုြ်ငန်းြျားအေကွ်အခွင့်အလြ်းြျား 

 

ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲြျား 

ရဖာ်ပြချက် /

 ှင်းလင်းချက်)အနည်းဆုံးေစ်ခုနှင့်အာက်ရ ွးနုိင်သည်။ဇ

ယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချေိ်ဆက်စစ်ရဆးမြီးြှရပဖဆို န်။ရပဖဆို န်

ြလုိအြဟ်ုယူဆရသာအချက်ြျား ိှြါက “ြရပဖဆိုြါ” 

ဟူရသာအကွက်ကိုရ ွး န်။( 

လပုသ်ားအင်အားရရှိနိင်ုမှု ☐ မျေား ☑ အသင့်အတင့် ☐ မကဖဖေိုပါ  

လယ်ယာသားငါးထ ွ် ုန်မဟုတ်ကသာအဖခား

ကေသထ ွ် ုန်မျေား ိုကရာင်းချေရန်ကစျေး ွ ်ရှိဖ

ြင်း 

☐ ကေး ွ ်က ာင်းရှိသည် ☑ ကေး ွ ်အသင့်အတင့် ☐ 

မကဖဖေိုပါ  

ကစျေး ွ ်ေိုင်ရာအသိအဖမင်ရှိဖခင်း 
☐ ကေး ွ ်အကဖခအကန ိုက ာင်းစွာနားလည်သိရှိသည် ☐ 

အသင့်အတင့်နားလည်သည် ☑ မကဖဖေိုပါ  

လမ်းပန်းေ ်သွယ်ကရးအကဖခအကန ☑ က ာင်း ☐ သင့် ☐ မကဖဖေိုပါ  

 ုန်က မ်းရရှိနိင်ုဖခင်း  ☐ ကပါမျေား ☑ သင့် ☐ မကဖဖေိုပါ  

လျှပစ်စ်မးီရရှိနိင်ုဖခင်း ☑ က ာင်း ☐ သင့် ☐ မကဖဖေိုပါ  

ကချေးကငွရရှိနိင်ုဖခင်း 
☐ လိုသကလာ လ်ွယ် ူစွာကချေးကငွရရှိနိင်ုသည် ☑ 

ကချေးကငွရနိုင်သည် ☐ မကဖဖေိုပါ  

အသ ်ကမွးဝမ်းက ျောင်းနည်းပညာေိုင်ရာနှင့်

အကသးစား

/အလတ်စားစီးပာွးကရးဖွံ့ဖဖိုးတိုးတ ်မှုေိုင်ရာ

ဝန်ကောင်မှုရရှိဖခင်း 

☐ 

နည်းပညာနှင့်အကသးစား

/အလတ်စားစီးပာွးကရးဖွံ့ဖဖိုးတိုးတ ်မှုေိုင်ရာ 

ဝန်ကောင်မှုမျေားအလယ်ွတ ူရနိုင်သည် ☑ 

နည်းပညာနှင့်အကသးစား
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/အလတ်စားစီးပာွးကရးဖွံ့ဖဖိုးတိုးတ ်မှုေိုင်ရာ 

ဝန်ကောင်မှုမျေားရနိုင်သည် ☐ မကဖဖေိုပါ  

အလုပ်နှင့်လုိ က်လျောညီကထွဖဖစက်သာ 

)သ့ုိမဟုတ် (

အသ ်ကမွးဝမ်းက ျောင်းဖပုနိုင်ကသာပညာတစ်

ခုခု ိုတတ်ကဖမာ ်ဖခင်း 

☐  ျွမ်း ျေင်စွာတတ်ကဖမာ ်သည် ☑ အသင့်အတင် ့☐ 

မကဖဖေိုပါ  

အလုပ်အ ိုင်အခွင့်အလမ်း ☐ မျေား ☐ အသင့်အတင့် ☑ မကဖဖေိုပါ  

 င်းပြစ်…ဦးေည်အုြ်စရုဆးွရနွးပခင်း- 

 ြ်ြိ ြ်ဖအြ်ုစ၊ုစိုက်ြျ ို းရြွးပြူရ းြဟုေ်ရသာဝငရ်ငွ လုြ်ငန်းြျားလုြ်ကိုင်သူအြု်စ၊ု 

လူငယ်အြု်စ။ု 

ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။။  ရကျး ာွေွင် ကျြန်းအလုြ်သြားြျားအသင့်အေင့် ိှြါသည်။  

 

ဇယား )၂၃ (

စိုက်ြျ ို းရြးွပြူရ းြဟုေ်ရသာအသက်ရြွးလုြ်ငန်းြျားအေကွ်ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲြျား  

 

ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲြျား 

ရဖာ်ပြချက် /

 ှင်းလင်းချက်)အနည်းဆုံးေစ်ခုနှင့်အာက်ရ ွးနုိင်သည်။ဇ

ယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချေိ်ဆက်စစ်ရဆးမြီးြှရပဖဆို န်။ရပဖဆို န်

ြလုိအြဟ်ုယူဆရသာအချက်ြျား ိှြါက “ြရပဖဆိုြါ” 

ဟူရသာအကွက်ကိုရ ွး န်။( 

လပုသ်ားအင်အားရရှိနိင်ုမှု ☐ ရှားပါး ☐ လုံးဝမရှိ ☑ မကဖဖေိုပါ  

လယ်ယာသားငါးထ ွ် ုန်မဟုတ်ကသာအဖခား

ကေသထ ွ် ုန်မျေား ိုကရာင်းချေရန်ကစျေး ွ ်ရှိဖ

ြင်း 

☐ ရှားပါး ☑ လုံးဝမရှိ ☐ မကဖဖေိုပါ  

ကစျေး ွ ်ေိုင်ရာအသိအဖမင်ရှိဖခင်း ☑ ကေး ွ ်မက ာင်း ☐ ကေး ွ ်မရှိ ☐ မကဖဖေိုပါ  
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လမ်းပန်းေ ်သွယ်ကရးအကဖခအကန ☐ ည့ံ ☐ အလွန်ညံ့ ☑ မကဖဖေိုပါ  

 ုန်က မ်းရရှိနိင်ုဖခင်း  
☑  ုန်က မ်းရရှိမှုနည်းသည် ☐  ုန်က မ်းမရှိပါ ☐ 

မကဖဖေိုပါ  

လျှပစ်စ်မးီရရှိနိင်ုဖခင်း ☑ ပုံမှန်မရပါ ☐ လုံး၀မရပါ ☐ မကဖဖေိုပါ  

ကချေးကငွရရှိနိင်ုဖခင်း 
☑ လိုသကလာ လ်ွယ် ူစွာကချေးကငွမရရှိပါ ☐ ကချေးကငွမရပါ 

☐ မကဖဖေိုပါ  

အသ ်ကမွးဝမ်းက ျောင်းနည်းပညာေိုင်ရာနှင့်

အကသးစား

/အလတ်စားစီးပာွးကရးဖွံ့ဖဖိုးတိုးတ ်မှုေိုင်ရာ

ဝန်ကောင်မှုရရှိဖခင်း 

☐ 

နည်းပညာနှင့်အကသးစား

/အလတ်စားစီးပာွးကရးဖွံ့ဖဖိုးတိုးတ ်မှုေိုင်ရာ 

ဝန်ကောင်မှုမျေားအလယ်ွတ ူမရပါ ☑ 

နည်းပညာနှင့်အကသးစား /အလတ်စားစီးပာွးကရးဖွံ့ဖဖို းတိုး တ

 ်မှုေိုင်ရာ ဝန်ကောင်မှုမျေားအလွယ်တ ူလုံးဝမရပါ ☐ 

မကဖဖေိုပါ  

အလုပ်နှင့်လုိ က်လျောညီကထွဖဖစက်သာ 

)သ့ုိမဟုတ် (

အသ ်ကမွးဝမ်းက ျောင်းဖပုနိုင်ကသာပညာတစ်

ခုခု ိုတတ်ကဖမာ ်ဖခင်း 

☑  ျွမ်း ျေင်စွာတတ်ကဖမာ ်ဖခင်းမရှိပါ ☐ လုံးဝမတတ် ☐ 

မကဖဖေိုပါ  

အလုပ်အ ိုင်အခွင့်အလမ်း 
☑ အလုပ် ိငု်အခွင့်အလမ်းနည်း ☐ 

အလုပ် ိုင်အခွင့်အလမ်း မရှိ ☐ မကဖဖေိုပါ  

 င်းပြစ် … ဦးေည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း -  ြ်ြိ ြ်ဖအြု်စ၊ု စိကု်ြျ ို းရြွးပြူရ း 

ြဟုေ်ရသာဝငရ်ငွ လုြ်ငန်းြျားလုြ်ကိုငသ်ူ အုြ်စု၊ လူငယ်အြု်စ။ု 

ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။ ။ ရကျး ာွေွင် အလုြ်သြား  ိှနိငုြ်ှုြှာ ှားြါးြါသည်။ 

ာို့အေူရစျးကွက်ရကာင်းြျားလဲြ ှိြါ။ အသက်ရြွးဝြ်းရကျာင်း နညး်ြညာဆိုင် ာ နှင့် 

အရသးစား၊ အလေ်စား၊ စီးြွားရ း ဖံွ့မဖိုးေိုးေက်ြှုဆိုင ်ာ ဝန်ရဆာင်ြှုြျား ြှာလဲ 

အလွယ်ေကူြ  ှိြါ။ ြိနး်ကရလး အြျားစုြျားြှာလဲ အြိ်ေွင်းြှုအေေ်ြညာ အားနည်း၍ 
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ဝငရ်ငွ  လုြ်ငန်းြျားကို လုြ်ရဆာင် န် နညး်ြညာသင်ကကားရြးြှု နှင့် ချေိ်ဆက်ြှုြျား 

လိအုြ်ရနြါသည်။ 

 

(ဂ)   ရ ွှေ့ရပြာင်းလုြ်သားြျား 

(ဂ-၁)  ရ ွှေ့ရပြာင်းသွားလာြှုပဖစ်ရြါ်လာြုံ၊ြုံစံနှင့်အချနိ်ကာလ 

ဇယား (၂၄) ရ ွ့ှေ ရပြာငး်သွားလာြှုပဖစ်ရြါ်လာြုံ၊ြုံစံနှင့်အချနိ်ကာလ 

 

ြုံစံ 

အိြ်ရာာင်စု 

အရ းအေွ

က ်

ပြည်ေွင်း ပြည်ြ လဦူးရ  

ကျား ြ 

ရြ

ါ

င်း 

ကျာ

း 
ြ 

ရြါ

င်း 
ကျား ြ ရြါငး် 

“ကရွှေ့ကဖပာင်းသွားလာကနထိုင်သူ” 

တစ်ဦးအနည်းေုံးရှိကသာအိမ်ကထာင်

စုနှင့်လူဦးကရ 

2 0 1 1 1 0 2 1 1 2 

က ျေးရွာဖပင်ပသ့ုိကရွှေ့ကဖပာင်းမှု ာလ 
     

၃လအထိ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

၆လအထိ 1 0 1 0 0 0 1 0 1 

၁၂လအထိ 0 0 0 1 0 1 1 0 1 

၁၂လအထ ် 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 င်းပြစ် … (၁) အြိ်ရာာင်စစုာ ငး်ရကာကယူ်ြှု၊ (၂) ဦးေည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - 

စိကု်ြျ ို းရြွးပြူရ းြဟုေ်ရသာဝငရ်ငွ လုြ်ငန်းြျားလုြ်ကိုငသ်ူအုြ်စု၊လူငယ်အုြ်စ။ု 
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ြှေ်ချက်။ ။ ကရွှေ့ကဖပာငး်သွားလာဖခင်း၏ တရားဝငမ်ှုမဝင်မှု၊ ကရွှေ့ကဖပာငး်သွားလာသူ၏ 

သကောေန္ဒပါမှု မပါမှုစသည်ဖဖင့် မခဲွဖခားေ၊ဲ က ာဖမင့်ချေနိ်အနညး်အမျေား မ န့်သတ်ေ၊ဲ 

မည်သည့်အကက ာင်းအရင်းကက ာင့် ကရွှေ့ကဖပာငး်သွားလာရသည်ဖဖစ်ကစ ာမူ မူလဌာကနကေသ 

တစ်ခုမှနိုင်ငံဖခားသို့ဖဖစ်ကစ၊ဖပည်တွငး်တစ်နယ်တစ်ကက းသို့ဖဖစ်ကစကရွှေ့ကဖပာငး်သွားလာကနထိငု်

သူတိုင်း ို“ရ ွှေ့ရပြာငး်သွားလာရနာိုင်သူ” ဟုသတ်မှတ်သည်။နိငုင်ံကတာ်တာဝန်၊ အဖွဲ့အစညး် 

တာဝန်ဖဖင့် ကရွှေ့ကဖပာင်းအကဖခချေကနရသူမျေား သည်လည်းဤဇယားတွင်အ ျေုံးဝငပ်ါသည်။ 

သားသမီးနှင့်ကေွ မျေ ို းမျေားထံတွင်ခိုလှုံရန်၊ မီှခိုရန ်သွားကရာ ်အကဖခချေကနကသာ၊ ျေန်းမာကရးအရ 

အဖမဲတမး်ကရွှေ့ကဖပာငး်ကနထုိင်ကသာပုဂိွုလ် မျေားသည်ဤဇယားတွင်အ ျေုံးဝငပ်ါသည်။ ကခတင 

ပညာသာွးကရာ ်သငက် ားကနသူမျေား၊ကခတင ျေန်း မာကရး ုသမှခံယူကနသူမျေား သညဤ်ဇယား 

တွင် အ ျေုံးမဝင်ပါ။ ယခင် ကရွှေ့ကဖပာငး်သွားလာ ကနထိုင်ခဲ့ကစ ာမူယခုလ ်ရိှ ာလတွင် 

မူလဌာကနတွင်ဖပန်လည်အကဖခချေကနထိုငလ်ျှ ်ရိှသူမျေားသည်ဤဇယားတွငအ် ျေုံးမဝငပ်ါ။ယခု

လတ်တကလာတွငခ်ရီးယာယီသွားကနသူမျေားသည် လည်း ဤဇယားတွင်အ ျေုံးမဝင်ပါ။ 

ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။ ။ ြိြိေို့ရကျး ွာေွင် ကျြန်းလြု်ကိုငသ်ူဦးရ ြျားပြားြါသည်။စားဝေ် 

ရနရ းအခကအ်ခဲ အေွက်ပြည်ေွင်းပြည်ြစီးြွားာွက် ှာရနရသာသူြျားလညး် အသင်အ့ေင့် 

 ှိြါသည်။ 

 

(ဂ-၂)   ရ ွှေ့ရပြာင်းသွားလာ ပခင်း၏အဓိကအရကကာင်း င်း 

ဇယား (၂၅) ရ ွ့ှေ ရပြာငး်သွားလာ ပခင်း၏အဓိကအရကကာင်း င်း 

 

အရကကာင်း င်း 

လဦူးရ  

ကျား ြ 

ပိုမုိက ာင်းမနွ်ကသာအလပုအ် ိုင်နှင့်ဝင်ကငွအခွင့်အလမ်းမျေားရှာကဖွရန် 1 1 

နိုင်ငံကရးနှင့်ေိငု်ကသာအကက ာင်းရင်း 0 0 
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ကေသတွငး်ပဋိပ ္ခဖဖစ်ပွားမှုကက ာင့်လုံခခုံမှုမရှိသည့်အကက ာင်းရင်း 0 0 

လမူှုကရး၊ ျေန်းမာကရး ိစ္စမျေားကက ာင့် )social protection, health) 0 0 

အမျေ ို းအမည်ခွဲဖခားမကဖာ်ဖပနိုင် )သ့ုိမဟတု် (အကက ာင်းအရင်း ိုကဖဖေိုထားဖခင်း /ကဖဖေိုလုိဖခင်းမရှိ  0 0 

 

 င်းပြစ် … အြိ်ရာာင်စစုာ ငး်ရကာက်ယူြှု။ 

ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။  

(ဂ- ၃)    ရ ွှေ့ရပြာင်းလုြ်ကိုင်သူြျားြှပြန်ြို့ရငွ 

ဇယား (၂၆) ရ ွ့ှေ ရပြာငး်လုြ်ကုိင်သူြျားြှပြန်ြို့ရငွ 

 

အရကကာင်းအ ာ 

အိြ်ရာာင်စုအရ အေွက် 

စုစုရြါင်း ပြင့် လေ် နိြ့် 

ဖပန်ပ့ုိကငွ ိမုှီခိုကနရကသာအိမ်ကထာင်စုအကရအတွ ် 
 

0 0 0 

ဖပန်ပ့ုိကငွလမ်းကက ာင်းမျေား 

-  ။ကငွလွှဲလုပ်ငန်း  )ဟွန်ေီ(  0 
   

- ခ။ေဏ် 0 
   

- ဂ။လူက ုံဖဖင့်လွှဲပ့ုိဖခင်း 0 
   

 င်းပြစ် … (၁) အြိ်ရာာင်စစုာ င်းရကာကယူ်ြှု၊ (၂) ဦးေည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခငး် - 

 ြ်ြိ ြ်ဖအြ်ုစ။ု 

ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။။  
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(ဃ)   ကုန်စည်နှင့်ဝန်ရဆာင်ြှုရစျးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုန်စညန်ှင့်ဝန်ရဆာင်ြှု၊ရစျးကွက်လက်လှြ်းြီြှုအရပခအရန 

 

ရစျးကွက်လက်လှြး်ြြီှု 

အနီးဆုံးရစျး 

)အနီးဆုံးေစ်ခုကိသုာရဖ

ာ်ပြြါ န်(  

အကကီးစားရစျးကွက် 

)အဓိကေစ်ခုကိုသာရဖာ်ပြ

ြါ န်(  

ကစျေးအမည် )ဖမို့ /ရွာ(  ေကရွှေတာင ် ဖပည် 

ရွာမှအ ာွအကဝး )မိုင် (

)အနီးစပေ်ုံးတစ်ခု ိုခန့်မနှ်းဖပီးကရွးချေယ်ရန်(  

☐ ၀မှ၁မိုင် ☐ ၁မှ၅မိုင် 

☐ ၅မှ၁၀မိုင် ☑ 

၁၀မှ၁၅မိုင် ☐ 

၁၅မိုင်အထ ်  

☐ ၀မှ၁၀မိုင် ☑ ၁၁မှ၂၀မိုင် 

☐ ၂၁မှ၃၀မိုင် ☐ 

၃၀မှ၅၀မိုင် ☐ ၅၁မှ၁၀၀ ☐ 

၁၀၀မိုင်အထ ်  

ရွာမှအ ာွအကဝး )မိုင် (

)အနီးစပေ်ုံးတစ်ခု ိုခန့်မနှ်းဖပီးကရွးချေယ်ရန်(  

☐ ကဖခလျေင်  

☐ စ ်ေီး  

☑ ေိုင် ယ်  

☑  ား /ကထာလ်ာဂျေ ီ   

☐ ရထား  

☑ သံုးေီးေိုင် ယ်  

☐ ကလ ှ 

☐ စ ်ကလှ  

☐ ကဖခလျေင်  

☐ စ ်ေီး  

☑ ေိုင် ယ်  

☑  ား /ကထာလ်ာဂျေ ီ   

☐ ရထား  

☑ သံုးေီးေိုင် ယ်  

☐ ကလ ှ 

☐ စ ်ကလှ  

 ုန်စည်နှင့်ဝန်ကောင်မှုရရိှနိင်ုမှု

)အနည်းေုံးတစ်ခုနှင့်အထ ်ကရွးနိုင်သည်။(  

☑ 

စားကသာ ် နု်

) ုန်စမိး်၊ ုန်ကဖခာ ်(   

☑ 

မးီဖိုကချောင်သုံးနှင့်အိမ်သံုးပ

စ္စည်း  

☑ အဝတ်အထည်  

☑ 

☐ 

စားကသာ ် နု်

) ုန်စမိး်၊ ုန်ခ ြော ်( 

☐ 

မးီဖိုကချောင်သုံးနှင့်အိမ်သံုးပစ္စ

ည်း 

☐ အဝတ်အထည် 

☑ 
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ကော ်လုပ်ကရးပစ္စည်းမျေ

ား၊  

☐ 

ပစ္စည်းစုံဝန်ကောင်မှုစုံရနို

င်  

ကော ်လုပ်ကရးပစ္စည်းမျေား၊ 

☐ 

ပစ္စည်းစုံဝန်ကောင်မှုစုံရနိုင်  

ကစျေးအကဖခခံအကော ်အဦ ☐ က ာင်း ☑ သင့် ☐ ည့ံ  ☐ က ာင်း ☑ သင့် ☐ ည့ံ  

ဝန်ကောင်မှု ☐ က ာင်း ☑ သင့် ☐ ည့ံ  ☐ က ာင်း ☑ သင့် ☐ >ည့ံ  

 င်းပြစ် … ဦးေည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း -  ြ်ြိ ြ်ဖအုြ်စု၊ လယ်သြားအုြ်စု၊ 

အြျ ို းသြီးအုြ်စ၊ု စိုက်ြျ ို းရြွးပြူရ း ြဟုေ်ရသာဝငရ်ငွ လုြ်ငန်းြျားလုြ်ကိုငသ်ူအုြ်စု။ 

ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။      ။ ။ပြည်မြို့ရစျးကကီး ေွင်ြစ္စည်းစုံဝန်ရဆာင်ြှုစုံ နိုင်ြါသည်။ 

 

 

(င)    ရငွရကကးလကလ်ှြ်းြီြှုနှင်ဘ့ဏ်လုြ်ငန်း 

ဇယား (၂၈) ရငွရကကးလကလ်ှြ်းြီြှုနှင့်ဘဏ်လုြ်ငန်း 

ရချးရငွ  ှိနိုင်သည့် 

ရန ာ 

ရငွရကကးဝန် 

ရဆာင်ြှုအြျ ိ

ုးအစား 

ပြန်လည်ရြး

ဆြ် ြည့က်ာ

လ 

အေိးုနှုန်း 

(လ) 

အရြါငခ်ံ 

ြစ္စည်းလိ ု

အြ်ြှု 

ရချးရငွ  န် 

အခက်အခဲ 

ြျား 

အစုိးရေဏ် 

(ဖမန်မာ့လယ်ယာ 

ဖံွ ဖ့ဖိုးကရးေဏ်/ 

ဖမန်မာ့စးီပွားကရး 

ေဏ)် 

 ာလတို 

ကချေးကငွ 

 ာလလတ်

ကချေးကငွ 

ာလရှညက်ခ

ျေးကငွ 

၃−၆လအတွင်း

၆လမှ 

တစနှ်စ်ာိ 

 

တစ်နှစန်ှင့်အ

ထ ် 

အတိးုမဲ့ 

၁မှ၂ %    
 
၂မ၅ှ%     
 
၅မ၁ှ၀ %  

၁၀% 

ထ ် 

လိအုပ်သည်
 
မလိအုပ်ပါ
 

နညး်သည်
 
ရိှသည် 

မရိှပါ 

 

 ာလတိုကချေ

းကငွ 

 ာလလတ်

ကချေးကငွ 

၃−၆လအတွင်း

၆လမှတစ်နှ

စ်ထိ 

တစ်နှစန်ှင့်အ

အတိးုမဲ့ 

၁မှ၂ %    

၂မ၅ှ%     

၅မ၁ှ၀ % 

လိအုပ်သည်
 
မလိအုပ်ပါ
 

နညး်သည်
 
ရိှသည် 

မရိှပါ 
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ရချးရငွ  ှိနိုင်သည့် 

ရန ာ 

ရငွရကကးဝန် 

ရဆာင်ြှုအြျ ိ

ုးအစား 

ပြန်လည်ရြး

ဆြ် ြည့က်ာ

လ 

အေိးုနှုန်း 

(လ) 

အရြါငခ်ံ 

ြစ္စည်းလိ ု

အြ်ြှု 

ရချးရငွ  န် 

အခက်အခဲ 

ြျား 

 ာလရှည်

ကချေးကငွ 

ထ ်  
၁၀% 

ထ ် 

 

 ာလတို 

ကချေးကငွ 

 ာလလတ်

ကချေးကငွ 

 ာလရှည်

ကချေးကငွ 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လမှတစ်နစှ်

ထိ 

တစ်နှစန်ှင့်အ

ထ ် 

အတိးုမဲ့ 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     
 
၅မ၁ှ၀ %  

၁၀% 

ထ ် 

လိအုပ်သည်
 
မလိအုပ်ပါ
 

နညး်သည်
 
ရိှသည် 

မရိှပါ 

 

 ာလတို 

ကချေးကငွ 

 ာလလတ်

ကချေးကငွ 

ာလရှညက်ခ

ျေးကငွ 

၃−၆လအတွင်း

၆လမှတစ်နှ

စ်ထိ 

တစ်နှစန်ှင့်အ

ထ ် 

အတိးုမဲ့ 

၁မှ၂ %    
 
၂မ၅ှ%     
 
၅မ၁ှ၀ %  

၁၀% 

ထ ် 

လိအုပ်သည်
 
မလိအုပ်ပါ
 

နညး်သည်
 
ရိှသည် 

မရိှပါ 

 

 ာလတိုကချေ

းကငွ 

 ာလလတ်

ကချေးကငွ 

ာလရှညက်ခ

ျေးကငွ 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လမှတစ်နစှ်

ထိ 

တစ်နှစန်ှင့်အ

ထ ် 

အတိးုမဲ့ 

၁မှ၂ %    
 
၂မ၅ှ%     
 
၅မ၁ှ၀ %  

၁၀% 

ထ ် 

လိအုပ်သည်
 
မလိအုပ်ပါ
 

နညး်သည်
 
ရိှသည် 

မရိှပါ 

ကငွကချေးကပးသူ 

 ာလတို 

ကချေးကငွ 

 ာလလတ်

ကချေးကငွ 

 ာလရှည်

ကန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း

၆လမှတစ်နှ

စ်ထိ 

အတိးုမဲ့ 

၁မှ၂ %    
 
၂မ၅ှ%     
 
၅မ၁ှ၀ %  

လိအုပ်သည်
 
မလိအုပ်ပါ
 

နညး်သည်
 
ရိှသည် 

မရိှပါ 
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ရချးရငွ  ှိနိုင်သည့် 

ရန ာ 

ရငွရကကးဝန် 

ရဆာင်ြှုအြျ ိ

ုးအစား 

ပြန်လည်ရြး

ဆြ် ြည့က်ာ

လ 

အေိးုနှုန်း 

(လ) 

အရြါငခ်ံ 

ြစ္စည်းလိ ု

အြ်ြှု 

ရချးရငွ  န် 

အခက်အခဲ 

ြျား 

ကချေးကငွ တစ်နှစန်ှင့်အ

ထ ် 

၁၀% 

ထ ် 

 

 ာလတို 

ကချေးကငွ 

 ာလလတ်

ကချေးကငွ 

 ာလရှည်

ကချေးကငွ 

ကန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လမှတစ်နစှ်

ထိ 

တစ်နှစန်ှင့်အ

ထ ် 

အတိးုမဲ့ 

၁မှ၂ %    
 
၂မ၅ှ%     
 
၅မ၁ှ၀ %  

၁၀% 

ထ ် 

လိအုပ်သည်
 
မလိအုပ်ပါ
 

နညး်သည်
 
ရိှသည် 

မရိှပါ 

မိတ်ကေွနှင့်ကေွမျေ ို း 

မျေား 

 ာလတို 

ကချေးကငွ 

 ာလလတ်

ကချေးကငွ 

 ာလရှည်

ကချေးကငွ 

ကန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လမှတစ်နစှ်

ထိ 

တစ်နှစန်ှင့်အ

ထ ် 

အတိးုမဲ့ 

၁မှ၂ %     

၂မ၅ှ%     
 
၅မ၁ှ၀ %  

၁၀% 

ထ ် 

လိအုပ်သည်
 
မလိအုပ်ပါ
 

နညး်သည်
 
ရိှသည် 

မရိှပါ 

 င်းပြစ် … (၁) ဦးေည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း -  ြ်ြိ ြ်ဖအြ်ုစ၊ုလယ်သြားအုြ်စု၊ 

အြျ ို းသြီးအုြ်စ၊ု စိုက်ြျ ို းရြွးပြူရ း ြဟုေ်ရသာဝငရ်ငွ လုြ်ငန်းြျားလုြ်ကိုငသ်ူအုြ်စု၊ (၂) 

သက်ဆိုင် ာရငွရကကးဝန်ရဆာင်ြှုရြးရသာအဖဲွ့ြျား။ 

ြှေ်ချက်။။ပြန်ြာ့စီးြွားရ းဘဏ်၏သေ်ြှေ်ချက်အ ကာလေိရုချးရငွဆိုသည်ြှာအနည်းဆုံ

းေစ် က်ြှအြျားဆုံးေစ်နှစ်အာိ၊ကာလလေ်ရချးရငွဆိုသည်ြှာ၃နှစ်ြ၅ှနှစ်အာိ၊ကာလ ှ

ည်ရချးရငဆွိုသည်ြှာ၅နှစ်ြှ၁၀နှစ်အာိဟုသေ်ြှေ်ာားြါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအ

ာက ်ညှ်ကကာစာွရချးရြးရသာရချးရငွြျား ှိခဲ့ရသာကာလ ှည်ရချးရငေွွင်သာာည့်သွငး်ရြး 

န် ပဖစ်ြါသည်။ 

ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။  ။ ြိြိေို ့ရကျး ာွေွင် ပြန်ြာ့လယ်ယာဖွံ့မဖိုးရ းဘဏ် ြ ှရချးယူြါသည်။ 

ြုဂ္ဂလကိ ရငရွချးဝန်ရဆာင်ြှုြျားာံ ြှ ကာလေိုရချးရငြွျားကို ရချးယူသူအနညး်ငယ် ှိသည်။ 
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(စ)  ြေ်ဝန်းကျငန်ှင့်သဘာဝ င်းပြစ်ြျားစီြံခန့်ခွဲြှု 

(စ-၁)ြေ်ဝန်းကျင်နှင့်သဘာဝ ငး်ပြစ်ြျားစီြံခန့်ခွဲြှုအေွကလ်က ်ှိအရလ့အကျင့်နှင့်  

        အခက်အခဲြျား 

 

 

 

ဇယား (၂၉) သဘာဝြေ်ဝန်းကျင်နှင့်သဘာဝ င်းပြစ်စီြံခန့်ခွဲြှုအေွက်လက် ိှအရလ့အကျင့် 

နှင့် အခက်အခဲြျား 

အရပခအရန အခက်အခဲ 

အန္တ ာယ် ှိြှု (အခက်အခဲ“ ိှ” 

ဟုရပဖဆိုာားြါကရပဖဆို န်။ “ြ ိှ” 

ဟုရပဖဆိုာားြါကရပဖ န်ြလို။ ((  

ကဖမေီကသဇာအကဖခအကန ☑ ရှိ ☐ မရှိ  ☑ ဖမင့် ☐ လတ ်☐ နိမ့်  

အပင်မျေ ို းစိတ်မျေား ☑ ရှိ ☐ မရှိ  ☑ ဖမင့် ☐ လတ ်☐ နိမ့်  

ဖျေ ်ပုိးနှင့်ကရာဂါ ာ ွယ်ထိန်းချေုပ်မှု ☑ ရှိ ☐ မရှိ  ☑ ဖမင့် ☐ လတ ်☐ နိမ့်  

ကရအရင်းအဖမစ် ☑ ရှိ ☐ မရှိ  ☑ ဖမင့် ☐ လတ ်☐ နိမ့်  

ငါးမျေ ို း ွဲမျေား ☑ ရှိ ☐ မရှိ  ☑ ဖမင့် ☐ လတ ်☐ နိမ့်  

အဖခားတိရစ္ဆာန်မျေ ို း ွဲမျေား ☑ ရှိ ☐ မရှိ  ☑ ဖမင့် ☐ လတ် ☐ >နိမ့်  

စွန့်ပစပ်စ္စည်းစီမံခန့်ခွဲမှု ☑ ရှိ ☐ မရှိ  ☑ ဖမင့် ☐ လတ ်☐ နိမ့်  

 င်းပြစ် … ဦးေည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း -  ြ်ြိ ြ်ဖအုြ်စု၊လယ်သြားအုြ်စု။ 

ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။။   ရကျး ာွေွင် ရပြဆီကသဇာအရပခအရန နှင့် အခကအ်ခဲြျား  ှိြါ သည်။ 

စွန့်ြစ်ြစ္စညး်ြျား စီြံခန့်ခွဲြှုြှာလညး် အခကအ်ခဲြျားအသင့်အေင့် ိှြါသည်။ 

(ဆ)   ြညာရ း 

(ဆ-၁)  ြညာရ းနှင့်စာေေ်ရပြာက်ြှု 

ဇယား (၃၀) ြူလေန်း၊အလယ်ေန်း၊အာကေ်န်းနှင့်ေက္ကသိုလ်အဆင့်စာေေ်ရပြာက်ြှုနှုန်း 

အေန်းြညာမြီးရပြာက်ြှု ကျား ြ ရြါငး် 

စာမတတ်သူဦးကရ 0 0 0 

မူလတနး်အေင့်ရှိသူဦးကရ 54 0 54 

အလယ်တန်းအေင့်ရိှသူဦးကရ 101 0 101 

အထ ်တန်းအေင့်ရိှသူဦးကရ 39 0 39 

တ ္ကသုိလ် /က ာလိပ်အေင့်ရိှသူဦးကရ  16 0 16 
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 င်းပြစ် … အြိ်ရာာင်စစုာ ငး်ရကာက်ယူြှု။ 

ြှေ်ချက်။ ။ ဤဇယား ိဖုဖည့သ်ွငး်ရာတွင် ဖပည်ကထာင်စုသမ္မတဖမန်မာနိငုင်ကံတာ်အစုိးရ၊ 

ြညာရ းဝန်ကကးီဌာနြှအသိအြှေ်ပြုာားရသာအတနး်ပညာတ ်ကရာ ်ဖပီး/တ ်ကရာ ်ေဲ

သူမျေား ိသုာဖဖည့သ်ွင်းရန်ဖဖစ်ပါသည်။ရဖာ်ပြြါ အချက်နှင့်ကိကု်ညီချင်းြ ှိခဲ့ရသာ် ဇယားေွင် 

ပဖည့သွ်င်းပခင်း ြ ှိဘဲ ရလ့လာရေွ့ ှိချက်ေွင်သာ ြှေ်ချက်အရနပဖင့် ရဖာ်ပြ န်ပဖစ်ြါသည်။ 

အေနး်ြညာမြီးရပြာက်ြှုဆိုသည်ြှာ ေစ်ဦးေစ်ရယာက်၏ ဘဝေွင်သင်ယူရလ့လာခဲရ့သာ 

ရနာက်ဆုံးြညာရ းအဆင့်/အရပခအရနကိုဆိုလိုြါသည်။ဥြြာ - ယခုစာ င်းရကာကယ်ူ 

ချနိ်ေွင  ် အဋ္ဌြေန်း (Grade 8)ေွင်ြညာသငက်ကားရနသည် ြါက“အလယ်ေန်းအဆင့် ှိသူ 

ဦးရ ”ေွင်လည်းရကာင်းေေိယေန်း(Grade 3) ေွင် ြညာသင်ကကားရနြါက (သို့ြဟုေ်) 

ရ းေေ်ဖေ်ေေ်အဆင့်သာ (ဥြြာ-ဘုန်းကကီးရကျာင်းာွက်)  ှိသည်ဆိုြါက “ြူလေန်း 

အဆင့် ိှသူ ဦးရ ”ေွင်သာ ာည့်သွင်း ြါ ြည်။“ဘုန်းကကီးရကျာင်းသငြ်ညာရ း (ဘက-

ရကျာင်း)”ကိ ု ဆည်းြးူခဲ့၊ ဆည်းြးူဆဲပဖစ်ြါက သက်ဆိုင် ာအေန်း ြညာအဆင် ့ အလိုက် 

ထည့်သွငး်ရပါမည်။ စတုတ္ထတန်း(Grade4)ရအာငပ်ြင ် မြီး အလယ်ေန်းြညာ ဆက်လက ်

သငက်ကားပခင်းြ ှိြါက “ြူလေန်းအဆင့ ်ှိသူဦးရ  ”ေွင်သာာည့်သွငး် ြါြည်။ အရပခခံြညာ 

ြူလေန်းြညာကို သငယူ်မြီးဆုံးသင့်သည့် အ ွယ်ကိရုကျာ်လွန်မြီးပဖစ်ရသာ်လည်း စာလံုးဝ  

ြေေ်ြါက“စာြေေ်သူဦးရ ”ေွင်သာပဖည့သွ်င်း န်ပဖစ်ြါသည်။ 

ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။ ။ ။စာမတ ်သူမရိှပါ 

(ဆ-၂) ရကျာင်းေက်နှုနး် 

ဇယား (၃၁) ရကျာငး်ေက်နှုန်း 

 

ြညာရ းအဆင့်အေန်း ကျား ြ ရြါငး် 

မလူတန်း 7 9 16 

အလယ်တန်း 5 7 12 
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အထ ်တန်း 1 1 2 

တ ္ကသိုလ် /က ာလိပ်  0 0 0 

 င်းပြစ် … (၁) ရကျာင်းဝင်စာ င်း၊ (၂) ဆယ်အိြ်ြှူးြျား။ 

ြှေ်ချက်။ ။ ဤဇယား ိဖုဖည့သ်ွငး်ရာတွင် ဖပည်ကထာင်စုသမ္မတဖမန်မာနိငုင်ကံတာ်အစုိးရ၊ 

ပညာကရးဝန်က ီးဌာနမှ အသိအမှတ်ဖပုထားကသာစာသင်က ျောင်းမျေား၊ တ ္ကသိုလ်က ာလိပ် 

မျေားတွင် ပညာတ ်ကရာ ်ကနသူမျေား ိသုာ ဖဖည့်သွင်းရန်ဖဖစ်ပါသည်။ ၄င်းအပြင် 

“ဘုန်းကကီးရကျာင်းသငြ်ညာရ း”ကိသုငယူ်ဆည်းြူးရနရသာရကျာင်းသူ/သားြျားကိုအရပခခံ 

ြညာဦးစီးဌာနြှသေ်ြှေ်ာားရသာြညာရ းစနစ်/အဆင့်သေ်ြှေ်ချက်ြျားနှင့်အညီသေ်ြှ

ေ် ပဖည့်သွငး် နပ်ဖစ်ြါသည်။ 

ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။ ။ေက္ကသုိလ် /ရကာလိြ် ေက်သူြ ိှြါ  

ဇယား (၃၂) စာသင်ရကျာငး်ရဆာင်အရပခအရနနှင့်ဝန်ရဆာငြ်ှုြျား 

 

အရကကာင်းအ ာ ရကျာင်းအဆင့် 

 ။က ျောင်းအေင့် ☑ လုံကလာ  ်☐ မလံုကလာ  ် 

ခ။ရွာမှအ ာွအကဝး )မိုင်(  ☑ ၄၀  :၁ကအာ ် ☐ ၄၀  :၁အထ ်  

ဂ။သယ်ယူပို့ကောင်ကရးဝန်ကောင်မှု ☑ မရှ ိ☐ နည်း ☐ လတ် ☐ မျေား  

ဃ။စာသင်က ျောင်း၏စုစုကပါင်းက မ်းခင်းဧရိယာ )စတုရန်းကပ*(  ☑ ရှ ိ☐ မရှိ  

င။အမုိး၊နံရံ၊အခင်းအရညအ်ကသွး ☑ လုံကလာ  ်☐ မလံုကလာ  ် 

စ။က ျောင်းသံုးပရိကောဂလုံကလာ ်မှု ☑ ဖမင့် ☐ အသင့်အတင့်  



62 

 
 

ေ။က ျောင်းအိမ်သာအကဖခအကန ☑ မရှ ိ☐ နည်း  

စျေ။က ျောင်းအာဟာရတို ်က ျွးမှု ☑ က ာင် ☐ သင့် ☐ ည့ံ  

ဇ။က ျောင်းေရာ /မဦးကရ   ျေား မ ကပါင်း 

 င်းပြစ် … (၁) ဦးေည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း -  ြ်ြိ ြ်ဖအြု်စ၊ု (၂) ြိဘဆ ာအသင်း။ 

ြှေ်ချက်။။ရကျး ွာေွင်စာသင်ရကျာင်းြ ှိြါက (က၊ခ၊ဂ) 

ကိသုာရပဖဆုိ ြါြည်။စာသငရ်ကျာင်း၏စုစရုြါငး်ကကြ်းခင်းဧ ိယာ (စေု န်းရြ = အလျား × 

အနံ) သည်စာသငရ်ကျာင်းေစ်ရကျာင်းအေွင်း ှိရကျာငး်အရဆာက်အဦအားလုံး ၏စုစရုြါငး် 

ဧ ယိာကိဆုိုလိုသည်။ 

ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။ ။ ။ြ ိှြါ 

(ဆ-၄) ြညာရ းအခကအ်ခဲနှင့်ပြဿနာြျား 

ဇယား (၃၃) ြညာရ းအခကအ်ခဲနှင့်ပြဿနာြျား 

 

အခက်အခဲ  /ပြဿနာ   ှင်းလင်းချက် 

က ျောင်းေရာ /မရရှိနိင်ုမှု  ☑ လုံကလာ ် ☐ မလံုကလာ  ် 

တပည့် - ေရာအချေ ို း  ☑ ၄၀  :၁ကအာ ် ☐ ၄၀  :၁အထ ်  

မလူတန်းပညာက ျောင်းထ ွ်နှုနး် ☑ မရှိ ☐ နည်း ☐ လတ ်☐ မျေား  

မသန်စွမ်းသူမျေားအတွ ်ပညာကရးအထူးအစီအစဉ် ☑ ရှိ ☐ မရှ ိ 

က ျောင်းသံုးစာအုပန်ှင့်စာကရး ိရိယာ ☑ လုံကလာ ် ☐ မလံုကလာ  ် 

ေင်းရဲကသာမိသားစုမျေားအတွ ်က ျောင်းစရိတ်မတတ်နိုင်မှု ☑ ဖမင့် ☐ အသင့်အတင့်  
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က ျောင်းအား စားေိုင်ရာပစ္စည်းမျေားလ ်လှမ်းမမီှု ☑ မရှိ ☐ နည်း  

မေိေရာအသင်း၏အခန်း ဏ္ဍ ☑ က ာင် ☐ သင့် ☐ ည့ံ  

ကေးအန္တရာယ်ကက ာင့်ပျေ ်စီးဖခင်း ☑ မရှိ ☐ နည်း ☐ လတ ်☐ >မျေား  

 င်းပြစ် … (၁) ဦးေည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း -  ြ်ြိ ြ်ဖအြု်စ၊ု (၂) ြိဘဆ ာအသင်း။ 

ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။ ။ ရကျး ာွေွင်စာသင်ရကျာင်းြ ှိြါ  

(ဇ)   ကျန်းြာရ းနှင့်အာဟာ  

(ဇ-၁)    အပဖစ်ြျားရသာရ ာဂါြျား 

 

ဇယား (၃၄) အပဖစ်ြျားရသာရ ာဂါြျား 

 

ရ ာဂါ  ှြျ ံ့နှံ့ြှု /ပဖစြ်ာွးြှု  

ဝမ်းပျေ ်ဝမ်းကလျှာ ☐ ဖမင့် ☑ နှိမ့် ☐ မရှိ  

ကသွးလနွ်တုပက် ွး ☐ ဖမင့် ☑ နှိမ့် ☐ မရှိ  

ငှ ်ဖျေား ☐ ဖမင့် ☑ နှိမ့် ☐ မရှိ  

အသ ်ရှူလမ်းကက ာင်း ူးစ ်ကရာဂါ ☐ ဖမင့် ☑ နှိမ့် ☐ မရှိ  

HIV, AIDS, လင်ိမှတေင့် ူးစ ်နိင်ုကသာကရာဂါမျေား ☐ ဖမင့် ☐ နှိမ့် ☑ မရှိ  

တီေီ ☐ ဖမင့် ☑ နှိမ့် ☐ မရှိ  

ေီးချေ ို  ☐ ဖမင့် ☑ နှိမ့် ☐ မရှိ  
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ကသွးတိုး ☐ ဖမင့် ☐ နှိမ့် ☐ မရှိ  

အသည်းကရာဂါ  )ေီ၊စီ(  ☐ ဖမင့် ☐ နှိမ့် ☑ မရှိ  

အာဟာရချေ ို ့တဲ့မှု ☐ ဖမင့် ☐ နှိမ့် ☑ မရှိ  

အဖခား းူစ ်နိုင်ကသာကရာဂါမျေား ☐ ဖမင့် ☐ နှိမ့် ☑ မရှိ  

 င်းပြစ် … (၁) ဦးေည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း -  ြ်ြိ ြ်ဖအြု်စ၊ုအြျ ို းသြီးအုြ်စု (၂) 

ရကျးလကက်ျန်းြာရ းဌာန/ ရကျးလကက်ျန်းြာရ းဌာနခွဲ။ 

ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။ ။ ရကျး ာွေွင် ဆးီချ ို  ရသးွေိုး အပဖစ်ြျားကကြါသည်။  

(ဇ-၂)   လွန်ခဲ့ရသာ (၁၂) လအေွင်းကာကွယ်ရဆးာိုးနှံြှု 

ဇယား (၃၅) လွနခ်ဲ့ရသာ (၁၂) လအေွငး်ကာကွယ်ရဆးာုိးနှံြှု 

 

ကာကွယ်ရဆးာိးုပခင်း ) ိှ၊ြ ှိအြနှ်ပခစ် န်(   ိှ ြ ိှ 

အေုတ်ကရာဂါ ☑  ☐  

ေုံေို့၊က  ်ညှာ၊ကမးခိုင်နှင့်အသည်းကရာင်အသားဝါ ☑  ☐  

ပိုလီယိုကရာဂါ ☑  ☐  

ကမးခိုင် ) ိုယ်ဝန်ကောင် ာလအတွင်း(  ☑  ☐  

ဝ သ် ်ကရာဂါ ☑  ☐ 

အဖခားစကုပါင်း ာ ွယ်ကေးထုိးနှံမှု ☑  ☐  
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အာဟာရမှတ်တမး်ယူမှု )အရပ်အဖမင့်၊အကလးချေနိ်၊လ ်ကမာင်းပတ်(  ☑  ☐ 

အာဟာရပညာကပးအစီအစဉ် ☑  ☐  

 င်းပြစ် … (၁) ဦးေည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း -  ြ်ြိ ြ်ဖအုြ်စု၊အြျ ို းသြီးအုြ်စု၊ (၂) 

ရကျးလကက်ျန်းြာရ းဌာန/ ရကျးလကက်ျန်းြာရ းဌာနခွဲ။ 

ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။  ။  ။ကာကွယ်ရဆးာိုးပခငး် ြံုြှန် ှိြါသည်။ အပခားစုရြါငး် 

ကာကယ်ွရဆးာိုးနှံြှု၊အာဟာ ြှေ်ေြ်းယူြှုနှင့ ်အာဟာ  ြညာရြး အစီအစဉ်ြျား ှြိါသည်။ 

 

(ဇ-၃)  ကျန်းြာရ းအရာာက်အြံ့ြျား(ရဆးရံု/ရဆးရြးခန်းြျား) 

ဇယား (၃၆) ကျန်းြာရ းအရာာက်အြံ့နှင့်ဝန်ရဆာငြ်ှုြျား 

 

ကျန်းြာရ းဝန်ရဆာင်ြှု ခ းီအကွာအရဝး )ြိုင်(  အခန်း /ကုေငလ်ုံရလာက်ြှု  

က ျေးလ ် ျေန်းမာကရးဌာန /

ဌာနခွဲ 

☐ ၀ မ ှ၁မိုင် ☑ ၁မိုင် မ ှ၃မိုင် ☐ ၃မိုင် မှ 

၅မိုင် ☐ ၅မိုင် မ ှ၁၀မိုင် ☐ ၁၀မိုင် 

အထ ်  

☑ ရှ ိ☐ မရှိ  

တို ်နယ်ကေးရုံ 

☐ ၀ မ ှ၁မိုင် ☐ ၁မိုင် မ ှ၃မိုင် ☐ ၃မိုင် မှ 

၅မိုင် ☐ ၅မိုင် မ ှ၁၀မိုင် ☐ ၁၀မိုင် 

အထ ်  

☐ ရှ ိ☐ မရှိ  

ဖမို့နယ်ကေးရုံ 

☐ ၀ မ ှ၁မိုင် ☑ ၁မိုင် မ ှ၃မိုင် ☐ ၃မိုင် မှ 

၅မိုင် ☐ ၅မိုင် မ ှ၁၀မိုင် ☐ ၁၀မိုင် 

အထ ်  

☑ ရှ ိ☐ မရှိ  

ကေးေိင်ု 

☑ ရွာတွင် )သ့ုိမဟုတ် (

ရွာအနးီအနားတွငက်ေးေိုင်ရှိသည် ☐ 

ရွာတွင် )သ့ုိမဟုတ် (

☑ ကေးေိင်ုတွင် ကေးဝါးမျေား ို 

စနစ်တ ျေ သုိကလှာင်ထားသည် 

☐ ကေးေိင်ုတွင် ကေးဝါးမျေား ို 
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ရွာအနးီအနားတွငက်ေးေိုင်မရှိပါ  စနစ်တ ျေ 

သုိကလှာင်ထားဖခင်းမရှိပါ  

 င်းပြစ် … (၁) ဦးေည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း -  ြ်ြိ ြ်ဖအုြ်စု၊အြျ ို းသြီးအုြ်စု၊ (၂) 

ရကျးလကက်ျန်းြာရ းဌာန/ ရကျးလကက်ျန်းြာရ းဌာနခွဲ။ 

ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။ ။ကျန်းြာရ းဝန်ရဆာင်ြှု အားေကာင်းြါသည်။ 

(စျ-၁)  ရသာက်သုံးရ   ှိြှု 

ဇယား (၃၇) ရသာက်သုံးရ   ှိနိုင်ြှု 

 

ရ   ိှနိုင်ြှု 
အသံုးပြုရသာ 

အိြ်ရာာင်စု 

သြ ်

စစ်ရဆးာားြှု 

)စနစ်ေကျ 

စြး်သြ ်စစ်ရဆး 

ာားြှု  ိှြါက “ ိှ”၊ 

ြ ိှြါက “ြ ိှ” ) 

ရ  အ ည်အရသွး 

)ရသာက်သံုးရ  အ ည် 

အရသွး စြး်သြ်စစ်ရဆး 

ာားြှုေွင် “ ိှ” ဟု ရပဖ 

ဆို ာားြါက ရပဖဆို န်။ 

“ြ ိှ” ဟု ရပဖဆိုာား 

ြါက ရပဖ န်ြလုိ( 

ရသာက်သုံးရ    ိှ 

နိုင်ြှုနှင့် လုံရလာက် ြှု 

အရပခအရန ( ာသီြရ ွး 

 ြါက ရနွ၊ ြိုးနှင့် 

ရဆာင်း 

 ာသီသံုးြျ ို းလုံးကို 

ရ ွးရြးြါ န်( 

ကရတွင်း 0 ☐ ရှ ိ☐ မရှိ  
☐ က ာင်း ☐ သင့် ☐ 

ည့ံ  
☐ ကန ွ☐ မိုး ☐ ကောင်း  

အဝီစိတွင်း /

စ ်တပ် 
24 ☐ ရှ ိ☑ မရှိ  

☐ က ာင်း ☑ သင့် ☐ 

ည့ံ  
☑ ကန ွ☐ မိုး ☐ ကောင်း  

အဝီစိတွင်း /

တုံ င် 
0 ☐ ရှ ိ☐ မရှိ  

☐ က ာင်း ☐ သင့် ☐ 

ည့ံ  
☐ ကန ွ☐ မိုး ☐ ကောင်း  

မိုးကရ 

သုိကလှာင် န်  
0 ☐ ရှ ိ☐ မရှိ  

☐ က ာင်း ☐ သင့် ☐ 

ည့ံ  
☐ ကန ွ☐ မိုး ☐ ကောင်း  
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ဖမစ် /ကချောင်းကရ  0 ☐ ရှ ိ☐ မရှိ  
☐ က ာင်း ☐ သင့် ☐ 

>ည့ံ  
☐ ကန ွ☐ မိုး ☐ ကောင်း  

ကရ န် 0 ☐ ရှ ိ☐ မရှိ  
☐ က ာင်း ☐ သင့် ☐ 

ည့ံ  
☐ ကန ွ☐ မိုး ☐ ကောင်း  

စိမ့်စမ်းကရ 0 ☐ ရှ ိ☐ မရှိ  
☐ က ာင်း ☐ သင့် ☐ 

ည့ံ  
☐ ကန ွ☐ မိုး ☐ ကောင်း  

 င်းပြစ်… (၁) အြိ်ရာာင်စစုာ ငး်ရကာကယူ်ြှု၊ (၂) ဦးေည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - 

 ြ်ြိ ြ်ဖအြ်ုစ၊ုအြျ ို းသြီးအုြ်စု၊ (၃) ရကျး ာွသယံဇာေပြရပြြံု။ 

ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။ ။ ။ရသာက်သံုးရ  လုံရလာက် ြါသည်။ 

 

 (စျ-၂) သန့် ှင်းရ းအရပခအရန (အြိ်သာအြျ ို းအစားနှင့်အိြ်ရာာင်စအုရ အေွက်) 

ဇယား (၃၈) အိြ်သာအြျ ို းအစား 

 

မသန့်ရှင်းကသာယင်လုံအိမသ်ာသုံးစွဲမှု 

သံုးစွဲနိုင်ရသာအိြ်သာအြျ ို းအစား သံုးစွဲနိုင်ရသာအိြ်ရာာင်စု 

သန့်ရှင်းကသာယင်လုံအိမသ်ာသုံးစွဲမှု 

ကရေဲွအိမ်သာ 0 

ကရကလာငး် /ယင်လုံအိမ်သာ  53 

  
တင်ွး /ဇလားအိမ်သာ  0 



68 

 
 

တင်ွးမရိှအိမ်သာ 0  

အိမသ်ာမရိှ 0  

 င်းပြစ်… (၁) အြိ်ရာာင်စစုာ ငး်ရကာကယူ်ြှု၊ (၂) ဦးေည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - 

 ြ်ြိ ြ်ဖအြ်ုစ၊ုအြျ ို းသြီးအုြ်စု၊ (၃) 

ရကျးလကက်ျန်းြာရ းဌာန/ရကျးလကက်ျန်းြာရ းဌာနခွဲ။ 

ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။ ။ ။ြသန့် င်ှးရသာယင်လုံအိြ်သာသံုးစွဲြှု ြ ိှြါ။ 

 

 (ည)   ကျား −  ြရ း ာ 

ဇယား (၃၉) ကျား − ြရ း ာ 

# 
ရကျး ာွ၏လူြှုစီးြွားဖွံ့မဖိုးရစရ းအေွက်အြျ ို းသြီ
းြျား၏ စွြ်းရဆာင် ည်ပြှင့သ်င့်ရသာအချက်ြျား 

ဦးေည်အုြ်စုရဆွးရနွးြွဲေွင်ေက်ရ 
ာက်သူြျားြှြှနသ်ည်ဟယူုဆရသာ

ေစ်ခုကိုရ ွးရြးြါ န် 

၁ 
ရကျး ာွစီြံအြု်ချုြ်ြှုစနစ်ေွင်အြျ ို းသြီးြျားေက် 
ကကစွာြါ ဝင်ြှု/ရခါငး်ရဆာင်ြှု 

 ှိ ြ ှိ 

၂ 
ရကျး ာွဖွံ့မဖိုးရ းလုြ်ငန်းြျားနှင့်အဖွဲ့အစညး်ြျား
ေွင်အြျ ို းသြီးြျားေက်ကကစွာြါဝငရ်ဆာင် ွကြ်ှု 

 ှိ ြ ှိ 

၃ 
လွန်ခဲ့ရသာနှစအ်ေွငး်ရကျး ွာအေွင်း ှိြိနး်ကရလး
ြျား/ အြျ ို းသြီးြျားအား 
သံသယပဖစ်ဖွယအ်ကကြ်းဖက်ြှု (သို)့ ေိုင်ကကားြှုြျား 

 ှိ ြ ှိ 

၄ 
အြျ ို းသြီးရ း ာအကကြ်းဖက်ြှုြျားအေွကဥ်ြရေ 
နှင့်ေ ားြျှေြှုဆိုင် ာြျားအေွကလ်ူာု၏အသိ 
အပြင် ိှြှု 

 ှိ ြ ှိ 

၅ 

အြျ ို းသြီးြျားသေငး်အချက်အလကန်ှင့်သင်ေန်း 
ြျားလက်လှြ်းြီြှု (ဥြြာ- စိကု်ြျ ို းရ းဆိုင် ာ 
ေိုးချဲ့ြညာရြး 
ဝန်ရဆာင်ြှုြျား၊အိြ်ေွင်းြှုသက်ရြွးသငေ်န်းြျား၊ 
ရဘး အန္တ ာယ်ကကိုေင်ပြငဆ်င်ြှုနှင့် အသိအပြင ်
ပြှင့်ေင်ပခငး်ြျား) 

 ှိ ြ ှိ 

၆ 
အြျ ို းသြီးြျား၏ဘဏ်နှင်ရငွရကကးဝနရ်ဆာင်ြှုြျား
လကလ်ှြ်းြီြှု 

 ှိ ြ ှိ 
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# 
ရကျး ာွ၏လူြှုစီးြွားဖွံ့မဖိုးရစရ းအေွက်အြျ ို းသြီ
းြျား၏ စွြ်းရဆာင် ည်ပြှင့သ်င့်ရသာအချက်ြျား 

ဦးေည်အုြ်စုရဆွးရနွးြွဲေွင်ေက်ရ 
ာက်သူြျားြှြှနသ်ည်ဟယူုဆရသာ

ေစ်ခုကိုရ ွးရြးြါ န် 

၇ 

စိကု်ြျ ို းရ းနှင့စ်ိုက်ြျ ို းရ းြဟုေ်ရသာကဏ္ဍြျားေွ
ငအ်ြျ ို း 
သားနှင့်အြျ ိုသြီးြျားအေွကေ်ူညီရသာအလုြ်အ
ကိငုအ်ခွင့်အလြ်းြျား 

 ှိ ြ ှိ 

၈ 
အြိ်ရာာင်စု (သို)့ ရကျး ာွာက်ရကျာလ်ွန်၍ 
အြျ ို းသြီးြျား ၏ ဦးရဆာင်လှုြ် ှားြှု 

 ှိ ြ ှိ 

 င်းပြစ် (၁) အဖွဲ့အစညး်ြျားစာ ငး်၊ (၂) ဦးေည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း- 

 ြ်ြိ ြ်ဖအြ်ုစ၊ုအြျ ို းသြီးအုြ်စု။ 

ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။ ရကျး ာွေွင်  ြ်ရ း ွာရ းကိစ္စြျား၌လည်း အြျ ို းသြီးြျားလည်းြါဝင ်

ကူညီကကြါသည်။ ြ ဟိေအသင်း၌လည်း အြျ ို းသြီးြျားြါဝငက်ူညီကကြါသည်။ 

(ဋ)     အရပခခံအရဆာက်အဦြျားအရပခအရန 

(ဋ-၁)  ရကျး ာွ၏လြ်းေည် ှိြှု 

ဇယား (၄၀) ရကျး ာွ၏လြ်းေည် ှိြှုအရပခအရန 

 

လြ်းအြျ ို းအစား အြျ ိုအစား 
အ ည်

အရသွး 

ေညရ်ဆာက် 

ခဲ့ရသာနှစ် 

 ာသီအ

လိုက်သံုး

စွဲနိုင်ြှု 

လြ်းအ ှ

ည် )ြိုင်(  

ရဘးအန္တ ာ

ယ်ြျားရကက

ာင့် 

ြျက်စီးြှု 

ရွာတွင်းလမ်း 

☑ ကဖမသားလမး် 

☐ 

က ျော ်ခင်းလမး် 

☐ 

က ျော ်ကချောလမ်

း ☐ 

 ွန် ရစ်လမ်း 

☐  တငရာလမ်း  

☐ က ာင်း 

☐ သင့် ☑ 

ည့ံ  

☐ ၆လ မ ှ

၁နှစ ်☐ ၂နှစ် 

မ ှ၅နှစ ်☑ 

၅နှစ် အထ ်  

☑ 

ပင့်ွလင်းရ

ာသီ ☐ 

တစ်နှစ်ပ

တ်လုံး  

☑ ၀ - ၁ 

မိုင် ☐ ၁ - 

၅ မိုင် ☐ ၅ 

- ၁၀ မိုင် 

☐ ၁၀မိုင် 

အထ ်  

☑ ရှ ိ☐ မရိှ  
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ချေဉ်း ပ်လမ်း 

☐ ကဖမသားလမး် 

☐ 

က ျော ်ခင်းလမး် 

☐ 

က ျော ်ကချောလမ်

း ☐ 

 ွန် ရစ်လမ်း 

☐  တငရာလမ်း  

☐ က ာင်း 

☐ သင့် ☐ 

ည့ံ  

☐ ၆လ မ ှ

၁နှစ ်☐ ၂နှစ် 

မ ှ၅နှစ ်☐ 

၅နှစ် အထ ်  

☐ 

ပင့်ွလင်းရ

ာသီ ☐ 

တစ်နှစ်ပ

တ်လုံး  

☐ ၀ - ၁ 

မိုင် ☐ ၁ - 

၅ မိုင် ☐ ၅ 

- ၁၀ မိုင် 

☐ ၁၀မိုင် 

အထ ်  

☐ ရှ ိ☐ မရိှ  

ရွာချေင်းေ ်လမ်

း 

☐ ကဖမသားလမး် 

☐ 

က ျော ်ခင်းလမး် 

☐ 

က ျော ်ကချောလမ်

း ☐ 

 ွန် ရစ်လမ်း 

☐  တငရာလမ်း  

☐ က ာင်း 

☐ သင့် ☐ 

ည့ံ  

☐ ၆လ မ ှ

၁နှစ ်☐ ၂နှစ် 

မ ှ၅နှစ ်☐ 

၅နှစ် အထ ်  

☐ 

ပင့်ွလင်းရ

ာသီ ☐ 

တစ်နှစ်ပ

တ်လုံး  

☐ ၀ - ၁ 

မိုင် ☐ ၁ - 

၅ မိုင် ☐ ၅ 

- ၁၀ မိုင် 

☐ ၁၀မိုင် 

အထ ်  

☐ ရှ ိ☐ မရိှ  

 ုန်ထုတ်လမ်း 

☐ ကဖမသားလမး် 

☐ 

က ျော ်ခင်းလမး် 

☐ 

က ျော ်ကချောလမ်

း ☐ 

 ွန် ရစ်လမ်း 

☐  တငရာလမ်း  

☐ က ာင်း 

☐ သင့် ☐ 

ည့ံ  

☐ ၆လ မ ှ

၁နှစ ်☐ ၂နှစ် 

မ ှ၅နှစ ်☐ 

၅နှစ် အထ ်  

☐ 

ပင့်ွလင်းရ

ာသီ ☐ 

တစ်နှစ်ပ

တ်လုံး  

☐ ၀ - ၁ 

မိုင် ☐ ၁ - 

၅ မိုင် ☐ ၅ 

- ၁၀ မိုင် 

☐ ၁၀မိုင် 

အထ ်  

☐ ရှ ိ☐ မရိှ  

 င်းပြစ်… ဦးေည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း -  ြ်ြိ ြ်ဖအုြ်စု။ 

ြှေ်ချက်။။ရပြသားလြ်း - ၁၊ရကျာက်ခင်းလြ်း - ၂၊ရကျာက်ရချာလြ်း - ၃၊ကွန်က စ်လြ်း - 

၄၊ကေ္တ ာလြ်း - ၅ 

ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။  ။ကုန်ာုေ်လြး် ရဆာင် ွက် န်  ိှြါသည်။ 

ချဉး်ကြ်လြး်၊ ွာချင်းဆက်လြ်းြ ိှြါ။ 



71 

 
 

 

 (ဋ-၂)   ရကျး ာွ၏ေံေားေည် ိှြှု 

ဇယား (၄၁) ရကျး ာွ၏ေံေားေည် ှိြှုအရပခအရန 

 

ေံေားအြျ ို း

အစား 

လျ

ား 
အန ံ

အပြ

င့် 

အ ည်အ

ရသွး 

ေညရ်ဆ

ာက် 

ခဲ့ရသာနှစ် 

 ာသီအလိုက်သုံး

စွဲနိုင်ြှု 

ရဘးအန္တ ာယ်ြျား

ရကကာင့် ြျက်စီးြှု 

ေိပ်ခံတံတား 0.0

0 
0.00 0.00 

☐ က ာင်း 

☐ သင့် ☐ 

ည့ံ  

☐ ၆လ မ ှ

၁နှစ ်☐ 

၂နှစ် မ ှ

၅နှစ ်☐ 

၅နှစ် 

အထ  ် 

☐ ပင့်ွလင်းရာသီ 

☐ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

☐ ရှ ိ☐ မရှိ  

 ွန် ရစ်တံ

တား 
0.0

0 
0.00 0.00 

☐ က ာင်း 

☐ သင့် ☐ 

ည့ံ  

☐ ၆လ မ ှ

၁နှစ ်☐ 

၂နှစ် မ ှ

၅နှစ ်☐ 

၅နှစ် 

အထ  ် 

☐ ပင့်ွလင်းရာသီ 

☐ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

☐ ရှ ိ☐ မရှိ  

သစ်သားတံတ

ား 
0.0

0 
0.00 0.00 

☐ က ာင်း 

☐ သင့် ☐ 

ည့ံ  

☐ ၆လ မ ှ

၁နှစ ်☐ 

၂နှစ် မ ှ

၅နှစ ်☐ 

၅နှစ် 

အထ  ် 

☐ ပင့်ွလင်းရာသီ 

☐ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

☐ ရှ ိ☐ မရှိ  

က ို းတံတား 0.0

0 
0.00 0.00 

☐ က ာင်း 

☐ သင့် ☐ 

☐ ၆လ မ ှ

၁နှစ ်☐ 

☐ ပင့်ွလင်းရာသီ 

☐ 

☐ ရှ ိ☐ မရှိ  
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ည့ံ  ၂နှစ် မ ှ

၅နှစ ်☐ 

၅နှစ် 

အထ  ် 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ဝါးတံတား 0.0

0 
0.00 0.00 

☐ က ာင်း 

☐ သင့် ☐ 

ည့ံ  

☐ ၆လ မ ှ

၁နှစ ်☐ 

၂နှစ် မ ှ

၅နှစ ်☐ 

၅နှစ် 

အထ  ် 

☐ ပင့်ွလင်းရာသီ 

☐ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

☐ ရှ ိ☐ မရှိ  

ကရ ပန် 1.0

0 

10.0

0 
3.00 

☐ က ာင်း 

☑ သင့် ☐ 

ည့ံ  

☐ ၆လ မ ှ

၁နှစ ်☑ 

၂နှစ် မ ှ

၅နှစ ်☐ 

၅နှစ် 

အထ ်>  

☐ ပင့်ွလင်းရာသီ 

☑ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

☑ ရှ ိ☐ မရှိ  

ကရက ျော် 0.0

0 
0.00 0.00 

☐ က ာင်း 

☐ သင့် ☐ 

ည့ံ  

☐ ၆လ မ ှ

၁နှစ ်☐ 

၂နှစ် မ ှ

၅နှစ ်☐ 

၅နှစ် 

အထ  ် 

☐ ပင့်ွလင်းရာသီ 

☐ 

>တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

☐ ရှ ိ☐ မရှိ  

 င်းပြစ်… ဦးေည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း -  ြ်ြိ ြ်ဖအုြ်စု။ 

ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။။ ြိြိေိုရ့ကျး ာွေွင်ေံေားြျားြ ှိြါ။  

(ဋ-၃)  ရ ရကကာင်းသယ်ယူြို့ရဆာင်ရ း 

ဇယား (၄၂) ရ ရကကာင်းသယ်ယူြို့ရဆာင်ရ း (အသုံးြပြုြါက အကွာအရဝး (ြိုင်) 

အကွက်ရအာက် ိှ အသုံးြပြုြါအကွက်ေငွ်ပခစ်ြါ)။ 
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သယ်ယူြ့ုိရဆာင်ရ း အကွာအရဝး (ြိုင်( ယာဉ်အြျ ို းအစား  ာသီအလိုက်သုံးစွဲနိုင်ြှု 

ဖမစ်ကက ာင်း 

☑ ၀မှ၁၀မိုင် ☐ ၁၁မှ၂၀မိုင် 

☐ ၂၁မှ၅၀မိုင် ☐ 

၅၀မိုင်အထ ် ☐ 

အသံုးမဖပုပါ  

☐ ကလှ၊သမ္ဘာန် ☐ 

စ ်ကလှ ☐ သကေော  

☐ ပင့်ွလင်းရာသီ ☐ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ပင်လယ်ကရကက ာင်း 

☑ ၀မှ၁၀မိုင် ☐ ၁၁မှ၂၀မိုင် 

☐ ၂၁မှ၅၀မိုင် ☐ 

၅၀မိုင်အထ ် ☐ 

အသံုးမဖပုပါ  

☐ ကလှ၊သမ္ဘာန် ☐ 

စ ်ကလှ ☐ သကေော  

☐ ပင့်ွလင်းရာသီ ☐ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

အဖခား )ကချောင်း၊ကဖမာင်း၊ 

အင်း၊အိုင်(  

☑ ၀မှ၁၀မိုင် ☐ ၁၁မှ၂၀မိုင် 

☐ ၂၁မှ၅၀မိုင် ☐ 

၅၀မိုင်အထ ် ☐ 

အသံုးမဖပုပါ  

☐ ကလှ၊သမ္ဘာန် ☐ 

စ ်ကလှ ☐ သကေော  

☐ ပင့်ွလင်းရာသီ ☐ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

 င်းပြစ်… ဦးေည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း -  ြ်ြိ ြ်ဖအုြ်စု။ 

ြှေ်ချက်။၁ – ကလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စ က်လှ၊၃ - သကေော။ 

ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။ ြိြိေို့ရကျး ွာေငွ ်ရ ရကကာင်းသယ်ယူြို့ရဆာင်ရ းလုြ်ငန်းြျားြ ှိြါ။  

(ဋ-၄)  သယ်ယူြို့ရဆာင်ရ းယာဉ်ြျားနှင့်ဝန်ရဆာင်ြှုြျား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူြို့ရဆာင်ရ းယာဉြ်ျား 

 

ယာဉ်အြျ ို းအစာ

း 

ရလှ၊

သြ္ဘာ

န် 

စက်

ရလှ 
စက်ဘီး 

ရြာ်ရော်

ဆိုင်ကယ် 

သံုးဘီးဆို

င်ကယ် 

ရာာ်လာ

ဂျ ီ
ကား 

ပြင်းလှ

ည်း 
နွားလည်ှး 

အကရအတွ ် 0 0 33 49 3 2 3 0 24 
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 င်းပြစ်…အြိ်ရာာင်စစုာ ငး်ရကာက်ယူြှု။ 

ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။ ။သယ်ယူြ့ုိေဆာင် န်အေွက် သံုးဘီးဆိင်ုကယ်၊ရာာ်လာဂျ၊ီကားေို့ကို 

သံုးကကြါသည်။ 

 

(ဌ)  လျှြ်စစ်ြီး  ိှြှု 

ဇယား (၄၄) လျှြ်စစ်ြီး  ှိြှုအရပခအရန 

အ င်းအပြစ် အိြ်ရာာင်စု 

အြျ ို းသြးီ 

ဦးရဆာင်သည့်

အိြ်ရာာင်စု 

ပြုပြင်ာိန်းသိြ်းရ းစနစ် အခက်အခဲ 

မဟာဓာတ်အားလိုင်း  53 
 

☐ က ာင်း ☑ သင့် ☐ ည့ံ 

☐ မကဖဖေို  
☐ ရှ ိ☐ မရှိ  

ေိုလာစနစ်  
  

☐ က ာင်း ☐ သင့် ☐ ည့ံ 

☐ မကဖဖေို  
☐ ရှ ိ☐ မရှိ  

အကသးစားကရအားလျှပ်စ

စ်    

☐ က ာင်း ☐ သင့် ☐ 

>ည့ံ ☐ မကဖဖေို  
☐ ရှ ိ☐ မရှိ  

ေဇီယ်သုံးအင်ဂျေင်  
  

☐ က ာင်း ☐ သင့် ☐ ည့ံ 

☐ မကဖဖေို  
☐ ရှ ိ☐ >မရှိ  

ကလစွမ်းအင်  
  

☐ က ာင်း ☐ သင့် ☐ ည့ံ 

☐ မကဖဖေို  
☐ ရှ ိ☐ မရှိ  

ဇီဝကလာင်စာ  
  

☐ က ာင်း ☐ သင့် ☐ ည့ံ 

☐ မကဖဖေို  
☐ ရှ ိ☐ မရှိ  

အမျေ ို းအမည်ခွဲဖခားကဖာ်ဖပ
  

☐ က ာင်း ☐ သင့် ☐ ည့ံ ☐ ရှ ိ☐ မရှိ  



75 

 
 

ဖခင်းမဖပုနိုင်ကသာလျှပစ်

စ်ဓာတ်အားကပးစနစ်  

☐ >မကဖဖေို  

လျှပစ်စ်မးီအသံုးမဖပုနိုင်

ကသာ      

 င်းပြစ်… (၁) အြိ်ရာာင်စစုာ ငး်ရကာကယူ်ြှု၊ (၂) ဦးေည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - 

 ြ်ြိ ြ်ဖအြ်ုစ။ု 

ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။ ။လျှြ်စစြီ်းအသံုးြပြုနိုင်ရသာ အိြ်ြ ိှြါ 

 (ဍ)  ဆက်သွယ်ရ းနှင့်သေငး်အချက်အလက်ဆိုင် ာနညး်ြညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်ရ းနှင့်သေင်းအချက်အလက်နညး်ြညာအရပခအရန 

 

စဉ် ဖနု်း ရ ေယုိီ ေီဗွ ီ မဂိုလေ်ုစရလာင်း အင်ောနက်လက်လြှး်ြ ီသည့်အိြ်ရာာင်စု 

အကရအတွ ် 150 0 50 0 53 

 င်းပြစ်… အြိ်ရာာင်စစုာ ငး်ရကာက်ယူြှု။ 

ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။ ။ ဗဟုသုေ အေွက်သာသံုးစွဲ ပခင်းပဖစ်ြါသည်။။အင်ောနက်လက်လှြ်းြီ 

သည့်အိြ်ရာာငစ်ု ြျားြါသည်။ 

 

 

(ဎ)  ယဉ်ရကျးြှုနှင့်လူငယ်ဖွံ့မဖိုးရ း 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ရကျးြှုနှင့်လူငယ်ဖွံ့မဖိုးရ းအရပခအရန 

 ယဉ်ရကျးြှုနှင့်လူငယ်ဖွံမဖိုးရ းဆိုင် ာြျား ဝန်ရဆာင်ြှု 

လူငယ်မျေားအနားယူအပန်းကဖဖရန်ကနရာမျေားကပျော်ပွဲရွှေင်

ပွဲမျေားရိှဖခင်း 
ရိှမရိှမကဖဖေုိပါ 

လူမှုကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင်ပါဝင်မှု က ာင်းသင့်ည့ံမကဖဖေုိပါ 

ောသာကရးလုပ်ငနး်မျေားတွင်ပါဝင်မှု က ာင်းသင့်ည့ံမကဖဖေုိပါ 
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 ယဉ်ရကျးြှုနှင့်လူငယ်ဖွံမဖိုးရ းဆိုင် ာြျား ဝန်ရဆာင်ြှု 

အား စားနှင့် ာယကလ့ ျေင့်ခန်းမျေားဖပုလုပ်ရန်ကန 

ရာနှင့်အကထာ ်အ ူဖပုပစ္စညး်မျေားရိှဖခငး် 
က ာင်းသင့်ည့ံမကဖဖေုိပါ 

ဖွံ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင်ပါဝင်မှု က ာင်းသင့်ည့ံမကဖဖေုိပါ 

ရိးုရာဓကလ့ထုံးစံမျေားနှင့်ယဉ်က ျေးမှုအကမွအနှစမ်ျေားထိ

န်းသိမ်းကစာင့က်ရှာ ်ဖခင်းတွင်ပါဝင်မှု 
မရိှနည်းမျေား 

စိတ်ဝငစ်ားရာမျေား ိမုိမိ ိုယ်တိုင်ကလ့လာသငယူ်နိုင်

မည့က်နရာမျေား၊လူငယ်ရိပ်သာမျေား၊စာက ည့်တိ ု်မျေား

စသည်တို့တွင်ဝင်ကရာ ်ကလ့လာသငယူ်နိငုဖ်ခင်း 

ရိှမရိှမကဖဖေုိပါ 

 င်းပြစ်… ဦးေည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း - လူငယ်အုြ်စု။ 

ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။ ။  ြိြိေို့ရကျး ွာေွင် ြိြိကိုယ်ေိုင် ရလ့လာသငယူ်နိုင်ြည့် 

ရန ာြျား၊လူငယ် ိြ်သာြျား၊စာကကည့်ေိကု်ြျား လိုအြ်ြါသည်။ 

 

(ဏ)  ရကျး ာွေည်မငြိ်ရ းနှင့်ရဘးကင်းလုံခခုရံ းအရပခအရန 

(ဏ-၁) လုခံခုံရ းဆိုင် ာဝန်ရဆာင်ြှုြျားအားလက်လှြ်းြီြှု 

ဇယား (၄၇) ရဘးကင်းလုံခခုံရ း၊ဝန်ရဆာင်ြှုအရာာက်အကူြျားအားလကလ်ှြ်းြီြှု 

ဝန်ရဆာင်ြှုြျား ကျား ြ 

ေယ်လဖီုနး်လိုင်း၊ေယလ်ီဖုန်းောဝါ

ေိုင်ြျား၊ရကကးနန်းလိုင်း၊အင်ောနက်

လိငုး်၊ရုြ်ပြငသ်ံကကားလိုင်း၊ရ ေယုိီ 

လိငုး်စရသာဆက်သွယ်ရ းနှင့်သ 

ေငး်အချက်အလက်ပဖန့်ရဝပခင်းဆိုင် 

 ာအရာာကအ်ကူပြုအရဆာက်အဦ

ြျား ှပိခင်းနှင့်လက်လှြ်းြီပခငး် 

 ှိြ ှိြရပဖဆုိြါ  ှိြ ှိြရပဖဆုိြါ 

အာြခံလုြ်ငန်းြျား၏ဝန်ရဆာင်ြှုြျာ

းကို  ှိနိုငပ်ခင်း 
 ှိြ ှိြရပဖဆုိြါ  ှိြ ှိြရပဖဆုိြါ 

လူာုအရပခပြုသဘာဝရဘးအန္တ ာယ်

ရလျှာ့ ချရ းအစီအစဉ် 
 ှိြ ှိြရပဖဆုိြါ  ှိြ ှိြရပဖဆုိြါ 

ဆိုငက်လုနး် (သို)့ 

အရ းရြါ်အရပခအရန 

အကာအကွယ်ြျားနှင့လ်ကလ်ှြ်းြီပခင်

 ှိြ ှိြရပဖဆုိြါ  ှိြ ှိြရပဖဆုိြါ 
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ဝန်ရဆာင်ြှုြျား ကျား ြ 

း 

ြှုခငး်ြျားကာကွယ်ေားဆီးရလျာ့ချရ

ေးအေွက ်ဘဲက်ဆိုင ်ာြျားြှဝန် 

ရဆာင်ြှုရြးပခငး် 

 ှိြ ှိြရပဖဆုိြါ  ှိြ ှိြရပဖဆုိြါ 

ြီးရဘးအန္တ ာယ်ကာကွယ်ပခငး်ဆိုင် 

 ာဝနရ်ဆာင်ြှုြျားနှင့လ်ကလ်ှြ်းြီ   

ပခင်း 

 ှိြ ှိြရပဖဆုိြါ  ှိြ ှိြရပဖဆုိြါ 

 င်းပြစ်… ဦးေည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း -  ြ်ြိ ြ်ဖ။ 

ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။ ။ ြိြိေို့ရကျး ွာေွင် လုခံခုံရ းဆိုင် ာ ဝန်ရဆာင်ြှုြျား အား 

လကလ်ှြ်းြီြှု ြ ိှြါ။ 

(ဏ-၂)   ြှုခငး်ပဖစ်ြွားြှု 

ဇယား (၄၈) ြှုခငး်ပဖစ်ြွားြှုအရပခအရန 

ြှုခငး်ပဖစ်ြွားြှုအရပခအ 

ရန 

လူကုနက်ူးြှု ခိုးြှု 
ြူးယစ်ရဆးသုံး 

စွြဲှု 
အကကြ်းဖက်ြှု 

စိးု ိြ် သည်        

သာြန်     

ြ ှိ              

စိးု ိြ် သည်        

သာြန်     

ြ ှိ                 

စိးု ိြ် သည် 

သာြန်        

ြ ှိ             

စိးု ိြ် သည် 

သာြန်        

ြ ှိ            

 င်းပြစ်… ဦးေည်အုြ်စုရဆွးရနွးပခင်း -  ြ်ြိ ြ်ဖအြ်ုစ၊ုအြျ ို းသြီးအုြ်စု။ 

ရလ့လာရေွ့ ှိချက်။  ြိြိေို့ရကျး ွာေွင် လူကုန်ကးူြှုြ ှိြါ။  
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ရ ွှေရောင်မြို့နယ်၊ ာန်းကုနး်အြု်စ၊ုကကြ်ကနု်းရကျး ာွ ဖွံ့မဖိုးရ းဗျူဟာေည်ရဆာက်ြှု အရပခပြဇယား 

စဉ် ပြဿနာ အရကကာငး်အ ငး် 
အရပခအရန 

ရကာင်းြျား 

အဟန့်အေားနှင့် 

စိန်ရခါ်ြှု 

ရပဖ ငှး်ြည့် 

နညး်လြ်းြျား 

အဆိုပြုစီြံချကန်ှင့်  

လုြ်ငန်းြျား 

 အရသးစားနှင့်အလေ်စား စီးြွားရ းအရပခအရန 

၁ အရင်းအနီှးမရိှ ချေ ်ိေ ်မှု့မရိှ အလုပ်အ ုိင်ရိှ ချေတ်ိေ ်မူအံားနည်း အကသးစားကချေးကငွရရိှ 

ကအာင်ကောင်ရွ ်မည် 

သ ်ေိင်ုရာဌာနနှင့်ပူးကပါငး်

ကောင်ရွ ်မည် 

 ရငွရကကးကဏ္ဍ 

၁ ေင်းရဲ အရင်းအနှးီမရှိ လုပ်အားရိှဖခင်း အလုပ်အ ိငုမ်ရှိ ကချေး ကငွရယူလိုဖခင်း သ ်ေိင်ုရာဌာနနှင့်ပူးကပါငး်

ကောင်ရွ ်မည် 

 အရပခခံအရဆာက်အအုံကဏ္ဍ 

၁။ က ျေးရွာအတွင်း 

သွားလာရန် လမ်းအသင့် 

အတင့်ရှိဖခင်း 

ရာသီဉတုေဏ်ကက ာင့် 

ပျေ ်စီးရဖခင်း 
ရွာသူရွာသားမျေား လပု ်

အားပါဝင်မှု 

အားက ာင်းဖခင်း 

ကငွကက းအေင်မကဖပမှုမျေား 

ရှိဖခင်း 
က ျေးရွာနှင့် သ ်ေိုင်ရာ 

အဖဲွ့အစည်းဖဖင့် ပးူကပါင်း 

ကောင်ရွ ်ဖခင်း 

က ျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးတိုးတ ်ကရး 

လပုင်န်းစီမံ ိန်းဖဖင့်ကောင် 

ရွ ်မည်။ 

       

၂။ လမ်းမက ာင်းဖခင်း မိုးတွငး်အခါက ျေးရွာမှသီးနှံ 

မျေား သယ်ယူရခ ်ဖခင်း 

ကဖမကနရာလှူေါန်းမှု 

ရိှဖခင်း 

ကငွကက းအေင်မကဖပမှုမျေား 

ရှိဖခင်း 

 ုန်ထုတလမ်းက်ောင်ရွ ်

မည်။ 

သ ်ေိင်ုရာဌာနနှင့် 

ပးူကပါင်း ကောင်ရွ ်မည် 

 စိကု်ြျ ို းရ းကဏ္ဍ 

 သီးနံှထွ ်နုန်းနဲ ကဖမေီလွှာ မက ာင်း စုိ ်ပျေ ို းကဖမရိှဖခင်း အသိပညာနည်းပါး မျေ ို းက ာင်းမျေ ို းသန့်ရ 

ကအာင်ကောင်ရွ ်ဖခင်း 

သ ်ေိင်ုရာဌာနနှင့် 

ပးူကပါင်း ကောင်ရွ ်မည 

 ရ နှင့်သန့် ငှး်ရ းကဏ္ဍ 

       

 စိကု်ရြွး(သက်/ ရြွးကဏ္ဍ) 
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စဉ် ပြဿနာ အရကကာငး်အ ငး် 
အရပခအရန 

ရကာင်းြျား 

အဟန့်အေားနှင့် 

စိန်ရခါ်ြှု 

ရပဖ ငှး်ြည့် 

နညး်လြ်းြျား 

အဆိုပြုစီြံချကန်ှင့်  

လုြ်ငန်းြျား 

 အလုပ်အ ိငုမ်ရှိ 

သ ်ကမွးအတ ်ပညာမ

ရိှ 

လုပ်အားရိှ ချေတ်ိေ ်မှု့အားနည်း အသ ်ကမွးဝမ်းက ျော

ငး်အကထာ ်အ ူဖပု

သငတ်န်းရရှိကအာင်က

ောင်ရွ မ်ည် 

သ ်ေိင်ုရာဌာနနှင့် 

ပးူကပါင်း ကောင်ရွ ်မည် 

 လူငယ်နှင့် အားကစား ကဏ္ဍ 
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ရ ွှေရောင်မြို့နယ်၊ ာန်းကုနး်အြု်စ၊ုကကြ်ကနု်းရကျး ာွ 

ရကျး ာွဖွံ့မဖိုးရ းလုြ်ငန်းြျား ဦးစားရြးအဆင့်သေ်ြှေ်ပခင်း 

 

စဉ် 
 

ရကျး ာွ အဆိုပြုစီြံချကအ်ြည ်
ရြးြေှ် 

(၁)ြ(ှ၁၀၀) 
ဦးစားရြးအဆင့် 

၁ 
က ပ် ုန်း 

ရွာတွင်းကဖမနကီ ျော ်စရစ် ခင်းဖခင်း၊  

ကရသန့်စငစ်နစ်တပ်ေင်ဖခင်း 
၅၀ 

 
၁ 

    ုန်ထုတ်လမ်းကောင်ရွ ်မည်။ ၄၀ ၂ 

   ကချေး ကငွရယူလိုဖခင်း ၃၅ ၃ 

   အသ ်ကမွးဝမ်းက ျောင်းအကထာ ်အ ူဖပုသင်တန်းရရိှကအာငက်ောင်ရွ ်မည် ၃၀ ၄ 

   မျေ ို းက ာင်းမျေ ို းသန့်ရ ကအာင်ကောင်ရွ ်ဖခင်း ၂၅ ၅ 
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အရကာင်ာည်ရဖာ်ရဆာင် ွကြ်ည့် ကာလသေ်ြှေ်ပခငး် 

စဉ် 

အဆိုပြုစီ

ြံချက်အြ

ည် 

ဦးစားရြး 

အဆင့် 
၂၀၂၆-၂၀၂၇ ၂၀၂၇-၂၀၂၈ 

 

၂၀၂၈-၂၀၂၉ 

 

 

၂၀၂၉-၂၀၃၀ 

 

 

၂၀၃၀-၂၀၃၁ 

 

၁ က ပ် ုန်း 
ရွာတွင်းကဖမနကီ ျော ်စရစ် ခင်းဖခင်း၊  

ကရသန့်စငစ်နစ်တပ်ေင်ဖခင်း √     

    ုန်ထုတ်လမ်းကောင်ရွ ်မည်။  √    

   ကချေး ကငွရယူလိုဖခင်း   √   

   
အသ ်ကမွးဝမ်းက ျောင်းအကထာ ်အ ူ

ဖပုသင်တန်းရရိှကအာငက်ောင်ရွ မ်ည် 
   √  

   မျေ ို းက ာင်းမျေ ို းသန့်ရ ကအာင်ကောင်ရွ ်ဖခင်း     √ 
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ရနာက်ဆက်ေွဲ (၄) 

ဦးစားရြးစီြံချက်အဆိုပြုလွှာ (သို)့ စီြံချကအ်ရကကာငး်အ ာ (၁) 

ရကျး ွာ                                       - က ပ် ုန်းက ျေးရွာ 

ရကျး ွာအုြ်စု                                - က ပ် ုန်းအုပ်စု 

မြို့နယ်                                         - ကရွှေကတာင် 

ေုိင်းရေသကကီး / ပြည်နယ်                 - ပဲခူးတုိင်းကေသက ီး 

စီြံချက်အြည် - ကဖမနီက ျော ်စရစ်လမ်းခင်းဖခင်း 
                         ကရသန့်စငစ်နစ်တပ်ေင်ဖခင်း  

စီြံချက်ရဆာင် ွက် န် လုိအြ်ရကကာင်း  ှင်းလင်းရဖာ်ပြချက် (သ့ုိ) လက် ိှအရပခအရန 

 က ျေးရွာတွင်လမ်းမှာ မုိးတွင်းအခါ သွားလာရခ ်ခဲဖပီး နှစ်စဉ် ဖပုဖပင်ကနရသဖဖင့် 

လမ်းအေင့်ဖမှင့်တင်၍ ကဖမနီက ျုော ်စရစ်လမ်း ခင်းလုိဖခင်းဖဖစ်သည်။ 

စီြံချက် ည် ွယ်ချက် (လက် ိှအရပခအရနအား ြုိရကာင်းရအာင် ရဆာင် ွက်လုိသည့် 

ဆန္ဒရဖာ်ပြ န်) 

 ကဖမနီက ျော ်စရစ်လမ်းခင်းဖခင်း အတွ ် က ျေးရွာသူ/သားမျေား သွားကရးလာကရး 

အေင်ကဖပပါသည်။ 

ရြျှာ်ြှန်းအကျ ို း လေ် (လက်ငင်း ည် ွယ်ချက် ရ ာက် ိှမြီးရနာက် ာြ်ဆင့်  ိှလာြည့် 

အကျ ို းရကျးဇူးြျား) 

 က ျေးရွာသူ/သားမျေား သွားကရးလာကရးအေင်ကဖပကစရန် 

 က ျေးလ ်ကနဖပည်သူမျေား ပုိမုိဖံွ့ဖဖိုးလာကစရန်။ 

စီြံချက်ဆုိင် ာ အချက်အလက်ရဖာ်ပြပခင်း (ဘာလုြ်ြည်၊ ဘယ်ရလာက် ြြာဏလုြ် ြည်) 

ကဖမနီက ျော ်စရစ်လမ်းခင်းဖခင်းလုပ်ငန်း     

စီြံချက် ကုန်ကျစ ိေ်ာည့်ဝင်ြှု 

ခန့်ြှန်းကုန်ကျစ ိေ် (ကျြ်) ာည့်ဝင်ြည့် အစီအစဉ် 

   က ျေးလ ်ကေသဖံွ့ဖဖိုးတုိးတ ်ကရးဦးစီး

ဌာန 

 က ျေးရွာ 

 က ျေးရွာ 

  
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စီြံချက ်အရကာင်အာည်ရဖာ်ြည့် နညး်လြ်းနှင့် အစီအစဉ်ြျား 

(၁) ောဝန်ယူအရကာင်အာည်ရဖာ်ြည့် အဖွဲ့အစညး် (ြျား) 

  က ျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးက ာ်မတီ 

 က ျေးရွာ၀ယ်ယူကရးက ာ်မတီ 

 က ျေးရွာအပု်ချေုပ်ကရးအဖွဲ့အစညး်မျေား 

(၂) စီြံချကစ်ေင်ြည့ ်အချနိ် ခန့်ြှနး် - ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊           ကမ  လ            ရ ် 

(၃) စီြံချကမ်ြီးစီးြည့အ်ချနိ်              - ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊           ကမ  လ            ရ  ်

(၄) ရကျး ာွာည့်ဝငြ်ှု   ိှရအာင် ရဆာင ်ကွ်ြည့် အစီအစဉ် - 

 က ျေးရွာသူ/သားမျေားနှင့် ကစတနာရှင်မျေားမှ အလှူကငမွျေား ထည့်၀ငလ်ှူေါန်းနိုင်ရန်အတွ ် 

ရပ်မိရပ်မျေားနှင့် က ျေးရွာက ာ်မတီမှ ကောင်ရွ သ်ွားပါမည်။ 

(၅) လုြ်ငန်းလည်ြေ်ရ း၊ ပြုပြင်ာိနး်သိြ်းရ းေ့ုိအေွက် အဖွဲ့အစညး်ဆိုင် ာနှင့် 

ရငွရကကးဆုိင် ာ အစီအစဉ်ြျား 

 လုပ်ငန်းမျေား က ာင်းမွနစ်ွာ အက ာင်အထည်ကဖာ် ကောင်ရွ ်နိငုက်ရးအတွ ် 

လုပ်ငန်းအေင့်အလို ် က ျေးရွာ လူထုအား အစည်းအကဝးကခါ်ယူဖပီး ကေွးကနွးတိုင်ပငပ်ါမည်။ 

 လုပ်ငန်းမျေား အက ာင်အထည်ကဖာ်ဖပီးပါ လည်း လုပ်ငန်းဖပီးေုံးမှု အလွှအဲကဖပာင်း 

လုပ်ကောငဖ်ခင်းနှင့် ဖွင့်လှစပ်ွဲ လုပ်ကောငပ်ါမည်။ 

 ကဖမနီက ျော ်စရစ်လမ်းအကဖခအကနအား ကရရှည်က ာင်းမွန်ခိုင်ခံ့ကစကရးအတွ ် လိအုပ်ကသာ 

ဖပုဖပင်ထနိ်းသိမ်းမှု လုပ်ငန်းမျေား ို အစီအစဉ်ကရးေွဲဖပီး က ျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးကရက ာ်မတီမှ 

ဦးကောင၍် လုပ်ကောင ်သွားပါမည်။ 

 ဖပုဖပင်ထနိ်းသိမ်းကရးအတွ ်လိုအပ်မည့်  ုန် ျေစရိတ်မျေား ိလုည်း က ျေးရွာအတွငး်ရိှ 

ဖပည်သူမျေားနငှ့် လုပ်ငန်းရှင်မျေားထမံှ အလှူကငွ က ာ ်ခံပါမည်။ 

 

အကျ ို းခံစားသူဦးရ  
လူဦးရ  

ဆင်း ဲချြ်းသာြှု အဆင့်အေန်း 

(အိြ်ရပခ) 

ကျား ြ ရြါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ရြါင်း 

ရကျး ွာအဆင့် ၉၀ ၉၉ ၁၈၉ ၁၅ ၃၀ ၈  ၅၃ 

အကျို းခံစားြည့်သူ 

ဦးရ  

မှတ်ချေ ်။  ကချောင်လည်အေင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အေင့်၂၊ ေင်းရဲ − ၃၊ အလွန်ေင်းရဲ − ၄ 
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                      ကကြ်ကနု်းက ျေးရွာ 

                        ကကြ်ကနု်းအပု်စ၊ုကရွှေကတာင်ဖမို့နယ် 

                ပဲခူးတိုင်းကေသက ီး 

   

 

 

 

                            က ျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးတိုးတ ်ကရးလုပ်ငန်းစီမံ နိ်း(၂၀၂၆-၂၀၂၇) 

 

 

 

                           ဖပုစုကရးသားသူ 

                            က ျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးတိုးတ ်ကရးလုပ်ငန်းက ာ်မတီ 

                           က ပ် ုနး်က ျေးရွာ၊ကရွှေကတာငဖ်မို့နယ် 

                               သမဝါယမနှင့်က ျေးလ ်ဖွံ့ဖဖိုးကရးဝန်က ီးဌာန 

                             (က ျေးလ ်ကေသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတ ်ကရးဦးစီးဌာန  

                             အ ူအညီဖဖင့် ကရးေွဲပါသည်။) 

 

 

 

 

 

ရ ်စဲွ၊ ၂၀၂၆ခုနှစ်၊              လ 
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